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ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 
ОТ СЕНАТОРА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
ЕЛЕНЫ ВЛАДИМИРОВНЫ АФАНАСЬЕВОЙ

Дорогие участницы и участники симпозиума!
От имени организационного комитета и от себя лично я рада 

приветствовать вас на Симпозиуме «Женское лицо нового миро-
порядка»!

Мы живем в эпоху стремительных перемен, когда старые па-
радигмы рушатся, а на их месте формируются новые. И в этом 
процессе роль женщины становится все более значимой и опре-
деляющей. Наш симпозиум – это платформа для обсуждения, 
анализа и формирования видения того, каким образом женщи-
ны могут и должны участвовать в создании этого нового миро-
порядка.

Мы собрались здесь, чтобы поделиться опытом, знаниями, 
идеями и, самое главное, вдохновением. Мы хотим услышать 
голоса женщин из разных сфер деятельности, разных культур и 
разных поколений. Мы хотим понять, какие вызовы стоят перед 
нами, и какие возможности открываются.

Этот симпозиум – это не просто конференция, это диалог. 
Диалог о лидерстве, о равенстве, о справедливости, о будущем. 
Мы надеемся, что он станет катализатором для новых проектов, 
новых инициатив и новых партнерств.

Я уверена, что вместе мы сможем внести значимый вклад 
в  формирование более справедливого, устойчивого и процвета-
ющего мира, в котором голос каждой женщины будет услышан 
и учтен.

Желаю всем участникам и организаторам конференции пло-
дотворной работы, конструктивного диалога и эффективного 
взаимодействия! 
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ИСТОРИЧЕСКИЙ ПУТЬ ТАДЖИКСКОЙ ЖЕНЩИНЫ:  
ОТ СЕМЬИ ДО МЕЖДУНАРОДНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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in Tajikistan

Таджики представляют собой один из наиболее древних ко-
ренных народов Средней Азии. Согласно историческим иссле-
дованиям, предками таджиков являются арии-зороастрийцы, 
ираноязычные народы  — согдийцы, бактрийцы, саки, хорез-
мийцы, парканцы, жившие на просторах Центральной Азии 
в конце II — начале I тысячелетия до нашей эры. С образованием 
государства Саманидов в IX–X вв. завершился процесс сложе-
ния этнического ядра. Антропологически основная масса тад-
жиков (в  особенности горных) относится к памиро-ферганской 
расе. Таджики Афганистана южных и западных (в пригранич-
ных с Ираном) территорий антропологически тяготеют к индо-
иранской (ирано-афганской) расе.

Вклад женщин в развитие мировой культуры неоценим. Жен-
щина  — хранительница очага и культурных традиций. Именно 
женщина была инициатором создания первых поселений, потому 
что забота о детях подтолкнула ее к мысли, что ей следует отка-
заться от кочевой жизни и обеспечить детям безопасную жизнь. 
Так женщина оказалась у истоков современной цивилизации. Со-
гласно зороастрийской доктрине, мужчины и женщины равно-
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правны и являются свободными личностями, имеющими право на 
полное раскрытие своих талантов и способностей. Зороастрийские 
женщины обладали большей свободой, чем приверженцы других 
религий.

По мнению ученых, в зороастрийском обществе отношение 
к женщине всегда было почтительным. Мужчины оберегали честь 
своих дочерей и жен, так как считалось, что честь — самое святое 
в человеке.

В семье женщина также пользовалась большим уважением 
и властью, это прежде всего зависело от ее роли — матери семьи. 
В зороастризме существовало убеждение, что «изобилие дома» свя-
зано с женщиной. Дети должны подчиняться как отцу, так и мате-
ри1. Женщины всегда играли важную роль, оказывая влияние на 
культуру, политику и общество страны с древности до современно-
го Таджикистана. Они были лидерами, воинами, поэтессами и ре-
форматорами, проявляя силу и решимость на протяжении многих 
веков.

В документах, описывающих жизнь «женщин дворца», назва-
ны представительницы царского дома тех времен. Свет на положе-
ние женщин в Ахеменидской державе проливают документы из 
Персеполя — так называемые таблички крепостной стены — госу-
дарственный архив, содержащий ведомости и служебную перепи-
ску высокопоставленных персидских чиновников. Прежде всего, 
статус женщин дворца определялся их отношением к Шахиншаху 
Царю царей. В табличках они главным образом обозначены как 
«мать царя», «жена царя» и «дочь царя». С высокой долей вероят-
ности можно утверждать, что для женщин было отведено отдель-
ное крыло внутри дворцового комплекса, никакие письменные 
или археологические свидетельства не позволяют предположить, 
что они жили в уединении гарема. Напротив, женщины царской 
семьи наслаждались экономической независимостью и были впра-
ве путешествовать самостоятельно. Они имели прямой доступ к 
царю, делили с ним пищу и сопровождали в походах. Примеча-

1	 Худжасаидова Н.Х. Положение женщины в арийской циви-
лизации // Вестник Таджикского национального университета.  — 
2020. —  № 10.
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тельно, что сохранились цилиндрические печати, где изображены 
сцены, напоминающие царскую аудиенцию с участием женщин. 
Таким образом, женщины могли не только присутствовать на ау-
диенциях, но и проводить их сами.

Таблички крепостной стены прямо свидетельствуют о том, что 
представительницы прекрасного пола имели возможность уча-
ствовать в общественной жизни, занимать ответственные должно-
сти и получать равное с мужчинами жалованье.

В эпоху Ахеменидов женщины пользовались практически рав-
ными правами с мужчинами. Особенно это относилось к знати. Ца-
рицы обладали властью не меньше царей.

Геродот упоминает, что любовь Дария I к своей супруге дочери 
персидского царя Кира Великого Артистоне (486 г.р. до н.э., до-
словно ее имя переводится как «Опора Правды») была столь силь-
на, что он приказал изваять ее статую из чистого золота. Будучи 
одной из наиболее могущественных женщин царского дома, цари-
ца Артистона управляла обширными угодьями в Парсе. Она дава-
ла письменные инструкции по поводу административных вопро-
сов и оплаты счетов, используя собственную печать для заверения 
платежей.

В период правления Ахеменидов, персидские женщины, на-
равне с мужчинами участвовали в военных походах и занимали 
военные должности. Генетический анализ останков тел, найден-
ных на раскопках военных захоронений на территории Древней 
Персии, показал, что некоторые из этих воинов были женщинами.

Пантея Артешбод (559–529 годы до н.э.) — одна из немногих 
женщин-полководцев, командовавшая армией «Бессмертных», 
чьи заслуги признавались при дворе Кира Великого. Ее полк из ше-
сти тысяч наездников прославился в битве царя Кира за Вавилон. 
Пантея также участвовала в поддержании порядка и закона, усми-
ряла мятежи в регионе, сочетая военную силу с гибкой диплома-
тией. Пантея вместе с мужем (генералом Ариаспом) сформировала 
одну из элитных частей персидской армии во время расширения 
Персидской империи. История сохранила имя Пантеи, женщины 
ставшей основательницей царского полка.

Во времена правления Сасанидов смогла увековечить свое имя 
дочь Пирана персидского генерала армии Йездигирда III  — по-
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следнего правителя из династии Сасанидов. Она вошла в историю 
под именем Апраник (620–655 годы н.э.), известна как команду-
ющий персидской армией высокого ранга, ей с детства нравилось 
военное дело, поэтому она пошла по стопам отца. Апраник воева-
ла против арабских захватчиков. Она не только прославилась как 
храбрый и умелый солдат, но и сумела дослужиться до поста глав-
нокомандующего армией. Именно Апраник считается автором из-
вестного призыва: Не отступать, не сдаваться!

Другой представительницей Сасанидской империи является 
Борандохт (590–632 н.э.). Она была женщиной, которая, согласно 
историческим источникам, взошла на престол как двадцать пятый 
Сасанидский император после правления Ардашера Широя, пра-
вившего более чем десятью азиатскими странами. Мусульманские 
и христианские историки с редким единодушием хорошо отзыва-
ются о царице, при которой началось восстановление разрушен-
ных ирригационных систем, велось строительство, были прощены 
недоимки казне:

Заботливо, мудро царила жена,
Державу от гроз ограждала она.

Фирдоуси «Шахнаме»

В это время начинаются набеги арабов на Хиру и Оболлу (ме-
ста проживания арабов, признавших власть шахиншахов). При-
чём командир одного из отрядов, уговаривая халифа Абу Бакра 
напасть на Иран, аргументировал свою уверенность в слабости 
персов именно тем, что ими правит женщина. Империя Сасани-
дов пала. Арабское вторжение положило конец религиозному го-
сподству зороастризма в Персии и установило ислам в качестве 
официальной религии государства. Ислам изменил структуру 
общества, реформировал гендерные роли. Аннемари Шиммель 
говорит, что, «по сравнению с доисламским периодом, изменение 
положения женщины, согласно исламскому законодательству, оз-
начало огромный прогресс; женщина имела право в соответствии с 
законом управлять своим богатством»2. Женщины в исламе игра-

2	 Schimmel A. Islam: an Introduction. — 1992. — P. 65.
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ли заметную общественную роль, так было со времен первой (Ха-
диджа) и последней (Аиша) жен пророка Мухаммада. Женщины 
в общественной жизни участвовали гораздо меньше чем мужчи-
ны, но в истории средневековья можно найти интересные имена, 
о которых почему-то сегодня мало пишут и которых мало знают. 
Одна из ярких женщин-ученых родилась в Самарканде во време-
на правления Саманидов. Ее звали Фатима ал-Самарканди, и она 
родилась в семье известного ученого, вышла замуж за другого 
известного ученого. Ученые отец и муж Фатимы ал-Самарканди 
остались в истории, наверное, в том числе, и благодаря ее имени. 
Она прекрасно разбиралась в фикхе (исламская юридическая на-
ука) и Коране и могла консультировать и исправлять фетвы отца 
и мужа, а иногда сама издавала фетвы.

Рабиа Балх  — поэтесса, жившая в X веке, считается первой 
женщиной-поэтессой в истории таджикско-персидской литера-
туры. Современница Абуабдулла Рудаки Рабиа, прозванная Зайн 
ал-араб (краса арабов), писала стихи на арабском и персидском. 
Она происходила из знатного арабского рода — её отец Кааб, был 
военачальником Саманидов, который правил вокруг Балха и Коз-
дар, и поэтому она прославилась как Коздари и Балхи. Творчество 
Рабиа занимает значительное место в истории персидской литера-
туры.

Садриддин Айни и Б. Гафуров отмечают, что положение жен-
щин Бухарского эмирата в конце XIX и начале XX веков было 
очень сложным, потому что в этот период свободно торговали ра-
бами и даже существовали центры продаж рабов в городах Самар-
канде и Бухаре. Женщины этого периода не имели никаких прав. 
Отдельные институты, такие как брак, семья, наследство и тому 
подобные определялись на основе священной книги ислама — Ко-
рана3.

В 1920-е годы в СССР проводилась политика, предполагавшая 
переосмысление роли женщин в обществе, направленная на то, 
чтобы освободить их от части обязанностей по ведению домашне-

3	 Зарипова Г.С. Нигоње ба вазъи занони аморати Бухоро дар охи-
ри асри XIX ва ибтидои асри XX. — https://cyberleninka.ru/article/n/
vzglyad-na-polozhenie-zhenschin-buharskogo-emirata-v-kontse-xix-
nachale-xxvekov 
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го хозяйства, дать им возможность получать образование и рабо-
тать наравне с мужчинами. При этом «женщины Востока» рас-
сматривались как наиболее угнетённая категория женщин СССР. 
С середины 1920-х годов появляется специальное обозначение для 
кампании по «освобождению женщин Востока» — худжум. Созда-
вались специальные женотделы.

Право женщин голосовать и баллотироваться на выборах было 
впервые обеспечено в Республике в 1924 году при Советской вла-
сти и подтверждено после обретения независимости в 1991 году. 
Первые женщины в парламент после обретения Таджикистаном 
независимости были избраны в 1995 году.

В первые годы Советской власти яркой представительницей 
таджикских женщин была Розия Озод (Розия Бойматовна Гафу-
рова) — поэтесса и педагог, которая занималась просветительской 
деятельностью. Её сын Бободжон Гафуров  — герой Таджикиста-
на, академик, видный политический и государственный деятель, 
ученый-востоковед, журналист, выдающийся историк, член-
корреспондент Академии наук Советского Союза. С 1956 года 
до конца жизни был директором Института востоковедения АН 
СССР.

В годы советского правления было немало женщин-лидеров. 
Одна из них — Алмасарида Усманова-Смагина, женщина-летчик, 
депутат Верховного Совета СССР. В годы ВОВ женщины Таджи-
кистана плечом к плечу с мужчинами воевали на фортах, а в тылу 
заменяли мужчин у станков.

В XXI веке статус и значение женщин Таджикистана в госу-
дарственных и общественных делах можно рассматривать в пози-
тивном ключе. Доказательством тому является их участие и вклад 
в культурные и политические события внутри страны и за ее пре-
делами.

В первые годы после обретения Таджикистаном независимости 
существенное внимание уделялось гендерной политике. Для по-
вышения статуса женщин в обществе был принят ряд документов, 
указов, постановлений и законов. В частности, Указ Президента 
Республики Таджикистан 1999 года «О мерах по улучшению поло-
жения женщин в обществе», на основе которого 1 марта 2005 года 
был утвержден Закон Республики Таджикистан «О государствен-
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ных гарантиях равноправия мужчин и женщин и равных возмож-
ностей их реализации». Этот и ряд других правовых документов 
играют значительную и ключевую роль в прогрессе и развитии 
женской активности в стране.

В Послании Президента Республики Таджикистан Эмомали 
Рахмона «Об основных направлениях внутренней и внешней по-
литики Республики Таджикистан» Маджлиси Оли было отмечено: 
«В нашей культуре особое место занимает уважение и почитание 
женщины-матери. Однако следует сказать, что авторитет и пози-
ция женщин и девушек, их роль в построении современного го-
сударства и развитии современного общества повысились именно 
в период независимости. В настоящее из общего числа госслужа-
щих 25%, 73% работников сферы образования, 71% медицин-
ских работников, 47% работников сферы культуры, 37% учёных 
и 30% предпринимателей составляют девушки и женщины. Более 
100 тысяч девушек и женщин страны занимаются предпринима-
тельской деятельностью.

В период независимости свыше 280 тысяч девушек окончили 
учреждения высшего образования, то есть получили высшее об-
разование. С начала внедрения президентской квоты (с 1997 года 
действует президентская квота, позволяющая девушкам из от-
даленных сел получить высшее образование и занимать руко-
водящие должности в государственных и частных структурах) 
за последние 28 лет, 11 тысяч 600 девушек окончили учреждения 
высшего образования по президентской квоте. Кроме того, свыше 
35 тысяч девушек и женщин окончили зарубежные вузы и полу-
чили высшее образование. Сейчас из 214 тысяч студентов вузов 
страны 90 тысяч, или 42 процента, составляют девушки.

Уверен, что женщины и матери и впредь будут вносить до-
стойный вклад в реализацию положений национальных законов, 
предотвращение распространения чуждой культуры, в том числе 
чуждой для нашего народа одежды, традиций, в укрепление мира 
и стабильности в обществе, прогресс государства и обустройство 
Родины. Потому что они возрождают, сохраняют и пропагандиру-
ют лучшие национальные традиции и истинные древние обряды 
нашего народа. В процессе укрепления национальной государ-
ственности таджикская женщина выполняет миссию сохранения 
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культуры, языка, обычаев и традиций, защиты святости семьи, 
воспитания детей, является активным общественным и государ-
ственным деятелем»4.

В целях защиты и реализации прав женщин в законодатель-
ство Таджикистана постоянно вносятся изменения и дополнения. 
Правительство Таджикистана ежегодно разрабатывает и реализу-
ет отдельные программы и планы по поддержке женского труда 
и творческой деятельности. Правительство страны реализует по-
литику, которая обеспечивает участие девочек и женщин во всех 
регионах страны в образовании и карьере.

Следует отметить, что Указом Президента Республики Тад-
жикистан Эмомали Рахмона от 6 марта 2009 года 8 марта объяв-
лен Днем матери. В этой связи Глава государства подчеркнул, что 
«объявление этого дня Днем Матери в нашей стране — отнюдь не 
совпадение, а инициатива, которая основана на добрых традициях 
и обычаях нашего древнего народа, и это символ бесконечной бла-
годарности за статус и достоинство женщины и матери».

Сегодня женщины Таджикистана проявляют активность на 
различных уровнях во всех сферах жизни — в высших законода-
тельных органах, судебной и исполнительной власти, госструкту-
рах и общественных объединениях, вносят ценный вклад в разви-
тие различных сфер жизни общества5.

Делегация из Таджикистана во главе с заместителем премьер-
министра Дилрабо Мансури принимала участие в общих дебатах 
69 сессии Комиссии ООН по положению женщин. В 2025 году 
Таджикистан примет на себя председательство в диалоге женщин 
Центральной Азии, что будет способствовать укреплению регио-
нального сотрудничества6.

Наиболее известные женщины в политике Таджикистана:
Озода Рахмон — руководитель исполнительного аппарата Пре-

зидента Таджикистана. Она хорошо известна действиями по укре-

4	 https://www.president.tj/event/news/49237 
5	 https://khovar.tj/rus/2025/03/rech-prezidenta-respubliki-

tadzhikistan-lidera-natsii-uvazhaemogo-emomali-rahmona-v-chest-dnya-
materi/

6	 https://khovar.tj/rus/2025/03/tadzhikistan-v-2025-godu-
vozmyot-na-sebya-predsedatelstvo-v-dialoge-zhenshhin-tsentralnoj-azii/ 
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плению прав женщин в обществе. В 2019 году Международная ор-
ганизация «Женщины — политические лидеры» (Women Political 
Leaders) выдала ей специальное свидетельство о статусе посла этой 
международной организации.

Хайриниссо Юсуфи долгие годы курировала социальные сфе-
ры  — образование, культуру, здравоохранение, известна своей 
активной гражданской позицией. В качестве депутата парламен-
та за 10 лет она была автором/соавтором более 50 законопроектов, 
в том числе законопроекта по предотвращению насилия в семье, 
законопроекта о гендерной политике7.

Рухшона Эмомали в декабре 2021 года Указом президента была 
назначена Чрезвычайным и Полномочным послом в Соединенном 
Королевстве Великобритании и Северной Ирландии, став первой и 
пока единственной женщиной-послом Таджикистана. В 2017 году 
МИД опубликовал её книгу «Основы дипломатической службы»8.

Женщины, о которых мы рассказали,  — яркий пример того, 
как целеустремленность, профессионализм и стремление к пере-
менам могут преобразить политическую жизнь страны. Их актив-
ное участие в управлении, разработке стратегических решений 
и продвижении социальных инициатив делает государственное 
управление более эффективным и инклюзивным. Успехи этих 
влиятельных женщин вдохновляют новое поколение девушек 
идти в политику, добиваться лидерских позиций и вносить вклад 
в развитие Таджикистана.

7	 https://asiaplustj.info/en/node/346569 
8	 https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/politics/20220316/

ruhshona-emomali-vruchila-veritelnie-gramoti-koroleve-elizavete-ii 
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На сегодняшний день в Российской Федерации насчитывается 
почти 11 млн человек, имеющих инвалидность, из них более по-
ловины (6,066 млн) — женщины1. К числу наиболее обсуждаемых 
в научном сообществе тем, связанных с инвалидностью, относят-
ся реабилитация, образование, трудоустройство, спорт, участие 
в культурной жизни. При этом исследования, посвященные браку, 
материнству, семейной жизни людей с инвалидностью встречают-
ся реже, это же относится и к гендерным исследованиям в данной 
области. Исключение составляет анализ специфики семей, имею-
щих детей-инвалидов, которым посвящен ряд отечественных ра-
бот (Е.Р. Ярская-Смирнова, Е.В. Кулагина, Л.В. Усова, А.П. Кня-
зева и др.).

Существуют ли гендерные различия в восприятии инвалид-
ности, которые сказываются на социальном положении женщин 
и мужчин? Анализ немногочисленных российских и зарубежных 
исследований позволяет выделить некоторые особенности соци-
ального статуса женщин, имеющих инвалидность, которые могут 
препятствовать их эффективной инклюзии. Так, социолог и акти-
вист движения в защиту прав инвалидов Л. Доминелли отмечает, 
что женщины с инвалидностью испытывают двойную нагрузку, 
подвергаясь риску дискриминации и по полу, и по инвалидно-
сти  — им сложнее получить образование, найти работу, создать 

1	 Положение инвалидов. — https://rosstat.gov.ru/folder/13964
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семью и  пр.2 Особенно это касается «развивающихся» стран. Бо-
лее того, женщины с инвалидностью (особенно с ментальной) зна-
чительно чаще подвергаются сексуальному насилию, чем «здо-
ровые» женщины и мужчины-инвалиды. Д. Завиржек отмечает, 
что они одновременно предстают не только объектом сексуальной 
активности других, но и людьми, чья гендерная идентичность ис-
ключается3. С одной стороны, социальные стереотипы формируют 
их образ как «неполноценных» жен и матерей, а с другой — недее-
способных и социально слабых членов общества. Принудительная 
стерилизация женщин, имеющих инвалидность, замалчивание 
темы материнства также является отражением ряда стигм и соци-
альных фобий, ассоциированных с инвалидностью. Другая акти-
вистка Лора Херши неоднократно поднимала вопросы, связанные 
с проблемой медицинского обслуживания, репродуктивного здо-
ровья и полового воспитания таких женщин. «Репродуктивный 
выбор является неотъемлемым условием для самоопределения 
женщин с инвалидностью» — отмечала Л. Херши в одном из своих 
выступлений4. При этом во многих странах общественность до сих 
пор не имеет однозначной позиции по поводу репродуктивных 
прав людей, имеющих инвалидность.

Согласно определению ООН, репродуктивные права, связанные 
с сексуальным здоровьем и воспроизводством, являются частью 
законных прав и свобод любого человека. Конвенция о правах ин-
валидов также поддерживает право на «свободное и ответственное 
принятие решений о числе детей и интервалах между их рождени-
ем и на доступ к соответствующей возрасту информации и к про-
свещению в вопросах репродуктивного поведения и планирования 

2	 Доминелли Л. Гендерно нейтрально? Женский опыт инва-
лидности // Журнал исследований социальной политики. — 2004. — 
Т. 2. — № 1. — С. 30.

3	 Завиржек Д. Воспоминания инвалидов о сексуальном насилии: 
факты и умолчания // Журнал исследований социальной политики. — 
2009. — Т. 7. — № 3. — С. 351.

4	 Херши Л. Женщины с инвалидностью: здоровье, репродук-
ция и сексуальность.  — http://mamapapa.by/upload/iblock/c79/
ZHenshchiny-s-invalidnostyuzdorove_-reproduktsiya-i-seksualnost.pdf
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семьи»5. Однако даже в «развитых» странах, например, в неко-
торых штатах США, существуют законы, разрешающие ограни-
чение этих прав и стерилизацию людей с инвалидностью без их 
согласия. В России такие действия запрещены, за исключением 
особых случаев в отношении недееспособных лиц. Но на практи-
ке часто присутствует давление со стороны медицинских работни-
ков, персонала социальных учреждений и родственников в пользу 
отказа от деторождения и стерилизации тех инвалидов, которые 
являются способными к самостоятельной и полноценной жизни. 
В средствах массовой информации достаточно часто можно встре-
тить публикации, посвященные таким кейсам. Так, в 2010 году 
за принудительную стерилизацию и абортизацию нескольких па-
циенток был осужден директор Озерского психоневрологического 
интерната в Пермском крае6. Обвинения медработников в  давле-
нии на пациенток учреждений стационарного проживания с це-
лью их стерилизации периодически появляются в федеральных 
СМИ. Так, например, в 2020 году 15 пациенток Уктусского панси-
оната для престарелых и инвалидов в г. Екатеринбурге обвинили 
руководство в таких действиях7. Дискриминация в сфере репро-
дуктивных прав женщин с инвалидностью может носить неявные 
формы. Например, отсутствие специального медицинского обору-
дования для «колясочниц» в некоторых женских консультациях 
делает недоступным скрининг их здоровья.

Такие практики, как принуждение к стерилизации, замалчи-
вание темы родительства инвалидов являются отражением ряда 
стигм и социальных фобий. При этом сама инвалидность тракту-
ется исследователями (Е.Р. Ярская-Смирнова, Э.К. Наберушкина, 
П.В. Романов) как феминная черта, сопряженная с пассивностью, 

5	 Конвенция о правах инвалидов: Принята резолюцией 61/106 
Генеральной Ассамблеи от 13 декабря 2006 года.  — https://www.
un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/disability.shtml

6	 В Пермском крае директор психинтерната осужден за прину-
дительную стерилизацию женщин // Российская газета.  — https://
rg.ru/2010/10/12/reg-permkray/prigovor-anons.html

7	 «Нам ваши дети не нужны»: стерилизация, угрозы и беспра-
вие — как россиянок калечат в пансионатах для сирот. — https://lenta.
ru/articles/2020/10/19/pansionat/
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уязвимостью индивида. И если мужчинам свойственно компенса-
торное поведение — они стараются получить более высокий доход, 
должность, престиж, компенсируя тем самым физические ограни-
чения, то женщины чаще пассивны в силу сложившихся гендерных 
стереотипов. Так, Н.И. Исмаилова, проанализировала гендерные 
различия смысложизненных ориентаций инвалидов, полученные 
в результате психодиагностики 244 мужчин и 206 женщин. Как 
отмечает автор, мужчины данной группы придавали своей жизни 
большую осмысленность и целенаправленность, а также чаще счи-
тали её полноценной8. Они чувствовали себя более свободно, отме-
чали наличие возможности контролировать и  планировать свою 
жизнь, принимать решения и претворять их в жизнь. Женщины, 
напротив, не видели перспектив и смысла жизни, не чувствовали 
уверенности в будущем, не были удовлетворены эмоциональной 
насыщенностью жизни. Интересен также и вывод о том, что жен-
щины более склонны к самостигматизации («комплексу ухода в бо-
лезнь»), манипулированию своей болезнью, зависимости от помощи 
окружающих людей. Кроме того, женщины, имеющие инвалид-
ность могут ощущать телесную «инаковость», которая в ряде случа-
ев становится причиной социального отчуждения9. В то же время, 
сегодня появляется надежда на изменение нормативных представ-
лений о телесности, за счет культуры инклюзии и активации дея-
тельности общественных движений. В социальных сетях набирают 
популярности блогеры, имеющие телесные особенности (например, 
витилиго). Есть примеры «нетипичных бьюти блогеров», чья внеш-
ность сильно изменилась за счет заболеваний или травм (например, 
Маримар Куиора или Лиззи Веласкес). В то же время, большинство 
из них старается жить внутри традиционной культуры, стараясь 
«замаскировывать» свои «недостатки» и украшать себя декоратив-
ной косметикой, вместо открытого принятия своих особенностей. 
Примеры демонстрации социальной успешности в среде людей 

8	 Исмаилова Н.И. Индивидуально-психологические особенно-
сти лиц при инвалидизирующих заболеваниях // Концепт. — 2013. — 
№ 1. — http://ekoncept.ru/2013/13502.htm

9	 Воеводина Е.В. Гендерная идентичность женщин с инвалидно-
стью // Социально-гуманитарные знания. — 2016. — № 1. — С. 259–
266.
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с инвалидностью чаще ассоциируются с мужчинами (например, 
Н. Вуйчич, А. Дзанарди, О. Писториус и др.).

Инфантилизация и игнорирование гендерного фактора создает 
риски социализации и адаптации людей с инвалидностью, особен-
но тех, чьи нарушения здоровья являются «видимыми» и развива-
ются в раннем детстве. Большая роль в преодолении таких трудно-
стей отводится семье. Для человека с инвалидностью она является 
не только мощным агентом социализации, но и реабилитации 
за счет рекреационной и защитной функции, являясь источником 
моральной поддержки.

В структуре малоимущего населения, семьи, имеющих в своем 
составе инвалидов всех возрастных групп, занимали в 2020  году 
9,3%, согласно данным выборочного обследования домохо-
зяйств10. Из этого числа 1,9% — семьи с детьми-инвалидами в воз-
расте до 18 лет. В наиболее уязвимом положении по итогам анали-
за данных Росстата являются те домохозяйства, которые состоят 
только из людей с инвалидностью, в том числе  — «автономные» 
семьи. В данном случае под автономной семьей понимается образо-
вание собственной семейной ячейки людьми, имеющими инвалид-
ность. Сепарация от родительской семьи и вступление в брак, как 
было отмечено, являются одними из малоисследованных аспектов 
жизни инвалидов. Специфика их социализации нередко приводит 
к тому, что брак и семья не рассматриваются как значимая потреб-
ность. Так, в работе Т.А. Казанцевой отмечается, что в отличие 
от здоровых сверстников, дети с инвалидностью не имеют сформи-
рованной ориентации на создание собственной семьи11. Особенно 
эта тенденция проявляется у мальчиков в неполных семьях, где 
у ребенка отсутствует возможность усвоения нормативной модели 
отцовства. Но в самом уязвимом положении находятся воспитан-
ники интернатов и детских домов, поскольку они не усваивают 
паттерны семейного поведения12.

10	 Положение инвалидов. — https://rosstat.gov.ru/folder/13964
11	 Казанцева Т.А. Гендерная социализация подростков с ограни-

ченными возможностями // Сибирский вестник специального образо-
вания. — 2012. — № 3. — С. 40.

12	 Дворянчикова И.А. Семья инвалида в социальной структуре 
общества: автореф. дис. … канд. социол. наук. — Саратов, 2003. — С. 9.
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Согласно исследованиям Института социального анализа 
и прогнозирования РАНХиГС, люди с инвалидностью в трудоспо-
собном возрасте достаточно редко являются одинокоживущими13. 
Для старших групп в возрасте от 80 лет типично проживание в се-
мье детей и внуков, что может быть обусловлено особенностями 
здоровья и необходимостью ухода. Для инвалидов в молодом воз-
расте свойственны две модели — проживание в родительской семье 
или создание автономной семьи. Большинство одинокоживущих 
инвалидов приходится на период 60–80 лет, в связи со смертью су-
пругов или сепарацией взрослых детей.

На особую уязвимость женщин с инвалидностью в рамках 
института семьи и брака также указывает российский исследо-
ватель В.С. Ткаченко. Женщины с инвалидностью, согласно его 
данным, обладают меньшими шансами в создании собственной 
семьи: «Каждый второй мужчина-инвалид женат, и лишь каж-
дая четвертая женщина с инвалидностью состоит в браке»14. В ис-
следовании Института социального анализа и прогнозирования 
РАНХиГС демонстрируется другая особенность. По мнению ис-
следователей, мужчины с инвалидностью оказываются более 
уязвимыми за счет чувства одиночества  — они испытывают его 
в 1,5 раза чаще, чем женщины данной группы15. Причем с возрас-
том чувство одиночества увеличивается и у тех, и у других. Веро-
ятность ощущения одиночества присутствует и в группе состоя-
щих в браке (25%), но она значительно ниже. В случае отсутствия 
детей такое ощущение встречается в 1,8 раза чаще. При этом ис-
следователи отмечают, что проблема одиночества имеет не толь-
ко психологический, но  и  социально-экономический характер: 
одинокоживущим людям старшего возраста сложнее справлять-

13	 Инвалидность и социальное положение инвалидов в России / 
под ред. Т.М. Малевой. — М.: Издат. дом «Дело» РАНХиГС, 2017. — 
С. 95.

14	 Ткаченко В.С. Медико-социальные основы независимой жизни 
инвалидов: учебное пособие. — М.: Издательско-торговая корпорация 
«Дашков и К», 2010. — С. 205.

15	 Инвалидность и социальное положение инвалидов в России / 
под ред. Т. М. Малевой. — М.: Издат. дом «Дело» РАНХиГС, 2017. — 
С. 97.
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ся с финансовыми проблемами из-за отсутствия помощи близких 
родственников.

Согласно сведениям Росстата РФ, домохозяйства, состоящие 
только из инвалидов, занимают 9,3% в структуре малоимущего 
населения. Исследователи отмечают, что государственная по-
мощь не достаточна для улучшения социально-экономического 
положения инвалидов16. В относительно благоприятном положе-
нии находятся семьи, обладающие «внутренними ресурсами», 
среди которых наиболее значимым является помощь родственни-
ков. Социальная мобильность инвалидов, по мнению И.А. Дво-
рянчиковой, определяется, во-первых, возможностью получения 
образования и построения карьеры, а во-вторых — способностью 
к автономному и независимому проживанию. Помимо экономи-
ческих проблем, семьи, состоящие из инвалидов, могут стол-
кнуться с бытовыми сложностями и стигматизацией, особенно 
в случае видимой инвалидности и выраженных ограничений здо-
ровья. Так, например, родителям, имеющим проблемы со зрени-
ем или речью, будет сложно обучать детей без помощи специали-
стов17.

Некоторые инвалиды могут столкнуться с ограничением репро-
дуктивных прав. Как было отмечено выше, данная ситуация чаще 
всего прослеживается среди воспитанников интернатов и детских 
домов. Многие жители ПНИ (психоневрологических интерна-
тов), намерены создать собственную семью и иметь детей. Однако 
руководство часто относится к этому отрицательно. Интересно, 
что первые попытки регулирования репродуктивного и брачного 
поведения людей с инвалидностью в Российской империи были 
предприняты в конце XIX века. Были введены ограничения пра-
ва вступления в брак для некоторых категорий населения. Так, 
в  1885 году в качестве попытки создания единого интегрирован-
ного законодательства, выпущен Сборник гражданских законов. 
В статье 213 раздела о брачных союзах был введен запрет на брак 

16	 Дворянчикова И.А. Семья инвалида в социальной структуре об-
щества: автореф. дис. ... канд. социол. наук. — Саратов, 2003. — С. 16.

17	 Проблемы воспитания детей родителями-инвалида-
ми.  — https://meduniver.com/Medical/Psixology/vospitanie_detei_
roditeliami_invalidami.html
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для «безумных» и «сумасшедших», а также разрешение на развод 
супругов в случае душевной болезни18.

У родительства воспитанников ПНИ существуют большие ри-
ски — рождение детей является ответственным шагом, который 
не всегда правильно осмысливается людьми с ментальными на-
рушениями. Однако правозащитники отмечают, что зачастую 
в  репродуктивных правах ограничиваются даже те инвалиды, 
которые могли бы образовать самостоятельную семью и покинуть 
интернат19. В отношении способности к родительству, по мнению 
М. Сиснёвой, могут быть заимствованы зарубежные практики 
социальной работы: потенциальным родителям выдается кук-
ла, аутентичная живому ребенку  — она просит есть, пить, тре-
бует гигиенического ухода и присмотра и даже может заболеть. 
Если  «родители» справляются со своими обязанностями, это 
говорит о  готовности к родительству под присмотром специали-
стов. С  другой стороны, по мнению правозащитников, такие се-
мьи в любом случае требуют особого присмотра. Известны случаи, 
когда выпускники интернатов получали отдельное жилье, созда-
вали семьи, и по прошествии времени их дети попадали в интер-
нат, «потому что никакие социальные службы не помогали им 
родительские функции реализовать»20. Таким образом, создание 
сепарированных семей людьми, имеющими инвалидность, сопро-
вождается рядом трудностей, обусловленных экономическими 
и социализационными особенностями. Большую значимость в их 
преодолении приобретают технологии, направленные на выработ-
ку навыков независимого проживания под присмотром опытных 
специалистов.

Таким образом, анализ исследований, посвященных гендер-
ным аспектам инвалидности, показывает различия в социальном 
статусе мужчин и женщин, имеющих инвалидность. Стоит отме-

18	 Сборник гражданских законов / под ред. А. Гожева, И. Цветко-
ва. — СПб.: Ред. комис. по сост. Гражд. уложения. — 1885. — Т. 1. — 
С. 909.

19	 Как в ПНИ отбирают право на детей. — https://www.pravmir.
ru/ona-skazala-chto-byilo-kesarevo-a-rebenok-umer-sterilizatsiya-
invalidov-kak-eto-byivaet1/

20	 Там же.
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тить, что специфика социализации данной группы должна быть 
рассмотрена с позиции теории интерсекциональности: женщи-
ны с инвалидностью представляют собой специфическую страту, 
опыт которой не сводится ни к опыту мужчины с инвалидностью, 
ни к опыту среднестатистической «здоровой» женщины. В связи 
с  этим выделим основные риски социального статуса женщин, 
имеющих инвалидность:

1)	 риск двойной дискриминации в семейно-бытовой сфере 
и сфере труда;

2)	 особенности социализации, которые могут приводить 
к риску инфантилизации и самостигматизации, «выучен-
ной беспомощности»21;

3)	 трудности, сопряженные с доступностью городской ин-
фраструктуры, которые могут усложнять доступ к каче-
ственной медицинской и социальной помощи;

4)	 социальная стигматизация, порождающая социальные 
барьеры в создании автономной семьи, реализации права 
на материнство.

В связи с вышеизложенным важно выделить следующие зада-
чи для системы социальной защиты женщин, имеющих инвалид-
ность:

1)	 совершенствование системы проживания в рамках стаци-
онарных учреждений (психоневрологические интернаты, 
дома инвалидов, пансионаты и др.), в том числе стимули-
рование автономного проживания инвалидов при сопро-
вождении специалистов по социальной работе;

2)	 расширение доступа женщин, имеющих инвалидность, 
к социальной городской инфраструктуре, в том числе со-
вершенствование программ поддержки репродуктивного 
здоровья данной группы;

21	 Инфантилизация и выученная беспомощность часто являются 
следствием гиперопеки, присущей ближайшему окружению челове-
ка с инвалидностью. Данный эффект возникает вследствие «медика-
листского» подхода к инвалидности, где основной акцент ставится на 
ограничении повседневной жизни больного в целях его же «блага». 
В результате человек лишается самостоятельности и не получает опыт 
социализации в типичной среде.
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3)	 совершенствование механизмов адресной социально-пси-
хологической помощи в преодолении социальной стигма-
тизации;

4)	 совершенствование программ карьерного сопровождения 
и профессиональной ориентации с целью последующего 
эффективного трудоустройства.
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Известный центр мастеров-ювелиров селение Кубачи — один 
из  древнейших населенных пунктов Дагестана. История Куба-
чи насчитывает не менее двух тысяч лет1. Традиции и быт села 
являются локальными и самобытными очагами культуры. Исто-
рически все мужское население занималось обработкой метал-
ла, производством самых разнообразных изделий из серебра  — 
от  женских украшений до холодного оружия. На долю женщин 
выпадали хозяйственные занятия и домашний быт. Также они 
помогали своим отцам, братьям, мужьям. Их помощь заключа-
лась в несложных действиях: они помогали раздувать горн при 
плавке металла, подносили угли, воду. Еще женщины были пер-
выми ценителями изделий, выражали свое мнение, к которому 
прислушивались мужчины.

Есть исторические сведения о важной роли женщин в обще-
ственном устройстве села. Известный мастер-кубачинец Расул 
Алиханов отметил в своей книге, что когда-то в Кубачи все зна-
чимые, общественные вопросы решались на общем собрании муж-
чин и женщин, проходившем в так называемых больших домах2.  

1	 Маммаев М.М. Зирихгеран  — Кубачи: Очерки по истории 
и культуре. — Махачкала, 2005. — С. 3.

2	 Алиханов Р. Кубачинские очерки // Искусство Кубачи. — Л.: 
Художник РСФСР, 1976. — С. 15.
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Женщины участвовали в выборе совета старейшин «чине», но све-
дений о том, входили ли они в сам совет, не сохранилось.

Некоторые особенности характера кубачинок отмечал писа-
тель Роман Фатуев, побывавший в Кубачи в середине 30-х годов 
прошлого века: «В цветных парчовых строченых шубах сидят де-
вушки и старухи группами за пряжей. На головах у них белые, 
шитые золотом, покрывала. Посторонних они встречают смело, 
с некоторым вызовом и любопытством. Они веселы, что совершен-
но несвойственно женщинам-горянкам, и не застенчивы. У куба-
чинской женщины свои адаты, свои законы»3.

Еще в прошлом веке, почти сто лет назад известный этнограф 
и искусствовед Евгений Шиллинг зафиксировал и опубликовал 
многие интересные стороны женского быта, закрытого от внеш-
них влияний и сохранивших в себе архаические, традиционные 
черты. Ученый отмечал, что «женщины и девушки с. Кубачи де-
ятельны и вовсе не бессловесные члены семейной жизни»4. Об их 
предприимчивом характере говорит тот факт, что шерстяное 
сукно, ставшее известным под названием «кубачинских» шалей 
и находившее хороший сбыт в Нухе, Гяндже, Тбилиси и в других 
местах, производилось не самими кубачинками, а жителями со-
седних селений. Е.М. Шиллинг раскрыл особенности «изготовле-
ния» такой популярной в то время ткани: «Как оказалось, массо-
вого производства в Кубачи они не имели. Между кубачинцами 
и соседними селениями даргинцев со времен, не поддающихся 
определению, и вплоть до Октябрьской революции практикова-
лось особое разделение труда, на основе которого «город злато-
кузнецов и торговцев» извлекал для себя немалые выгоды за счет 
эксплуатации соседей. <…> пряденная в с. Кубачи шерсть сдава-
лась даргинкам, превращавшим шерстяную пряжу в ткани. Эти 
ткани поступали в с. Кубачи и оттуда уже сбывались под маркой 
“кубачинских”»5.

3	 Фатуев Р. Кубачи // Дагестан / под ред. В. Ставского.  — М.: 
Гослитиздат, 1936. — С. 125.

4	 Шиллинг Е.М. Кубачинцы и их культура. Историко-этногра-
фические этюды. — М.-Л.: Изд-во АН СССР, 1949. — С. 187.

5	 Там же. — С. 30.
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Также Евгений Шиллинг, комментируя женские песни, за-
писанные в 1924 году Л.И. Жирковым6, отмечает, что «облик 
женщин и девушек… обладает чрезвычайно примечательными 
чертами. Мы видим женщин и девушек отнюдь не приниженных, 
а смелых и насмешливых»7.

Касался в своих исследованиях Шиллинг и форм женского до-
суга, когда горянки коллективно собирались и проводили время 
за рукоделием и общением. Так, Е.М. Шиллинг впервые обратил 
на бытование в Кубачи форм совместного женского досуга, сведе-
ния о которых он записал в с. Кубачи в 1940 г. «Девочки и девушки 
(от 12–13 лет до замужества) делятся на группы по возрасту <…> . 
Каждая группа (по 10–20 человек и больше) сходится в каком-ни-
будь определенном доме <…>. Место сборища называется юсбала-
кал (более точное название юсбалла-хъал. — Ф.Г.) т.е. «девушек 
дом». Собрания сообщества девушек в девичьем доме могут про-
исходить круглый год. Зимой они устраиваются реже. В юсбала-
кал каждая приносит с собой какое-нибудь угощение (в готовом 
виде или продуктами, из которых тут же готовят). Время прово-
дят в развлечениях (угощаются, поют, танцуют под пение, ударяя 
в ладоши) и в работе (вышивают, вяжут, шьют и т. п.). Сборы бы-
вают утром, потом расходятся по домам на обед, потом собираются 
снова. По вечерам не сидят». Также этнограф указывает и на то, 
что группами собираются также замужние женщины. «Их дом 
носит название хунала-кал (более точное название  — хьунналла 
хъал. — Ф.Г), т.е. «женщин дом». Один имеется в самом селении, 
другой (в развалинах) в окрестностях. Этот последний также носит 
название хунала-нах (хьунналла накъ. — Ф.Г.), т.е. «женское убе-
жище». Здесь происходили женские сборища под открытым небом 
в хорошую погоду. В таких случаях на танцы приходили мужчи-
ны». На посиделки собирались и пожилые кубачинки. Такие сбо-
рища, как отмечает Шиллинг, «приняли форму мусульманского 
религиозного обряда. Это так называемые «понедельничные поми-

6	 Жирков Л.И. Язык аула Кубачи. Уч. записки Института эт-
нических и национальных культур народов Востока. Вып. 1.  — М., 
1930. — С. 255–281.

7	 Шиллинг Е.М. Кубачинцы и их культура. Историко-этногра-
фические этюды. — М.; Л.: Изд-во АН СССР, 1949. — С. 187.



28

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

нальные собрания». Тем не менее, происходят они на старых уро-
чищах, безусловно связанных со слоем доисламских обрядов и по-
читаемых мест». Уникальная особенность Кубачи заключается 
в существовании до революции женской мечети и женской духов-
ной школы с преподавательницами. Женская мечеть (ХIунналла 
мишит) находилась в старинном здании, в средней части селения. 
По преданиям, ранее это здание было христианской церковью, по-
том стало женской мечетью8.

Традиции посиделок не прерываются до сих пор, в разное вре-
мя они имели частично видоизмененные формы. В 50-е годы про-
шлого века, например, помещение для женских сборищ предо-
ставляли жильцы какого-либо дома, которые надолго уезжали 
из села и лучшим способом сохранения дома в исправности (даже 
уход за плоской земляной крышей, чтобы она не протекала, стоил 
большого труда) была отдача его под попечение квартальных де-
вушек. После выполнения своих бытовых обязанностей в родном 
доме молодые девушки собирались здесь и рукодельничали. В ос-
новном они вышивали женские покрывала «кIазы», которые яв-
ляются обязательной составляющей приданого каждой кубачин-
ской невесты и хорошим подарком для будущих родственников. 
Некоторые девушки вязали из шерсти теплые цветные носки  — 
«джурабы». «В 1960–1970-е годы многие таким образом выполня-
ли план по вязке носков, т.к. работали на комбинате надомница-
ми. Другие изготавливали девичьи войлочные сапожки «ватилла 
ттаппе» и украшали их вышивкой. Были и такие, которые выши-
вали цветными шелковыми или хлопчатобумажными нитками 
мужские носовые платки, кисеты для табака (это были подарки 
для женихов). Многие приносили с собой шерсть, которую чесали 
на специальных расческах «дакка», тут же пряли ее и наматывали 
на веретена и в клубки. Не прерывая работу, девушки делились 
новостями»9.

8	 Шиллинг Е.М. Кубачинцы и их культура. Историко-этногра-
фические этюды. — М.; Л.: Изд-во АН СССР, 1949. — С. 188–189.

9	 Гаджалова Ф.А. Традиционная форма досуга женщин с. Ку-
бачи // Гуманитарные и социально-политические проблемы модерни-
зации Кавказа. Материалы VI Международной конференции. Ингуш-
ский государственный университет. — 2018. — С. 229.
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С начала XXI века такие посиделки обретают форму городских 
и сельских девичников. Замужние молодые женщины, выбрав 
удобный день, собирают подруг каждый у себя дома. Особенность 
таких, казалось бы, обычных женских посиделок, это рукоделие, 
которое каждая приносит с собой. Общение женщин происходит за 
вышивкой, а это и обмен опытом, и советы по рукоделию, и своего 
рода творческий азарт, кто быстрее и красивее вышьет традицион-
ный головной убор10. Традиционный головной убор по-прежнему 
является обязательной частью приданого кубачинской невесты.

В Кубачи, как и в других селах Дагестана11, встречалась практи-
ка, когда уже взрослых детей называли по имени матери — «Амату-
лалла юссе» (дочь Аматуллы), «Бикала гал» (сын Бики). По имени 
матери образовывалось и название рода, например «Нинаабдуллахь-
къалла», «Нинаалалькъалла» (род Али, сына Нины — Ниналало-
вы), «Изаабакаркъалла» (род Абакара сына Изы — Изабакаровы)12. 
Возможно, это свидетельствовало о былом более высоком поло-
жении женщины, сохранившемся как пережиток матриархата13. 
Об этом упоминает Е.М. Шиллинг как о «довольно часто встречаю-
щемся обыкновении образовывать фамилию не по имени отца, а по 
имени матери. На вопрос о причинах кубачинцы обычно отвечали: 
мать была более известна, чем отец. Не говоря уже о том, что нееди-
ничные именования по матери обнаруживают заметный удельный 
вес кубачинской женщины в общественной жизни…»14.

Во время Великой Отечественной войны кубачинки принима-
ли самое активное участие в производстве теплых вещей для бой-
цов Советской Армии. Именно в годы войны кубачинки научились 
вязать платки, варежки, свитера из шерстяных ниток. Их отправ-
ляли на нужды фронта. «А у кого были швейные машинки, шили 

10	 Полевой материал Гаджаловой Ф.А. 2023–2024 гг.
11	 Никольская З.А. Из истории семейно-брачных отношений 

у аварцев // КСИЭ. — 1949. — Вып. 8. — С. 56.
12	 Магомедов А.Дж., Саидов-Аккутта Н.И. Кубачи: язык и фоль-

клор. Исследования и материалы. — Махачкала, 2010. — С. 32.
13	 Косвен М.О. Пережитки матриархата у народов Кавказа // Со-

ветская этнография. — 1936. — № 4–5.
14	 Шиллинг Е.М. Кубачинцы и их культура. Историко-этногра-

фические этюды. — М.-Л.: Изд-во АН СССР, 1949. — С.188.
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стеганые фуфайки, которые заменили тогда многим фабричные 
пальто и традиционные шубы в зимнее время»15. По материалам 
историка А.Дж. Магомедова, всего за 1941–1945 годы мастерицы 
промысловых артелей Дагестана изготовили для Красной Армии 
до 4 миллионов пар вязаных носков, варежек и платков16.

До середины первого десятилетия ХХI в. кубачинки работали 
на Кубачинском художественном комбинате, участвовали в  из-
готовлении серийных изделий. В 1980 году из пятисот девяносто 
восьми служащих Кубачинского комбината художественных изде-
лий триста тридцать пять составляли женщины. Среди них успеш-
но работали молодые девушки, еще в школе познакомившиеся 
с истоками древнего искусства17. Примерно в это же время функци-
онировал цех, в котором женщины-надомницы вязали джурабы.

Постсоветский период характеризуется тем, что активная 
часть кубачинок, проживающих в городах Дагестана, в частности 
жены ювелиров, вернувшихся из бывших республик СССР, торгу-
ют на «золотых» рынках, ставших оригинальным явлением тор-
говли Дагестана18. Женщины реализуют изделия мужей, сыновей, 
односельчан. За всю историю кубачинского промысла изделия для 
продажи за пределы Кубачи возили только мужчины. После разва-
ла Советского Союза этим бизнесом занялись и женщины, которые 
выезжают в центральные города России и ближнего зарубежья, 
сдают изделия в ювелирные магазины, участвуют в ювелирных 
выставках. Наблюдая запросы и вкус покупателей, кубачинки 
ориентируют работу мастеров на изготовление тех или иных изде-

15	 Магомедов А.Дж. Кубачинский художественный промысел 
в  годы Великой Отечественной войны // Вестник Института языка, 
литературы и искусства им. Г. Цадасы ДНЦ РАН. — 2015. — № 7. — 
С. 150.

16	 Магомедов А.Дж. Декоративно-прикладное искусство // Ис-
кусство Дагестана в годы Великой Отечественной войны. 1941–1945. — 
Махачкала, 1984. — С. 101. 

17	 Шефов А. Народные мастера Дагестана.  — Л.: Художник, 
1982. — С. 28. 

18	 Магомедов А.Дж. Ювелирные промыслы Дагестана в условиях 
постсоветских преобразований // Вестник Института языка, литерату-
ры и искусства им. Г. Цадасы. — 2014. — № 6. — С. 128–138.
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лий. Также они участвуют в изготовлении украшений: выполняя 
несложные операции, облегчают работу своим мужьям.

Сегодня женщины в с. Кубачи как местные, так и приезжаю-
щие в родовое селение на летний сезон, придерживаются традици-
онных обрядов взаимопомощи. Частично сохранилась взаимопо-
мощь при уборке сена, в селе есть несколько хозяйств, где держат 
коров и заготавливают на зиму корм. Взаимопомощь оказывается 
сегодня и при заготовке мяса на зиму: разделать тушу, почистить 
внутренности, начинить колбасы приходят близкие родственни-
ки, соседи.

Взаимопомощь оказывается и в дни свадебных мероприятий. 
Особенно это заметно в селе. Пришедшие на свадьбу родные и сосе-
ди — это не просто гости, а активные помощники в приготовлении 
и подаче праздничных угощений, организации отдельных свадеб-
ных ритуалов, помощи во всем, что имеет к свадьбе непосредствен-
ное отношение19. Такая же помощь характерна и для похоронно-
поминальной обрядности.

Надо отметить и трудолюбие кубачинских женщин. Именно 
благодаря их усердию и тяге к рукоделию традиции народной вы-
шивки не прерывались здесь на протяжении столетий, чего нель-
зя сказать о других женских рукодельных ремеслах Дагестана. 
Женщины изготавливают и украшают ручной вышивкой, и носят 
в быту и на праздники свой национальный наряд головной убор 
«кIаз». Они возрождают утраченные приемы украшения одежды. 
За последние 5 лет полностью восстановлены традиции вышивки 
жемчугом манжет-нарукавников «гIигъналла дулкме», бытовав-
ших в прошлом. Мастерицы освоили и современные технологии 
компьютерной вышивки и вышивают головные уборы на заказ. 
Вышитые «кIазы» сегодня, как и в прошлом, служат подарком 
в свадебных обычаях Кубачи20.

19	 Гаджалова Ф.А. Современная свадьба в пространстве горного 
села Кубачи (по полевым материалам 2017–2018 гг.): ключевые обря-
ды, локальные особенности // История, археология и этнография Кав-
каза. — 2022. — Т. 18. — № 1. — С. 178. 

20	 Гаджалова Ф.А. Сохранение и развитие народных художе-
ственных ремесел по вышивке в с. Кубачи. // Пути сохранения и воз-
рождения народных художественных промыслов и ремесел Россий-
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Начало XXI в. характеризуется новым витком развития в Ку-
бачи традиционного женского ремесла золотой вышивки. Обилие 
и доступность разнообразных материалов, активный интерес мно-
гих женщин к вышивке, вязанию, а также актуализация народ-
ной культуры способствуют созданию новых образцов дагестан-
ской народной вышивки, с сохранением традиционных техник 
и  приемов. Сегодня кубачинская вышивка  — это не просто до-
машнее, камерное ремесло, это символ культуры Дагестана. С на-
чалом нового столетия она вошла в ряд широко известных реме-
сел Дагестана и все больше становится узнаваемой и вызывающей 
интерес у ценителей прекрасного. На сегодняшний день можно 
говорить о кубачинской вышивке как об узнаваемом бренде Даге-
стана, в развитии которого активно участвуют мастерицы горного 
селения Кубачи, так и городские кубачинки21. Благодаря такому 
развитию удалось включить кубачинскую вышивку в реестр нема-
териального культурного наследия Республики Дагестан.

Среди кубачинок есть творческие девушки, которые работают 
в направлении хенд-мейд. Они расписывают матрешек, изобра-
жая на них костюмы народов Дагестана, украшают кубачинским 
орнаментом различные предметы, рисуют образ кубачинки на су-
венирных предметах, тем самым популяризируя культуру своего 
родового села. Все эти предметы мастерицы реализуют на откры-
тых площадках фестивалей народных промыслов, ярмарках, ко-
торые ежегодно организуют разные государственные и коммерче-
ские организации22.

ской Федерации. Изучение основ национального искусства в средней 
школе. Материалы Всероссийской научно-практической конференции 
и круглого стола. С. Кубачи. 2 августа 2019 г. / под ред. С.А. Ниналало-
ва. — Махачкала: Изд-во Дагестанского государственного университе-
та, 2019. — С. 105–106.

21	 Гаджалова Ф.А. Роль женщин в брендировании традиционной 
вышивки Дагестана (на примере Кубачи и Кайтага) // Женское насле-
дие в культурах народов России и мира. Материалы XVII Международ-
ной научной конференции РАИЖИ и ИЭА РАН (Махачкала, 26–29 сен-
тября 2024 г.): в 2-х ч. — М.: ИЭА РАН, 2024. — Ч. 1. — С. 70.

22	 Гаджалова Ф.А., Мусаева М.К. Традиционная одежда народов 
Дагестана в современной культуре: декоративно-прикладные практи-
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Кубачи как знаменитый центр ремесел по художественной 
обработке серебра не так давно открылся для всех с новой, неиз-
вестной ранее стороны, как село мастериц-златошвеек. Это стало 
возможным благодаря выигранному проекту «Сохранение и раз-
витие народного промысла «Золотая вышивка», получившему 
грант Главы Республики Дагестан в декабре 2018 года. Разработ-
чик проекта Патимат Кишова, работающая в Кубачинской школе 
искусств им. А. Абдурахманова, успешно реализовала его, орга-
низовав выставки золотой вышивки в Махачкале в Национальном 
музее Республики Дагестан им. А.А. Тахо-Годи и в Москве в му-
зее Поленова23. В 2022 году Патимат Кишова стала победителем 
I Международного фестиваля золотошвейного, ювелирного и вы-
шивального искусства в Республике Узбекистан в номинации 
«Продолжатель династии золотошвейных дел». Всего в конкурсе 
участвовало 189 мастеров из 57 стран 24.

Традиционной вышивке так же, как и основам народного 
искусства обработки металла, сегодня обучают в Кубачинской 
средней общеобразовательной школе им. А.Г. Караева с углу-
бленным изучением основ кубачинского искусства. На уроках 
труда девочки украшают традиционной вышивкой различные 

ки использования и брендирование образов // Вестник Дагестанского 
научного центра РАН. — 2024. — № 94. — С. 111–112.

23	 Кишова Ф.М. Опыт работы по проекту «Сохранение и развитие 
народного промысла «Золотая вышивка» // Пути сохранения и воз-
рождения народных художественных промыслов и ремесел Россий-
ской Федерации. Изучение основ национального искусства в средней 
школе. Материалы Всероссийской научно-практической конференции 
и круглого стола. С. Кубачи. 2 августа 2019 г. / под ред. С.А. Ниналало-
ва. — Махачкала: Изд-во Дагестанского государственного университе-
та, 2019. — С. 140–143. 

24	 Бухорода илк бор ташкил этилган халқаро зардўзлик ва зар-
гарлик ҳамда миллий каштадўзлик санъати фестивали якунланди // 
Buxoro.uz.  — May 25, 2022.  — https://telegra.ph/Buhoroda-ilk-bor-
tashkil-ehtilgan-hal%D2%9Baro-zard%D1%9Ezlik-va-zargarlik-
%D2%B3amda-mil l i j -kashtad%D1%9Ezlik-sanati-festivali -
yakunlandi-05–25; Золотая Бухара // Дагестан. — 01.06 2022. — https://
dagjur.com/zolotaja-buhara/
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предметы, творчески подходят к использованию основ народно-
го рукоделия25.

Среди кубачинок есть и свои яркие представительницы в сфере 
науки, искусства, медицины, литературы известные по всей Ре-
спублике, а также за ее пределами26.

Кубачинка в «кIазе» c традиционным кувшином «мучалом» 
за спиной изображена сегодня на стене многоэтажного дома в Дер-
бенте. Это изображение изготовили участники фестиваля Стрит-
арта в 2020 году27.

Женщины-кубачинки — хорошие организаторы. В июле 2024 го
да инициативные горожанки провели флеш-моб, связанный с тема-
тикой национальных головных уборов дагестанских женщин. Це-
лью такого мероприятия была демонстрация органичного сочетания 
кубачинских белых головных покрывал и платков других народов 
Дагестана с современной одеждой 28.

Усилия кубачинских женщин направлены и на сохранение ста-
ринных костюмных комплексов с. Кубачи, а также на популяри-
зацию и развитие лучших традиций национальной одежды. С этой 
целью активная часть городских и сельских кубачинок принимает 
участие в дефиле-показах на различных площадках Республики. 

25	 Кишова П.М. Кубачинская вышивка: история и современ-
ность // Пути сохранения и возрождения народных художественных 
промыслов и ремесел Российской Федерации. Материалы II Всерос-
сийской научно-практической конференции, г. Махачкала, 4 октября 
2024 г. / сост. Ф.А. Гаджалова, С.А. Ниналалов. — Махачкала: Изд-во 
ДГУ, 2024. — С. 53. 

26	 Ниналалов С.А., Гаджалова Ф.А. Кубачинские женщины и их 
роль в семье и обществе // Женская активность: история и современ-
ность: материалы Международной научно-практической конферен-
ции / под редакцией С.В. Сиражудиновой, О.С. Мутиевой. — Махачка-
ла: АЛЕФ; ДГУНХ, 2021. — С. 103–104.

27	 В Дербенте завершается второй фестиваль уличного искусства 
«Стена» // Дербентские новости. 22.10 2020. — https://derbent-news.
ru/news/media/2020/10/22/v-derbente-zavershaetsya-vtoroj-festival-
ulichnogo-iskusstva-stena/

28	 Разият. Авторский телеграмм-канал Пост от 16 июля 2024 г. — 
https://t.me/raziyatrazi/824 
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Под руководством народной мастерицы, лауреата премии Прави-
тельства Республики Дагестан «Душа Дагестана» в номинации 
«Народный мастер» (2021 г.) Патимат Кишовой с 2017 года ку-
бачинки демонстрировали кубачинские наряды разных женских 
возрастов и исторических периодов в дефиле «Поэзия народного 
костюма», проходившего в рамках Международного фестиваля 
фольклора и традиционной культуры «Горцы» с 2017 по 2021 год.

Показ разных видов одежды кубачинского женского костюма 
проводился и на фестивалях народных художественных промыс-
лов, которые прошли в 2019, 2020, 2023 и в 2024 годах при гран-
товой поддержке и при участии Министерства по туризму и народ-
ным художественным промыслам Республики Дагестан29. Такие 
показы стали популярны у зрителей и вызывают интерес к нацио-
нальной одежде народов Дагестана.

Еще одно новое начинание, связанное с традициями кубачин-
ского золотошвейного ремесла — это открытие первого в Дагеста-
не золотошвейного цеха на базе Кубачинского художественного 
комбината. Инициатором открытия и его руководителем являет-
ся Патимат Кишова. Первую продукцию мастерицы представи-
ли в  августе 2024 г. на Фестивале в честь 100-летия комбината. 
В качестве экспериментального направления рукодельницы шьют 
разные текстильные изделия, используя элементы вышивки для 
украшения сумок-шопперов, дамских сумочек, скатертей, салфе-
ток, женских украшений, кухонных предметов. Главная особен-
ность всех изделий заключается в том, что их декоративная отдел-
ка выполнена традиционной кубачинской вышивкой золотыми 
и шелковыми нитями30.

29	 Рабаданов М.Х., Ниналалов С.А. Кубачи: новый этап развития 
аула мастеров // Пути сохранения и возрождения народных художе-
ственных промыслов и ремесел Российской Федерации. Материалы 
II Всероссийской научно-практической конференции, г. Махачкала, 
4 октября 2024 г. / сост. Ф.А. Гаджалова, С.А. Ниналалов. — Махачка-
ла: Изд-во ДГУ, 2024. — С. 69–74. 

30	  В Дагестане на базе Кубачинского художественного комби-
ната запустили золотошвейный цех.  — https://riadagestan.ru/news/
economy/v_dagestane_na_baze_kubachinskogo_khudozhestvennogo_
kombinata_zapustili_zolotoshveynyy_tsekh/ 



36

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

Также под руководством кубачинок сформированы тематиче-
ские группы в соцсетях, которые поддерживают земляческие свя-
зи, помогают решать отдельные проблемы. К примеру, в мессен-
джере Whatsapp в новостной группе насчитывается 640 человек. 
Здесь женщины обмениваются разными событиями, новостями, 
интересными фото и видео роликами, всем тем, что касается жиз-
ни самого села Кубачи, его истории, культуры. В другой группе 
этого же мессенджера под названием «Антиквариат и только» 
женщины выставляют на продажу вышитые головные уборы, ста-
ринные куски тканей, традиционные свадебные туникообразные 
платья и все, что интересует этнических кубачинок. В этой группе 
более 500 участников. Также отдельные инициативные женщины 
возрождают старинные обряды, национальные блюда, утраченные 
традиции локального быта кубачинцев31.

Как показывают материалы о женщинах с. Кубачи, они были 
и остаются активными участницами как в общественной жизни, 
так и в традиционных занятиях. Кубачинки бережно относятся 
к культуре своего народа, развивают и передают подрастающему 
поколению любовь к уникальным традициям, они образованы 
и активны, благодаря их инициативам проходят как внутрисель-
ские, так и городские мероприятия. Образ кубачинки — это яркий 
пример женщины, не просто слепо придерживающейся традици-
онных установок, но и идущей в ногу со временем, современной 
и деятельной.

31	 Полевой материал автора Гаджаловой Ф.А. 2023–2024 гг. 
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президент Ноосферной духовно-экологической ассамблеи мира

ГЕНДЕРНЫЙ ФАКТОР  
В ЛОГИКЕ ПРОЕКТА НООСФЕРНОЙ  

ЭТИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КОНСТИТУЦИИ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА  
(НОО-КОНСТИТУЦИИ)

Ключевые слова: Ноосферная этико-экологическая конституция человечества (Ноо-
Конституция), Русский космизм, национальная идея, саммит ООН, гендерный 
фактор, Ноократия.

Key words: Noosphere ethical/ecological constitution for mankind, (Noo-Constitution), 
Russian cosmism, national idea, UN summit, gender, Noocracy.

Вниманию уважаемого читателя предлагается информация 
о гендерном факторе в проекте Ноосферной этико-экологической 
конституции человечества (Ноо-Конституции). Отметим, что этот 
проект возник на базе концепции закона «Об энергоинформаци-
онном благополучии населения», который был предложен коми-
тету по экологии Государственной Думы в 1995 году. Через три 
года были проведены парламентские слушания с рекомендаци-
ей продолжения разработки. Однако проект был заблокирован 
по странным обстоятельствам. И тогда к нам пришло понимание, 
что такой документ все-таки должен быть явлен человечеству, 
ибо «Законом законов» назвали проект в прессе осознанные жур-
налисты.

Как показал дальнейший ход событий по продвижению Ноо-
Конституции, мировое гражданское сообщество позитивно вос-
приняло эту идею. Документ обсуждался и был принят на Глобаль-
ных форумах Земли (Гражданский форум Саммита ООН Рио+10 
в Йоханнесбурге (2002 г.), на Всемирной выставке ЭКСПО-2005 
в Нагойе, Втором планетарном Конгресс по биосферным правам 
в столице Бразилии, г. Бразилиа, в сентябре 2006 года, междуна-
родной конференции в Стамбуле (2008 г.), Всемирном форуме ду-
ховной культуры в Астане (2010 г.), саммите ООН по устойчивому 
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развитию (Рио-де-Жанейро в июле 2012 года), а также на десятках 
форумов и конференций, которые проходили в разных странах 
и где автору довелось представлять этот документ.

Следует отметить, что на смотрах высоких достижений в тех-
носфере, которым являлось, к примеру, ЭКСПО-2005, в докладах 
было отмечено, что предложения неправительственной органи-
зации Ассамблея Мира, переросли стадию «национальной идеи» 
на базе Русского космизма, и становятся планетарными.

Там же были представлены предложения о необходимости соз-
дания в странах мира и, прежде всего, в России, Концептуальной 
ноосферной ветви власти, обеспечивающей условия для реализа-
ции Ноо-Конституции как законодательной основы перехода к но-
осферному развитию. Такое государственное устройство названо 
в Ноо-Конституции Ноократией.

Подчеркнем, основная задача Ноо-Конституции  — попытка 
показать путь развития цивилизации, как «глобальной резонанс-
ной системы в общем космическом плане развития планетарных 
систем».

Необходимо отметить, что ни в одном законодательном до-
кументе разных стран, включая Декларацию прав человека 
1948 года, нет определения «человек». В нашем определении че-
ловек — это многомерная система, включающая биологическую, 
социальную и космическую составляющие. Что касается биологи-
ческой и социальной составляющих, то здесь нет необходимости 
в расшифровке определений. А вот определение космическое су-
щество, стало возможным после серии открытий ученых разных 
стран. Все мы знаем работы А.Л. Чижевского, установившего свя-
зи практически всех событий на нашей планете с процессами, про-
исходящими в космосе. Кроме того, интересные данные получены 
в Институте Космоантропоэкологии (ВНИИКА) в  г.  Новосибир-
ске известными учеными академиком В.П. Казначеевым и д.м.н. 
А.В. Трофимовым. Они установили экспериментальным путем 
связь энергетики человека с космическими процессами и сделали 
вполне конкретный и определенный вывод, что ЧЕЛОВЕК, пре-
жде всего существо КОСМИЧЕСКОЕ. Также российскими учены-
ми было сделано открытие, что «живое вещество» (определение 
В.И. Вернадского) поддерживается мазерным излучением солнца.
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Каковы же отличия статей Ноо-Конституции, описывающих 
гендерные факторы, от действующих ныне правовых документов 
разных стран?

Так, впервые в мировой правовой системе в статье 36 «Чело-
век, его жизнь и жизнедеятельность» приводятся следующие по-
ложения.

36.1. Каждый человек в конкретных исторических и природ-
ных обстоятельствах признаётся индивидуально неповторимой 
личностью.

36.2. Признаются действительными права личности, незави-
симо от способа появления её на свет (биологического, инкубатор-
ного и иных).

36.3. Устанавливаются три основных возрастных категории, 
различающиеся степенью правовой дееспособности, правовых 
привилегий и приоритетов: дети и юношество, люди трудоспособ-
ные и нетрудоспособные, пожилые люди.

36.4. Биологически жизнь человека начинается с момента 
оплодотворения материнской яйцеклетки и с этого момента он об-
ретает права, включая охрану здоровья матери, на защиту челове-
ка от необоснованных вмешательств в своё существование и физи-
ологическое развитие.

Юридически жизнь человека как личности начинается с рож-
дения — момента разделения его биологического тела с материн-
ским или с инкубаторным и прочим искусственным устройством.

36.5. Окончанием жизни человека на планете Земля признаёт-
ся наступление физической смерти — необратимого прекращения 
деятельности органов биологического тела, обеспечивающих его 
функционирование, в том числе прекращения работы мозга.

Такой тип жизни является биологическим, связанным с функ-
ционированием души личности, но не может напрямую считаться 
циклом жизни души.

36.6. Основной функцией человеческой жизни признаётся 
жизнедеятельность — автономное осуществление личностью про-
цессов как природных, так и проявленных волей человека, обеспе-
чивающих его жизнь и деятельность.

Уровень достигнутых условий жизни определяет её каче-
ство. Следует всемерно стремиться к благоприятным условиям 
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жизни и жизнедеятельности нынешних и грядущих поколений 
людей.

36.7. Генеральный смысл жизни каждой личности и каждого 
поколения людей заключается в эволюционном развитии и про-
должении жизнедеятельности своего рода, а через это — и Челове-
чества, в течение, как минимум, природного срока действия жиз-
необеспечивающих условий на планете.

36.8. Каждому человеку, его семье и роду гарантируются такие 
возможности жизнедеятельности, которые обеспечивают реализа-
цию генерального смысла его или их жизни.

36.9. Прекращение жизнедеятельности не является основани-
ем для признания факта прекращения жизни (то есть, смерти) че-
ловека.

36.10. Смена поколений признается естественным и непрерыв-
но циклическим жизненным процессом.

36.11. Деятельность, непосредственно или косвенно прерыва-
ющая связную цепь смены поколений населения и любой его ча-
сти, признается недопустимой.

Следует обратить особое внимание, что в Ноо-Конституции 
подчеркивается равноценность (не равноправие, а именно равно-
ценность) людей любого пола. Так, в статье 40.1 отмечается, что 
люди любого пола как космические существа обладают равной 
ценностью, имеют равные права, свободы и обязанности, равные 
возможности для их реализации с учетом своих половых особен-
ностей.

40.2. Каждый человек имеет право быть индивидуальной лич-
ностью с присущими ей особенностями строения и сознания, спо-
собностями и ресурсами для жизни и жизнедеятельности.

40.3. Признаются гендерные и возрастные особенности каждо-
го человека.

40.4. При рассмотрении прав, свобод и обязанностей следует 
исходить из практического наличия видов пола человека, незави-
симо от вероятного или реального количества представителей того 
или иного вида.

40.5. Признаются три вида человека, для которых равные 
права должны осуществляться с учетом гендерной специфики: — 
женщины; — мужчины; — гермафродиты;



41

Материалы первого всероссийского симпозиума (18 марта 2025 года)

40.6. Никто не должен трактовать равноценность и равнопра-
вие как дискриминацию по гендерно-возрастным особенностям.

В заключение хотелось бы подчеркнуть, что независимо от ген-
дерных отличий членов сообществ, необходимо выделить статьи 
Ноо-Конституции, касающиеся генома человека. Так, в статье 
37.5, подчеркивается, что Геном человека — достояние всего Че-
ловечества. Геном каждого есть богатство всех. Геном человека 
лежит в основе изначальной общности всех представителей чело-
веческого рода, а также признания их неотъемлемого достоинства 
и разнообразия.

37.6. Каждый человек имеет право на уважение его достоин-
ства и его прав вне зависимости от генетических характеристик.

37.7. …Целенаправленное влияние на геном (путём генной 
инженерии) с целью создания «биороботов» спецназначения 
в  военных и прочих разрушительных целях преступно и недо-
пустимо.

И если бы Ноо-Конституция была бы уже принята мировым со-
обществом как руководство к действию, то не вставал бы сейчас 
вопрос о переформатировании хомо сапиенс в трансгуманистов, 
о которых бредят все глобалисты-сатанисты мира.

А вот что сообщил нам, землянам, командир экипажа Меж-
дународной космической станции  — МКС-25, Федор Юрчихин: 
«Если смотреть на нашу планету из космоса, то становится оче-
видным: Жилище человечества, планета Земля может погибнуть, 
если человечество не объединится ради сохранения жизни. Нам, 
космонавтам, особенно близка идея научного ноосферного управ-
ления жизнедеятельностью человечества, заложенная русскими 
космистами и их последователями, где планета Земля сравнива-
ется с «космическим кораблем, который нуждается в таком же 
научном подходе к управлению, как и управляемая нами МКС. 
Этот образ и идея, заложенная в Ноосферной этико-экологиче-
ской Конституции человечества, делает более понятными цели 
и задачи форума. Мы призываем всех землян принять творческое 
участие в разработке этого документа, который отражает совре-
менные реалии развития цивилизации. Уверены, что эта иници-
атива будет достойным вкладом в благородное дело сохранения 
жизни на Земле!»
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Было бы замечательно и настоящему симпозиуму присоеди-
ниться к призыву космонавта Федора Юрчихина и сделать прак-
тические шаги для реализации этой цели!

Основной социальный проект Ноосферной духовно-экологиче-
ской Ассамблеи мира: Ноо-Конституция демонстрировался на вы-
ставке, организованной секретариатом ООН в ноябре 2006  года 
и также получил одобрение со стороны Оргкомитета выставки. 
Было отмечено, что: «Это важнейший для нынешней цивилиза-
ции документ, в котором международное сообщество в рамках 
ООН может принять принципы и механизмы коррекции развития 
объединенного человеческого разума».

По мнению известного ученого Хосе Аргуэльеса, «этот доку-
мент определяет вектор развития цивилизации в Третьем тысяче-
летии».

Внесение изменений в конституции разных стран, в том числе 
и России, не может решить основные проблемы, связанные с си-
стемным кризисом, т.к. основа остается прежней. Мы говорим 
о смене самой системы путем эволюционного перехода к Ноокра-
тии, когда вся схема жизнедеятельности переворачивается с голо-
вы на ноги. Необходима только добрая воля и желание действи-
тельно изменить ситуацию на диаметрально противоположную, 
на базе научного подхода к формированию ноосферного мировоз-
зрения и идеологии общества. Именно этот фундамент (научное 
мировоззрение и идеология) позволит сформировать экономиче-
скую модель, которую мы называем Третий путь (с двухфакторной 
экономической системой), подлинное народовластие.



43

Дитковская С.А.
к.п.н., доцент,  

директор Института истории, международных отношений  
и социально-политических наук,  

Луганский государственный педагогический университет
Литвин Л.А.

к.полит.н., доцент Кафедры политических наук и регионалистики,  
Луганский государственный педагогический университет

ФОРМЫ ВКЛЮЧЕНИЯ ЖЕНЩИН  
В ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИЙ ПРОЦЕСС:  

СОВРЕМЕННЫЕ ПРАКТИКИ

Ключевые слова: общественно-политический процесс, женский вопрос, женская 
повестка дня, миропорядок, общественные организации, женские организации, 
общественные инициативы, общественные слушания.

На современном этапе российское общество сталкивается 
с  острыми вызовами сохранения идентичности и формирования 
нового мирового порядка. В этом контексте вопрос включения 
женщин в общественно-политический процесс является одним 
из ключевых для сбалансированного принятия решений. Уча-
стие женщин в процессе принятия общественно-политических 
и управленческих решений на национальном и субнациональных 
уровнях  — это признание участия женщин в развитии государ-
ства-цивилизации, сохранении традиционных ценностей. Данная 
инклюзия предполагает участие женщин в политическом и соци-
альном руководстве. В современном мире политика — это (в том 
числе) социальная сплоченность внутри государства, которая ха-
рактеризуется набором установок и поведенческих проявлений, 
которые включают доверие, инклюзивную идентичность и со-
трудничество ради общего блага. Стратегия интеграции общества, 
новые подходы к пониманию концепции «Русского мира», учи-
тывающей различные аспекты взаимодействия, подчеркивают не-
обходимость расширения форм включения женщин в обществен-
но-политический процесс.
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В рамках формирования культуры гражданственности, много-
уровневого патриотизма, в условиях интенсивного развития по-
литических институтов, реформирования многих сфер жизни 
необходимо совершенствовать механизмы включения женщин 
в  общественно-политический процесс. Поэтому констатируем ак-
туальность этого исследования для современной науки и практики.

Предпринимались многочисленные попытки переосмыслить 
формы включения женщин в общественно-политический процесс 
как в теории, так и на практике. Такие известные российские ис-
следователи как М. Кашина, Е. Кисловская, И. Кон, И. Жеребки-
на, Е. Здравомыслова, А. Тёмкина и другие посвящали свои работы 
социально-философскому, психологическому, политологическому 
анализу роли женщин в различных сферах. При этом на сегодняш-
ний день тематика форматов включённости женщин в общественно-
политический процесс остаётся открытой. Кроме того, современные 
мировая политика и международные отношения предполагают рас-
ширение участия женщин в рамках формирования нового миропо-
рядка, сбалансированного переговорного процесса, что даёт возмож-
ность качественно изменить пути и способы принятия решений.

Одной из основных форм включения женщин в общественно-по-
литический процесс являются общественные организации различ-
ной направленности. Именно под влиянием общественных органи-
заций и движений, благодаря объединению в этом процессе женщин 
произошли изменения в политико-правовой культуре и  в  повсед-
невной жизни женщин. Сегодня общественные организации яв-
ляются важными акторами общественно-политического процесса, 
наряду с политическими партиями и государством они формируют 
повестку дня, являются двигателем прогрессивных взглядов. Объ-
единение в группы по интересам дает возможность сосредоточить-
ся на конкретных вопросах, совместно сформулировать проблему, 
предложить власти будущее направление дальнейшей политики. 
Граждане в нашей стране имеют возможность вступать в многочис-
ленные негосударственные организации, ассоциации и доброволь-
ные группы. Среди них можно назвать следующие1:

1	 Министерство юстиции Российской Федерации. Официальный 
сайт. — https://minjust.gov.ru/ru/
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«Союз женщин России». Общероссийская общественно-госу-
дарственная организация, которая объединяет женщин с актив-
ной гражданской позицией. Её целью декларируется реализация 
социальных проектов по поддержке семьи и материнства, улучше-
ние качества жизни в регионах, укрепление престижа женского 
труда и роли женщин в обществе, помощь причастным к Специ-
альной военной операции, волонтёрская деятельность.

«ТыНеОдна». Сеть взаимопомощи женщин, которая оказыва-
ет психологическую, юридическую и информационную поддерж-
ку пострадавшим от насилия.

«Насилию.нет». Центр помощи женщинам, пострадавшим 
от домашнего насилия. Освещает проблему домашнего насилия 
и проводит в Москве очные бесплатные консультации психологов 
и юристов для пострадавших женщин.

«Сестры». Независимый благотворительный Центр помощи 
пережившим сексуальное насилие.

«Анна». Ресурсный центр для женщин, пострадавших от домаш-
него насилия. Оказывает информационную помощь, поддерживает 
созданный им Всероссийский телефон доверия для женщин, объеди-
няет специалистов из регионов в неформальную национальную сеть.

«Деловые женщины России». Добровольное и самоуправля-
емое профессиональное объединение для консолидации усилий 
женщин — специалистов в области малого и среднего бизнеса.

Евразийский женский форум. Платформа по развитию между-
народного проектного сотрудничества, продвижению инициатив, 
проектов и программ в интересах женщин как внутри страны, так 
и на международном уровне.

Женский Форум БРИКС в рамках Евразийского форума, кото-
рый впервые состоялся на полях четвёртого Евразийского женского 
форума. «Женщина за укрепление доверия и глобальное сотрудни-
чество» — именно такое тематическое направление было заявлено 
Валентиной Матвиенко основным для этого значимого события2.

Стоит добавить, что в последнее время интерес к общественным 
организациям женской направленности возрастает. Индикатором 

2	 Евразийский женский форум. Официальный сайт.  — 
https://2024.eawf.ru/
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данного явления является заинтересованность молодёжи, в  том 
числе, студенческой в общественно-политической деятельности. 
Преподавателями Кафедры политических наук и регионалисти-
ки был проведён анонимный социологический опрос методом ан-
кетирования среди студентов и профессорско-преподавательского 
состава Института истории, международных отношений и соци-
ально-политических наук Луганского государственного педаго-
гического университета. Всего было опрошено 100 человек (как 
мужчин, так и женщин) возрастом от 18 до 65 лет. Результаты ис-
следования продемонстрировали, в частности, следующее.

1.	 Не интересуются (не обеспокоены) включённостью женщин 
в общественно-политическую сферу — 48 человек (48%).

2.	 Интересуются (обеспокоены) включённостью женщин 
в общественно-политическую сферу — 40 человек (40%).

3.	 Хотели бы стать членом общественной организации жен-
ской направленности при благоприятных обстоятель-
ствах — 35 человек (35%). Среди них три представителя 
мужского пола.

4.	 Не хотели бы стать членом общественной организации 
женской направленности в целом — 53 человека (53%).

5.	 Не захотели отвечать на поставленные вопросы — 12 че-
ловек (12%).

На сегодняшний день это начальный этап исследования, не пре-
тендующий на общенациональные показатели, но иллюстрирую-
щий возможную тенденцию. Для получения более надежных дан-
ных необходимо более детальное и масштабное исследование.

Одним из факторов повышения заинтересованности женским 
вопросом среди людей с высшим образованием (или его получа-
ющим) есть основания признать активную жизненную позицию 
женщин  — политических и государственных деятелей, а также 
представительниц бизнеса. Свою роль играет и популярная на се-
годняшний день социальная проектная деятельность, способству-
ющая заинтересованности молодёжи в общественной деятельно-
сти, а также желание молодёжи быть причастной к формированию 
нового миропорядка.

Кроме общественных организаций есть менее заметные, 
но не менее действенные формы включения женщин в обществен-
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но-политический процесс. Одной из таких форм являются обще-
ственные инициативы.

Общественные инициативы — это важный инструмент в фор-
мировании сплочённого общества, в правовом просвещении граж-
дан, возможность участвовать в развитии страны. Общественные 
инициативы помогают реализовать принцип участия всех групп 
общества в обсуждении и принятии решений. Перед каждой обще-
ственной организацией стоит задача защиты прав и представления 
интересов своих членов. Но для эффективного решения любых 
проблем необходимо привлекать широкую общественность. Такое 
вовлечение происходит как на локальном, так и на национальном 
уровне, в зависимости от уровня проблем.

Общественные инициативы могут стать мощным инструмен-
том задействования женщин и в социальной, и в политической 
сферах; как разовым, так и в ходе кампаний. Для осуществления 
инициатив применяют различные методы защиты прав и пред-
ставления интересов, а именно: личные встречи с представителя-
ми власти; письма личные и письма коллективные, сбор подписей; 
круглые столы; пресс-конференции; публичные акции и др.3

Ещё одна форма инклюзии  — это общественные слушания. 
Одной из самых популярных и наиболее действенных форм обще-
ственной инициативы являются организация и проведение обще-
ственных слушаний, которые являются одной из форм влияния 
на  принятие властью решений, в которых нуждается община. 
В широком смысле общественные слушания — это собрание граж-
дан, представителей общественных организаций, депутатов сове-
тов разных уровней, должностных лиц местного самоуправления 
и органов государственной власти с целью обсуждения существу-
ющих проблем и предложений относительно путей их решения4.

Стоит отметить, что общественные слушания возможно ре-
зультативно провести только с приглашённой целевой группой; 
представителями государственных структур и депутатского кор-
пуса; общественных организаций; средств массовой информации, 

3	 Общая теория политики: учебно-методическое пособие / под 
общ. ред. О.Г. Михайловской, Т.В. Татоли; ЛГПУ. — Луганск, 2021. — 
С. 355.

4	 Там же. — С. 357.
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а также с чётко обозначенными проблематикой и альтернативами 
решений.

Еще одним фактором включения женщин в общественно-по-
литический процесс является их опосредованная заинтересован-
ность через экономическую деятельность и деловую активность 
повысить благосостояние как личное, так и всей страны, а также 
иметь частную собственность.

Не последнее место в обозначенной проблеме занимает муж-
ской вопрос в аспекте повышения интереса к мужским проблемам 
в социальной сфере, частной жизни, сбалансированному распреде-
лению обязанностей, поддержке отцовских прав. Данному вопро-
су сегодня уделяется недостаточное внимание, в том числе в  пу-
бличном формате.

Одной из форм включения женщин в общественно-политиче-
ский процесс является перманентная дискуссия именно в публич-
ном пространстве, в частности, медийном. В этом случае средства 
массовой коммуникации являются основным агентом популяри-
зации и привлечения внимания к обозначенным вопросам.

Таким образом, констатируем, что на сегодняшний день жен-
ский вопрос переформатировался, обрёл новые грани в контек-
сте формирования миропорядка, интеграции российского обще-
ства, сохранения российской идентичности, позиционирования 
России как государства-цивилизации. Предполагаем, что вскоре 
проявится новый виток интереса к данной проблеме среди ис-
следователей-политологов, историков, социологов, а также го-
сударственных и  политических деятелей. Основными формами 
включения женщин в общественно-политический процесс мы 
признаем общественные организации, общественные инициативы 
и общественные слушания. Важную роль во включении женского 
вопроса в повестку дня играют не столько федеральные, сколько 
региональные представители власти и органы местного самоу-
правления. Включённость женщин в общественно-политический 
процесс должна осуществляться на всех управленческих уровнях.

Перспективой дальнейших исследования может стать про-
грамма женского интегрирования, предполагающая различные 
формы включения и взаимодействия в рамках проблем безопасно-
сти и социальной интеграции.
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Женское лицо нового, формирующегося миропорядка прояв-
ляется в разных измерениях. Особое значение в формировании 
многополярного мира приобретают международные женские фо-
румы.

Прежде всего, хочется привлечь внимание к Евразийскому 
женскому форуму. Идею проведения масштабного Евразийского 
женского форума высказала в 2013 году Председатель Совета Фе-
дерации Федерального Собрания Российской Федерации Валенти-
на Ивановна Матвиенко [1]. Она осознала потребность в создании 
авторитетной площадки для международного женского диалога, 
для обсуждения новой роли и возможностей женщин в условиях 
вызовов и угроз XXI века. Площадки для встреч женщин-лидеров, 
которые добились успеха в политике, экономике, науке, культу-
ре, других областях, и могли бы благодаря своему опыту и внима-
тельному женскому взгляду совместно выработать предложения 
для решения самых насущных проблем.

Уже первый Евразийский женский форум приобрел гло-
бальный характер. Он состоялся в Таврическом дворце Санкт-
Петербурга (это штаб-квартира Межпарламентской Ассамблеи 
государств  — участников СНГ) в сентябре 2015 года. Интерес 
к Форуму был настолько высок, что в нем приняли участие пред-
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ставители 80 стран со всех континентов мира, а не только из Ев-
ропы и Азии. Тогда было принято решение о проведении Форума 
в Санкт-Петербурге один раз в три года [2]. Международный ав-
торитет Форума неуклонно возрастал. Во втором Евразийском 
женском форуме в 2018  году приняли участие делегаты уже 
из 110 стран [3], в третьем — в 2021 году, несмотря на пандемию 
COVID-19, из 111 стран [4].

В 2018 году стало понятно, что работа Евразийского женско-
го форума должна поддерживаться постоянно действующим кон-
сультативным органом. Такой орган был создан, это Совет Евра-
зийского женского форума при Совете Федерации [5]. В работе 
Совета участвуют как сенаторы Российской Федерации (пред-
седатель Совета  — Г.Н. Карелова), так и руководители ряда ми-
нистерств, ведомств, общественных организаций. Сессии Совета 
проводятся на Петербургском международном экономическом фо-
руме, Восточном экономическом форуме во Владивостоке, Форуме 
«Россия — Исламский мир» в Казани. Как пример: только в про-
шлом году в рамках проектной деятельности Совета проведено бо-
лее 1500 мероприятий в самых разных форматах. Их участниками 
стали более 15 млн человек.

Четвертый Евразийский женский форум в сентябре 2024 года 
стал самым масштабным, он собрал более 2000 делегатов, в том 
числе 574 иностранных участника, представлявших 126 стран 
и  21 международную организацию [6]. Следует подчеркнуть, 
что зарубежные представители участвовали очно, они приехали 
в нашу северную столицу. И это несмотря на антироссийскую ис-
терию в недружественных нам государствах и сложности с логи-
стикой, вызванные прекращением воздушного сообщения со стра-
нами Запада.

Высокий статус Евразийскому женскому форуму придало уча-
стие Президента Российской Федерации. Владимир Владимиро-
вич Путин выступал на пленарных заседаниях второго, третьего 
и  четвертого форумов [7–9]. Его выступления вызывали непод-
дельный энтузиазм.

Кстати, организация такого по-настоящему многосторонне-
го и многоуровневого мероприятия действительно очень сложна. 
Например, только обоснованная рассадка в зале пленарного за-
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седания руководителей разных ветвей власти государств, руко-
водителей международных организаций, первых леди, видных 
политических и общественных деятелей, выдающихся ученых, 
деятелей культуры, спорта требует высокого мастерства.

Более 100 мероприятий программы форума транслировались 
дистанционно через Интернет и собрали аудиторию около 5,5 млн 
человек. Среди мероприятий — диалоги женщин «Россия — Араб-
ский мир», «Россия — Африка», заседание Международного кон-
курса женских предпринимательских проектов в АТЭС, Мировые 
стратегии профессионального развития женщин в высокотехноло-
гичных областях, тематическая сессия «Женщины-ученые — ли-
деры научно-образовательной сферы».

В рамках форума состоялся первый Женский форум БРИКС. 
Среди его инициатив:

	— запуск в этом году образовательной программы БРИКС 
«Женщина-лидер»;

	— первый Международный конкурс женских инициатив 
в сфере экологии и устойчивого развития из стран БРИКС, 
реализуемый Советом Евразийского женского форума 
и корпорацией «Росатом»;

	— Форум женщин-предпринимателей из стран БРИКС.
Несомненно, женская составляющая межгосударственного 

объединения БРИКС имеет реальные перспективы для дальней-
шего развития.

Следует отметить, что проведение Евразийского женского 
форума и связанных с ним мероприятий и структур строится на 
принципах равноправия и взаимного уважения, открытости, праг-
матизма, солидарности между участниками. Здесь происходит 
свободный обмен мнениями, никто не может навязывать другим 
свои взгляды. В этом отношении перечисленные женские форумы 
созвучны принципам межгосударственного объединения БРИКС 
и позволяют выразить на своем треке богатство культурно-циви-
лизационного многообразия современного мира.

Важным свидетельством роста женской активности на между-
народной арене стало создание в 2015 году «Женской двадцатки 
(W20)»  — официального объединения в рамках «Группы двад-
цати» [10]. Деятельность «Женской двадцатки» направлена на 
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консолидацию усилий женщин на глобальном уровне с целью ис-
пользования этого международного института для полноценно-
го усиления роли женщин в экономике. В 2023 году расширение 
прав и возможностей женщин впервые вошло в число приоритетов 
работы «Группы двадцати», что еще более повышает значимость 
трека «Женской двадцатки».

Мероприятия «Двадцатки» в 2022–2024 годах проходили 
под председательством дружественных нашей стране Индонезии, 
Индии и Бразилии, в 2025 году предстоят в ЮАР. Наши делега-
ции активно поддерживали приоритеты этих председательств, 
в  том числе вовлечение женщин в процессы принятия решений 
и предпринимательство, сферу естественных наук и технологий, 
решение экологических проблем, лидерство женщин в локальных 
сообществах, преодоление гендерного цифрового разрыва, борьбу 
с дискриминацией в отношении женщин.

Ещё одно значимое направление международной женской по-
вестки связано с деятельностью Межпарламентского союза. Эта 
старейшая международная парламентская организация, создан-
ная в 1889 году, объединяет парламенты 182 государств. Там так-
же ярко звучит голос женщин. Председателем Межпарламент-
ского союза избрана спикер парламента Танзании Тулия Эксон. 
Она в июле 2024 года участвовала в работе Парламентского фору-
ма БРИКС в Санкт-Петербурге. «На полях» форума встретилась 
с  Президентом В.В. Путиным [11]. Каждые полгода проводятся 
Форумы женщин-парламентариев, на них обсуждаются все во-
просы повестки дня Межпарламентского союза и вырабатывается 
единая позиция. Координирует эту работу в Межпарламентском 
союзе Бюро женщин-парламентариев, в котором ведут активную 
работу представители Федерального Собрания Российской Феде-
рации. За последние пять лет в состав Бюро избирались сенаторы 
Российской Федерации Г.Н. Карелова, Л.С. Гумерова, Е.В. Афа-
насьева, депутат Государственной Думы Е.А. Вторыгина, в апре-
ле 2025 года  — заместитель Председателя Совета Федерации 
И.Ю. Святенко и депутат Государственной Думы Р.Б. Чемерис.

В ноябре 2022 года в результате объединения проекта Евра-
зийского женского форума «Российские соотечественницы за ру-
бежом», Всемирного альянса русскоговорящих соотечествен-
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ниц и  Всемирного бизнес-альянса русскоговорящих женщин 
была создана Всемирная федерация русскоговорящих женщин 
(ВФРЖ) [12]. Президентом этой организации избрана сенатор Рос-
сийской Федерации Е.В. Афанасьева. В числе целей Федерации — 
объединение русскоговорящих женщин, независимо от происхож-
дения, гражданства, рода деятельности и возраста; продвижение 
женской повестки дня; защита Русского мира, русской культуры, 
русского языка, традиционных семейных ценностей. Прошед-
шая «на полях» четвертого Евразийского женского форума III Ас-
самблея ВФРЖ собрала женщин, говорящих на русском языке, 
из 50 самых разных стран мира.

В итоговых документах перечисленных форумов отражается по-
зитивная тенденция к консолидации усилий международной жен-
ской общественности, направленных на содействие формированию 
нового многополярного мироустройства. С этим более справедли-
вым мироустройством, где будут учтены интересы стран Мирового 
большинства, международное женское сообщество всё чаще связы-
вает и решение задач в обеспечении достойной роли женщин в раз-
личных сферах деятельности, в принятии эффективных мер по за-
щите института семьи, материнства и детства, охране здоровья.

Список литературы

	 1.	 Глобальная платформа Евразийского женского форума.  — https://

eawf.ru/news/novosti-soveta-ezhf/era_myagkoy_sily_valentina_

matvienko_o_evraziyskom_zhenskom_forume/

	 2.	 Карелова, Г.Н. Первый Евразийский женский форум завершен, его 

работа  — продолжается. / Совет Федерации Федерального Собрания 

Российской Федерации: официальный сайт. — http://council.gov.ru/

events/news/59170/

	 3.	 Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации: 

официальный сайт. — http://council.gov.ru/events/news/96208/

	 4.	 Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации: офи-

циальный сайт. Москва. — http://council.gov.ru/events/news/130521/

	 5.	 Матвиенко, В.И. Совет Евразийского женского форума должен стать 

местом содержательных обсуждений и конкретных результатов // 

Международная жизнь. — https://interaffairs.ru/news/show/21333/



54

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

	 6.	 Совет Федерации Федерального Собрания Российской Федерации: 

официальный сайт. — http://council.gov.ru/events/news/160575/

	 7.	 Выступление В.В. Путина на пленарном заседании Второго Евразий-

ского женского форума 20 сентября 2018 года // Официальный сайт 

Президента Российской Федерации. — http://www.kremlin.ru/events/

president/transcripts/speeches/58598/

	 8.	 Выступление В.В. Путина на открытии Третьего Евразийского жен-

ского форума 14 октября 2021 года // Официальный сайт Президента 

Российской Федерации.  — http://www.kremlin.ru/events/president/

transcripts/speeches/66924/

	 9.	 Выступление В.В. Путина на пленарном заседании Четвертого Евра-

зийского женского форума 18 сентября 2024 года // Официальный 

сайт Президента Российской Федерации.  — http://www.kremlin.ru/

events/president/transcripts/speeches/75124/

	10.	 Группа двадцати (Женская двадцатка).  — https://eawf.ru/news/

cooperation/mezhdunarodnye-organizatsii/gruppa-dvadtsati-

zhenskaya-dvadtsatka/

	11.	 Встреча В.В. Путина с Председателем Межпарламентского союза 

Тулией Эксон 11 июля 2024 года // Официальный сайт Президента 

Российской Федерации.  — http://www.kremlin.ru/events/president/

news/74530/

	12.	 Всемирная федерация русскоговорящих женщин. — https://wforsw/

ru/files/



55

Козик И.В.
аспирант, 

Университет мировых цивилизаций имени В.В. Жириновского, Москва
igorkozik2000@mail.ru
Деметрадзе М.Р.

д.полит.н., в.н.с. Научного центра по исследованию истории  
и развития мировых цивилизаций,  

Университет мировых цивилизаций имени В.В. Жириновского, Москва;  
профессор РАНХиГС при Президенте РФ

demetradze1959@mail.ru

СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ СТАТУС ЖЕНЩИН  
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Вопросы социокультурного статуса женщин в государствах 
Центральной Азии в постсоветский период являются актуальны-
ми в контексте глобальных изменений и региональных особен-
ностей. Этот регион характеризуется уникальным сочетанием 
исторических, культурных и экономических факторов, которые 
оказывают значительное влияние на роль женщин в обществе. 
Изучение данной темы позволяет выявить основные тенденции 
и ключевые вызовы, с которыми сталкиваются женщины в усло-
виях трансформации общества.

Целью данного исследования является анализ изменений в со-
циокультурном статусе женщин в Центральной Азии в постсовет-
ский период. Для достижения этой цели необходимо рассмотреть 
влияние исторических, экономических и политических факторов 
на положение женщин, а также изучить вопросы образования, за-
нятости и прав женщин в контексте социокультурных трансфор-
маций.
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Анализ социокультурного статуса женщин в Центральной Азии 
включает изучение их роли в обществе в различные исторические 
периоды, начиная с советского времени и заканчивая современно-
стью. Важными аспектами являются изменения в традиционных 
ролях женщин, их участие в экономической и политической жиз-
ни, а также влияние культурных традиций и глобализации на их 
статус.

В исследовании используется междисциплинарный подход, 
включающий методы исторического анализа, социологических 
исследований и сравнительного анализа. Такой подход позволяет 
глубже понять динамику изменений в социокультурном статусе 
женщин и выявить факторы, определяющие их положение в об-
ществе.

Постсоветское наследие и его влияние на женщин

Советская политика в отношении женщин в Центральной Азии 
была направлена на их эмансипацию и вовлечение в общественную 
и экономическую жизнь. В 1920-х годах в СССР были приняты за-
коны, предоставляющие женщинам право на образование, труд 
и  участие в политической жизни. Эти меры способствовали зна-
чительному улучшению положения женщин в регионе, которые 
до  этого находились под влиянием традиционных патриархаль-
ных норм. Советская власть активно боролась с неграмотностью 
среди женщин, что привело к тому, что к 1980-м годам уровень 
женской грамотности в республиках Центральной Азии достиг 
99%. Это стало важным шагом на пути к равноправию полов.

Образовательные реформы, проведенные в советский период, 
оказали значительное влияние на положение женщин в Централь-
ной Азии. Создание системы бесплатного образования позволило 
девочкам и женщинам получить доступ к знаниям и навыкам, ко-
торые ранее были для них недоступны. Это способствовало росту 
числа женщин, занимающих профессиональные и руководящие 
должности. Однако после распада СССР в 1991 году многие образо-
вательные учреждения столкнулись с нехваткой финансирования, 
что негативно сказалось на доступности образования для женщин, 
особенно в сельских районах.
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Постсоветский период характеризуется значительными изме-
нениями в социальной и культурной жизни женщин Центральной 
Азии. С одной стороны, женщины получили больше возможностей 
для участия в экономической и политической жизни. Вместе с 
тем, возрождение традиционных патриархальных ценностей в не-
которых регионах привело к ограничению их прав и свобод. Кроме 
того, рост безработицы и сокращение социальных гарантий после 
распада СССР оказали негативное влияние на положение жен-
щин, увеличив их уязвимость в обществе. В этом контексте стоит 
отметить, что «в отличие от Советского Союза, строившегося на 
принципах формального коллективизма, в Западной Европе и Се-
верной Америке того периода единственно признаваемой платфор-
мой социально-экономического роста и расширения демократии 
был либеральный индивидуализм» [9, c. 8]. Это подчеркивает раз-
личия в подходах к социальным изменениям и их последствиям 
для женщин в разных регионах.

Современные вызовы для женщин в Центральной Азии вклю-
чают борьбу с гендерным неравенством, низким уровнем их уча-
стия в политике и экономике, а также ограничением прав в не-
которых сообществах. Вместе с тем наблюдаются положительные 
тенденции, такие как рост уровня образования среди женщин и их 
активное участие в трудовой деятельности. Например, в 2019 году 
в Казахстане женщины составляли 48% рабочей силы, что указы-
вает на постепенное восстановление их экономической активно-
сти. С другой стороны, «в современных государствах Центральной 
Азии отмечается заметный рост числа верующих среди женского 
населения, способствующий возрождению патриархального об-
раза жизни» [11, c. 170]. Эти изменения подчеркивают важность 
дальнейшей работы по улучшению положения женщин в регионе, 
принимая во внимание как позитивные, так и негативные аспекты 
текущих процессов.

Занятость и экономическая независимость женщин

После распада Советского Союза в 1991 году в странах Цен-
тральной Азии произошли значительные изменения в экономи-
ческой структуре, что оказало влияние на занятость женщин. 
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В  советский период женщины активно участвовали в трудовой 
деятельности, особенно в таких секторах, как образование, здра-
воохранение и промышленность. С переходом к рыночной эконо-
мике и приватизацией многие предприятия были закрыты, что 
привело к сокращению рабочих мест. В результате женщины, осо-
бенно в сельских районах, оказались в числе наиболее уязвимых 
групп, столкнувшись с трудностями в трудоустройстве. Гармаева 
отмечает, что основным занятием переселенцев из Центральной 
Азии в Мордовию является оптово-розничная торговля на рынках, 
что свидетельствует о специфике их экономической адаптации [2, 
c.  11]. Это подчеркивает, что многие женщины, сталкиваясь 
с ограниченными возможностями на традиционном рынке труда, 
ищут альтернативные пути для обеспечения своего финансового 
благополучия.

Сегодня уровень занятости женщин в странах Центральной 
Азии остаётся относительно низким. Согласно данным Всемир-
ного банка, он составляет около 50%, что значительно ниже, 
чем в странах Европы. Женщины чаще всего работают в низкоо-
плачиваемых и менее престижных секторах, таких как сельское 
хозяйство и услуги. Эти тенденции связаны как со структурны-
ми проблемами рынка труда, так и с культурными ожиданиями, 
ограничивающими возможности женщин для профессионального 
роста.

Образование играет ключевую роль в обеспечении экономиче-
ской независимости женщин. В Казахстане доля женщин с выс-
шим образованием превышает 60%, что является одним из самых 
высоких показателей в регионе. Тем не менее, несмотря на высо-
кий уровень образования, женщины сталкиваются с трудностя-
ми в трудоустройстве и продвижении по карьерной лестнице. Эти 
проблемы во многом связаны с гендерными стереотипами и огра-
ниченными возможностями для профессионального развития. 
В частности, «стремление к независимой жизни выше среди несо-
стоящих в браке» [5, c. 5], что подчеркивает важность социальной 
и экономической самостоятельности для женщин в современном 
обществе.

Гендерный разрыв в оплате труда остаётся значительной про-
блемой для женщин в Центральной Азии. В некоторых странах 
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региона разница в зарплатах между мужчинами и женщинами 
достигает 30%. Это ограничивает экономическую независимость 
женщин и негативно сказывается на их социальном статусе, сни-
жая возможности для самореализации и участия в общественной 
жизни. В швейном секторе, где «женщины в основном работают 
швеями», традиционные практики и стереотипы приводят к доми-
нированию женщин. Вместе с тем, «по словам управляющих или 
владельцев швейных предприятий, для них не имеет значения, 
кто занимается пошивом — женщины или мужчины» [13, c. 17]. 
Это подчеркивает сложность ситуации, где гендерные стереотипы 
продолжают влиять на профессиональные возможности и усло-
вия труда женщин, несмотря на наличие равных возможностей 
для всех.

Трудовая миграция оказывает значительное влияние на эко-
номическую независимость женщин в Центральной Азии. В Тад-
жикистане около 30% женщин участвуют в миграции, что позво-
ляет им финансово поддерживать свои семьи. При этом миграция 
ставит перед ними новые вызовы. Нестабильные условия труда 
и отсутствие социальной защиты снижают уровень безопасности 
и стабильности для женщин. 50% женщин, иммигрировавших 
в Россию, связывают свое стремление к большей автономии и неза-
висимости с поездкой, как отмечает Куприна [5, с. 5]. Это подчер-
кивает, что экономическая выгода от миграции сопровождается 
рисками, требующими внимания и поддержки.

Влияние экономических кризисов на права женщин

Экономические кризисы оказывают значительное влияние 
на рынок труда, особенно на занятость женщин. В Центральной 
Азии в период экономического кризиса 1990-х годов уровень без-
работицы среди женщин значительно увеличился, достигнув в не-
которых регионах 30%. Это связано с тем, что женщины чаще ра-
ботают в секторах экономики, наиболее уязвимых к сокращениям 
и реструктуризациям, таких как образование и здравоохранение. 
Повышение безработицы среди женщин усугубляет их экономи-
ческую зависимость и ограничивает возможности для професси-
онального роста. Кроме того, личностные характеристики жен-
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щин-мигрантов существенно влияют на процесс трудоустройства. 
Чем моложе женщины, тем выше их уровень образования, что 
подтверждается данными исследования [4, с. 5]. Это подчеркивает 
значимость возрастной и образовательной составляющих в кон-
тексте занятости, особенно в условиях экономических кризисов.

В условиях экономического кризиса сокращение государствен-
ных расходов приводит к снижению доступности социальных ус-
луг, таких как здравоохранение и образование. Это особенно за-
трагивает женщин, так как они чаще пользуются этими услугами 
как для себя, так и для своих семей. В Центральной Азии женщины 
сталкивались с ограничениями в доступе к медицинским и образо-
вательным услугам, что негативно сказывалось на их социальном 
и экономическом положении. Снижение доступности социальных 
услуг усиливает неравенство и ограничивает возможности женщин.

Экономические трудности часто изменяют традиционные роли 
женщин в обществе. В условиях кризиса женщины берут на себя 
дополнительные обязанности по обеспечению семьи, что усили-
вает их зависимость от традиционных ролей, таких как хозяйка 
и мать. Это ограничивает их возможности для профессионального 
развития и участия в общественной жизни. В то же время, такие 
изменения могут способствовать переосмыслению роли женщин 
в обществе, стимулируя дискуссии о равенстве и правах женщин.

Роль государства в обеспечении прав женщин

После распада Советского Союза государства Центральной 
Азии столкнулись с необходимостью формирования новой право-
вой базы, в том числе и в отношении гендерного равенства. Одним 
из важных шагов в этом направлении стало ратифицирование меж-
дународных соглашений, таких как Конвенция о ликвидации всех 
форм дискриминации в отношении женщин, которую Казахстан 
принял в 1995 году. Этот документ стал основой для разработки 
национальных законодательных актов, направленных на защиту 
прав женщин. Однако процесс интеграции принципов гендерного 
равенства в национальные правовые системы был сложным и не-
однородным, что отразило особенности исторического и культур-
ного контекста каждой страны.
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Государственные программы, направленные на обеспечение 
прав женщин, играют важную роль в реализации принципов ген-
дерного равенства. В Узбекистане, например, в 2019 году была 
принята стратегия по обеспечению гендерного равенства, вклю-
чающая меры по увеличению доли женщин в органах власти. 
Несмотря на это, эффективность таких программ часто зависит 
от их реализации на практике, которая может сталкиваться с со-
циальными и экономическими барьерами. Тем не менее, подобные 
инициативы свидетельствуют о стремлении государств региона 
к улучшению положения женщин.

Международные организации оказывают значительное влия-
ние на развитие гендерной политики в странах Центральной Азии. 
Конвенции и рекомендации, разработанные ООН и другими струк-
турами, способствуют формированию правовой базы для обеспече-
ния прав женщин. Например, согласно отчету ООН, в Таджикиста-
не доля женщин в парламенте в 2020 году составила 23%, что выше 
среднего показателя для региона. Это указывает на позитивное 
влияние международных стандартов на национальные политики.

Подходы к обеспечению прав женщин в странах Центральной 
Азии существенно различаются, отражая особенности их социаль-
но-политических систем и культурных традиций. В Туркмени-
стане, например, существует закон о государственной поддержке 
семьи и женщин, однако его реализация сталкивается с рядом 
практических трудностей. В других странах региона наблюдают-
ся более активные усилия по продвижению гендерного равенства, 
что демонстрирует разнообразие подходов и вызовов в этой сфере. 
В теории гендерных исследований подчеркивается, что «гендер 
есть не что иное, как социальное проявление половой принадлеж-
ности». Это утверждение акцентирует внимание на необходимо-
сти учитывать культурные контексты при анализе феминистских 
движений и гендерных отношений в современном обществе.

Участие женщин в политике и общественной жизни

Исторически участие женщин в политической жизни стран 
Центральной Азии было ограниченным, что связано с традицион-
ными социальными установками и культурными нормами, доми-
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нировавшими в регионе. В советский период женщины получили 
доступ к образованию и работе, что стало основой для их вовлече-
ния в общественную жизнь. Однако их участие в политике остава-
лось формальным и ограничивалось символическими назначени-
ями. После распада СССР и обретения независимости государства 
региона столкнулись с необходимостью пересмотра роли женщин 
в обществе, что создало условия для постепенного увеличения их 
участия в политике.

В последние десятилетия наблюдается рост участия женщин 
в политической жизни Центральной Азии. Согласно данным Все-
мирного банка, в 2021 году доля женщин в парламенте Казахстана 
составила 27,1%, что является высоким показателем для региона. 
В Кыргызстане введение квоты на участие женщин в парламен-
те в 2010 году способствовало увеличению их представительства 
до  23%. Тем не менее, в некоторых странах региона, таких как 
Таджикистан и Туркменистан, доля женщин в политике остает-
ся низкой, что подчеркивает необходимость дальнейших реформ. 
Кроме того, в странах Центральной Азии наблюдается значитель-
ное гендерное неравенство на рынке труда. В Казахстане оно уме-
ренное, в Кыргызстане — значительное, а в Таджикистане — очень 
значительное [7, c. 25]. Таким образом, несмотря на позитивные 
изменения в политическом представлении женщин, экономиче-
ские и социальные факторы продолжают оказывать влияние на их 
участие в политической и экономической жизни.

Общественные движения и организации играют важную роль 
в поддержке женщин и их вовлечении в политическую жизнь. 
В странах Центральной Азии такие организации занимаются об-
разовательными программами, направленными на повышение 
осведомленности женщин о своих правах и возможностях. На-
пример, в Узбекистане активная деятельность женских органи-
заций способствует продвижению гендерного равенства, что под-
тверждается назначением женщины на пост председателя Сената 
в 2020 году. Эти инициативы помогают создавать условия для бо-
лее активного участия женщин в политике.

Политические реформы в странах Центральной Азии оказыва-
ют значительное влияние на гендерное равенство. Введение квот 
и стратегий по увеличению участия женщин в органах власти, как 
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это произошло в Кыргызстане и Узбекистане, способствует улуч-
шению их представительства. При этом реализация таких реформ 
часто сталкивается с социальными и культурными барьерами, что 
требует комплексного подхода. Этот подход должен включать из-
менение общественного сознания и укрепление правовой базы. 
Современные исследователи отмечают, что «на изменение тради-
ционных семейных ценностей и установок влияет уровень религи-
озности» [10, c. 4]. Данная ситуация подчеркивает необходимость 
продолжения реформаторской деятельности для достижения ра-
венства.

Влияние культурных традиций на восприятие женщин

Культурные традиции в странах Центральной Азии истори-
чески играли значительную роль в формировании роли женщин 
в обществе. В традиционных общинах, таких как махалли в Уз-
бекистане, женщины часто выполняли обязанности, связанные 
с  домом и семьей, что закрепило их положение в рамках патри-
архальной системы. Эти социальные структуры определяли ген-
дерные роли, устанавливая четкие границы между обязанностями 
мужчин и женщин. Такое разделение труда и обязанностей было 
укоренено в культурных и религиозных нормах, что формировало 
восприятие женщин как хранительниц домашнего очага.

После распада Советского Союза в странах Центральной Азии 
наблюдалось сохранение многих традиционных норм, однако 
под влиянием социально-экономических изменений началась их 
трансформация. Например, в Киргизии традиция ала-качуу, ко-
торая ранее воспринималась как часть культурного наследия, 
подвергается критике со стороны общественных организаций и го-
сударственных структур. В то же время традиции, такие как ма-
халли, продолжают играть важную роль в сохранении социальной 
стабильности, адаптируясь к современным условиям. Эти измене-
ния свидетельствуют о сложной взаимосвязи между культурным 
наследием и современными вызовами.

Современные вызовы, такие как глобализация и миграционные 
процессы, оказывают значительное влияние на традиционные нор-
мы и ценности. В Таджикистане, например, женщины в сельских 
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районах продолжают работать в неформальном секторе, что отра-
жает традиционное распределение ролей. Вместе с тем, внедрение 
новых технологий и международных стандартов постепенно из-
меняет их положение. Глобализация способствует распростране-
нию идей гендерного равенства, ставя под сомнение устоявшиеся 
традиции и создавая новые возможности для женщин. Однако эти 
изменения вызывают сопротивление со стороны сторонников тра-
диционных ценностей. Скорость и успешность адаптационных 
процессов населения к новым социально-экономическим и куль-
турно-языковым трансформациям, происходящим в обществе, 
оказывают влияние на масштабы, направления и характер мигра-
ционных процессов на постсоветском пространстве [2, с. 11].

Современные движения за права женщин и феминизм  
в регионе

Женские движения в Центральной Азии начали формировать-
ся в конце XIX — начале XX века на фоне процессов модерниза-
ции и изменений общественного устройства. В советский период 
женские организации сыграли важную роль в обеспечении равно-
правия женщин, хотя их деятельность находилась под строгим 
контролем государства. После распада СССР женские движения 
получили больше свободы, что позволило сосредоточиться на ре-
шении специфических проблем региона, таких как борьба с наси-
лием в отношении женщин и обеспечение равного доступа к обра-
зованию и занятости.

Современные феминистские инициативы в Центральной Азии 
сосредоточены на борьбе за гендерное равенство, искоренении на-
силия в отношении женщин и повышении их роли в обществен-
ной и политической жизни. Организации, такие как Ассоциация 
женщин-предпринимателей в Узбекистане и Казахстанская ассо-
циация деловых женщин, способствуют реализации прав женщин 
и  достижению экономической независимости. Эти инициативы 
также направлены на изменение общественного восприятия ген-
дерных ролей и разрушение стереотипов.

Международные организации, такие как ООН, играют зна-
чительную роль в поддержке женских движений в Центральной 
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Азии. Программы, реализуемые в рамках инициатив ООН, такие 
как программа «Женщины», способствуют улучшению условий 
жизни женщин в сельских районах и их включению в экономи-
ческую деятельность. Кроме того, участие стран региона в между-
народных соглашениях по правам женщин оказывает влияние на 
развитие законодательной базы и создание условий для гендерно-
го равенства.

Несмотря на успехи, женские движения в Центральной Азии 
сталкиваются с рядом проблем. Среди них — ограниченные ресур-
сы, сопротивление со стороны традиционалистских кругов и недо-
статок поддержки со стороны государства. В некоторых странах 
региона феминистские инициативы воспринимаются как угроза 
традиционным ценностям, что затрудняет их работу. Однако эти 
движения продолжают бороться за свои цели, преодолевая пре-
пятствия и находя новые пути для достижения гендерного равен-
ства.

Женские движения играют важную роль в изменении обще-
ственного восприятия женщин в Центральной Азии. Они способ-
ствуют распространению идей равенства и справедливости, а так-
же повышению осведомленности общества о проблемах гендерной 
дискриминации. Проведение мероприятий, таких как марши за 
права женщин, как это было в Кыргызстане в 2015 году, помогает 
привлечь внимание к этим вопросам и вдохновить других на уча-
стие в борьбе за права женщин.

Доступ к образованию  
и его последствия для статуса женщин

В советский период Центральная Азия пережила значитель-
ные изменения в области образования, включая его доступность 
для женщин. Политика СССР была направлена на ликвидацию 
неграмотности и предоставление равных возможностей для обуче-
ния, что привело к значительному росту уровня грамотности среди 
женщин. В это время в регионе была создана разветвленная сеть 
общеобразовательных школ и вузов, что способствовало включе-
нию женщин в образовательный процесс. Однако после распада 
СССР экономические трудности и политические изменения ока-
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зали негативное влияние на образовательную систему, особенно 
в сельских районах, где доступ к образованию для женщин стал 
весьма ограничен.

На сегодняшний день доступ женщин к образованию в странах 
Центральной Азии существенно варьирует. В Казахстане жен-
щины составляют более 60% студентов высших учебных заведе-
ний, что свидетельствует о высоком уровне доступа к высшему 
образованию. Вместе с тем, в Таджикистане и Киргизии наблю-
даются проблемы с завершением среднего образования среди де-
вушек, особенно в сельских районах. Эти трудности обусловлены 
как экономическими факторами, так и социальными барьерами, 
что подчеркивает необходимость целенаправленных усилий для 
улучшения ситуации. Уровень образования рабочей силы в стра-
нах Центральной Азии сравнительно высок для стран на их уров-
не развития. «Во всех постсоветских странах уровень грамотности 
взрослого населения превышает 99% общей численности населе-
ния в возрасте 15 лет и старше как для мужчин, так и для жен-
щин» [7, c. 9].

Образование играет ключевую роль в повышении социаль-
но-экономического статуса женщин, предоставляя им возмож-
ность получить квалифицированную работу. Это, в свою очередь, 
способствует их экономической независимости и социальной мо-
бильности. В странах Центральной Азии женщины с высшим об-
разованием чаще занимают руководящие должности и активно 
участвуют в экономической жизни. Доступ к образованию стано-
вится важным инструментом для сокращения гендерного нера-
венства в регионе. Анализ показывает, что социокультурные из-
менения в Центральной Азии оказывают значительное влияние 
на статус женщин, что требует внимания к вопросам их прав и воз-
можностей [1, с. 22].

Существуют различные препятствия, ограничивающие доступ 
женщин к образованию в Центральной Азии. Среди них можно 
выделить экономические трудности, недостаток образовательной 
инфраструктуры, особенно в сельских районах, и традиционные 
культурные нормы, которые ограничивают роль женщин в обще-
стве. Например, в Киргизии ранние браки часто препятствуют 
завершению образования у девушек. Эти факторы требуют ком-



67

Материалы первого всероссийского симпозиума (18 марта 2025 года)

плексного подхода для их преодоления, включая экономическую 
поддержку семей и изменение общественного восприятия роли 
женщин.

Культурные и традиционные факторы оказывают значитель-
ное влияние на доступ женщин к образованию в Центральной 
Азии. В некоторых регионах традиционные представления о роли 
женщины в семье и обществе ограничивают их участие в образо-
вательном процессе. Например, в сельских районах Киргизии 
и  Таджикистана девушки часто вынуждены прерывать обучение 
из-за ранних браков или необходимости помогать в домашних хо-
зяйствах. Такие традиции препятствуют развитию женщин и тре-
буют изменения общественного восприятия их роли.

Для улучшения образовательных возможностей женщин 
в  Центральной Азии необходимо реализовать ряд мер. Прежде 
всего, следует развивать программы поддержки для девушек из 
сельских районов, включая стипендии и гранты. Кроме того, важ-
но проводить кампании по повышению осведомленности о значи-
мости образования среди местных сообществ. Также необходимо 
укреплять образовательную инфраструктуру, особенно в отдален-
ных районах. Эти меры помогут устранить существующие барье-
ры и обеспечить равный доступ к образованию для всех женщин. 
В  этом контексте важно учитывать языковые и культурные осо-
бенности в образовательных инициативах.

Программы поддержки и их влияние на развитие женщин

В последние годы в странах Центральной Азии наблюдается 
активное развитие программ поддержки женщин, направленных 
на улучшение их социального, экономического и образовательно-
го положения. Например, в Узбекистане в 2020 году было реали-
зовано более 15 программ, которые обеспечили женщинам доступ 
к образовательным и профессиональным возможностям. Эти ини-
циативы включают предоставление грантов, организацию тренин-
гов и курсов, что способствует повышению уровня квалификации 
женщин, особенно в сельских районах. Такие программы играют 
важную роль в преодолении гендерного неравенства, создавая ус-
ловия для равного участия женщин в общественной жизни.
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Программы, направленные на поддержку женщин, оказывают 
значительное влияние на их профессиональное развитие. В Казах-
стане инициатива «Женщины в бизнесе», запущенная в 2019 году, 
предоставила более 500 грантов для женщин-предпринимателей, 
что позволило им открыть собственное дело и создать рабочие 
места. Такие проекты способствуют не только улучшению эконо-
мического положения женщин, но и укрепляют их уверенность 
в своих силах, стимулируя их активное участие в экономической 
жизни общества. Подобные инициативы демонстрируют, как це-
ленаправленные меры могут изменить жизнь женщин, предостав-
ляя им новые возможности для самореализации.

Международные организации играют ключевую роль в разра-
ботке и реализации программ поддержки женщин в Центральной 
Азии. Например, программа ООН «Женщины Центральной Азии» 
с 2015 по 2020 год поддержала более 10 000 женщин, предоставляя 
им обучение и помощь в создании малого бизнеса. Эти организации 
не только финансируют проекты, но и способствуют обмену опытом 
и лучшими практиками между странами региона. Их деятельность 
помогает обратить внимание на проблемы женщин и стимулирует 
национальные правительства к разработке и внедрению собствен-
ных инициатив, направленных на улучшение положения женщин.

В результате анализа стало очевидно, что социокультурный 
статус женщин в Центральной Азии в постсоветский период пре-
терпел значительные изменения под влиянием исторических, эко-
номических, политических и культурных факторов. Женщины 
региона столкнулись с множеством вызовов, включая сохранение 
традиционных ролей, экономические трудности и ограниченный 
доступ к образованию и политическому участию. Однако наблюда-
ются и позитивные изменения, такие как рост уровня грамотности 
и участие женщин в общественной жизни.

Историческое наследие советского периода, экономические 
кризисы и политические реформы оказали значительное влияние 
на положение женщин. Влияние культурных традиций остаётся 
сильным, но современные движения за права женщин и глоба-
лизация способствуют изменению гендерных стереотипов. Эти 
факторы формируют уникальную динамику, в которой женщины 
Центральной Азии стремятся к равным правам и возможностям.
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Для улучшения положения женщин в Центральной Азии 
необходимо продолжать развивать программы, направленные 
на улучшение доступа к образованию, особенно в сельских райо-
нах, и на поддержку женщин в профессиональной и политической 
сферах. Государствам региона следует усиливать законодательные 
меры по обеспечению гендерного равенства и бороться с дискрими-
нацией. Международные организации могут сыграть важную роль 
в поддержке этих инициатив.
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В последние годы значимость концепции и инструментария 
«мягкой силы» в планировании и реализации внешнеполитиче-
ского курса РФ заметно возросла. Это и публичная дипломатия, 
и деятельность НПО, гуманитарные и культурные инициативы, 
образовательное сотрудничество и многое другое1. Необходимость 
уделять внимание методам «мягкой силы» была озвучена на выс-
шем уровне еще в 2012 г., когда в своей статье «Россия и меняю-
щийся мир» президент РФ В.В. Путин охарактеризовал «мягкую 
силу» как «комплекс инструментов и методов достижения внеш-
неполитических целей без применения оружия, а за счет инфор-
мационных и других рычагов воздействия»2. Позже этот термин 
был включён в Концепции внешней политики РФ 2013 и 2016 гг. 
В частности, в стратегическом документе 2016 г. отмечалось, что 
«неотъемлемой составляющей современной международной по-
литики становится использование инструментов «мягкой силы» 
для решения внешнеполитических задач; прежде всего, речь идет 
о возможностях гражданского общества, информационно-комму-

1	 Лебедева М.М. «Мягкая сила»: понятие и подходы // Вестник 
МГИМО-Университета. — 2017. — № 3 (54). — С. 212.

2	 Путин В.В. Россия и меняющийся мир // Российская газе-
та. — 2012. — 26 февраля.
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никационных, гуманитарных и других методах и технологиях 
в дополнение к традиционным дипломатическим методам»3.

В обширном пространстве человеческих интересов политиков 
и ученых России особенно интересуют гуманитарные аспекты: 
защита прав и интересов мужчин и женщин на международном 
и национальном уровнях, проблемы диалога цивилизаций, сохра-
нения национально-культурной идентичности и др. Кризисные 
процессы глобального масштаба потребовали мобилизации вну-
тренних ресурсов многих групп населения планеты, в том числе 
русскоязычной диаспоры, состоящей преимущественно из соот-
ечественниц из СССР/РФ, постоянно проживающих в различных 
странах мира. Именно они играют сегодня заметную роль прово-
дника гуманитарного влияния России в странах нынешнего посто-
янного проживания, представляя собой один из главных компо-
нентов российской «мягкой силы».

В статье рассматривается деятельность одного из таких каналов, 
который является важным элементом «мягкой силы» Российской 
Федерации на пространствах планеты. А именно, взаимодействие 
российских политических и культурных институций с русскоязыч-
ными женскими сообществами на планете, которое может служить 
эффективным инструментом восстановления и укрепления взаимо-
действия между Россией и новыми элитами и народами.

Организация земляческих союзов русских женщин, постоян-
но проживающих за пределами Отчизны — явление сравнительно 
новое, по сравнению с «классической» русской эмиграцией первой 
половины ХХ столетия и обусловлено, прежде всего, возрастаю-
щим числом прибывающих в страны-реципиенты женщин из Рос-
сии и стран СНГ, стремящихся к объединению для защиты своих 
прав и статуса в стране проживания4.

Сегодня практически во всех точках мира действуют (или на-
ходятся в стадии организационного оформления) организации, 

3	 Указ Президента Российской Федерации «Об утверждении 
Концепции внешней политики Российской Федерации» // Офици-
альный сайт Президента РФ. 30.11.2016.  — http://static.kremlin.ru/
media/acts/files/0001201612010045.pdf

4	 Его также нередко определяют как очередной — третий — этап 
русской эмиграции.
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объединяющие русскоговорящих женщин, в них постоянно про-
живающих. Такие объединения существуют в Европе, Азии, на 
Ближнем Востоке, Африке, в Северной и Латинской Америке. 
Одновременно формы их самоорганизации, объединяющие своих 
членов общими интересами, общей идеей, объективно требовали 
своего организационного оформления, поиска новых форм круп-
номасштабного объединения.

И такая идея прозвучала в ходе Всемирного Конгресса соот-
ечественников в 2019 г. Тогда Председатель Совета Федерации 
В.И. Матвиенко предложила скоординировать и усилить работу 
в отношении наших соотечественников по всему миру, в том числе 
женщин и детей5. А в 2021 г. впервые в программу III Междуна-
родного Евразийского Женского Форума была включена секция 
«Российские соотечественницы за рубежом». В ходе дискуссии 
обсуждались такие актуальные для российских соотечественниц 
темы, как основные приоритеты при реализации совместных меж-
дународных проектов в современных реалиях; повышение эффек-
тивности международного сотрудничества; сохранение будущих 
поколений в среде русского языка и наличие устойчивых связей 
с Россией. Особо была подчеркнута роль диалога женщин-соотече-
ственниц в развитии международного сотрудничества, их возмож-
ности как инструмента «мягкой силы»6.

Во исполнение решений III Евразийского женского форума 
была создана Всемирная федерация русскоговорящих женщин  — 
организация, в которую сегодня входят представительницы более 
150 стран. Ее главная цель — объединение русскоговорящих жен-
щин во всем мире ради сохранения основополагающих человече-
ских ценностей, традиций и культуры, формирования бережного 
отношения к истории. Несмотря на свою «молодость», Федерация 

5	 Валентина Матвиенко: Совет Федерации одобрил пред-
ложение по усилению правовой защиты соотечественников, про-
живающих за границей.  — https://pravfond.ru/press-tsentr/stati/
valentina-matvienko-sovet-federatsii-odobril-predlozhenie-po-usileniyu-
pravovoy-zashchity-sootechest/?ysclid=m8ng6a6w6g370739982

6	 На полях Евразийского женского форума состоялся открытый 
диалог «Российские соотечественницы за рубежом». — http://council.
gov.ru/events/news/130456/



74

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

уже стала важной платформой для обсуждения актуальных про-
блем и принятия решений, касающихся женщин-соотечественниц 
и их роли в современном мире, для дальнейшего развития их ини-
циатив и участия в различных сферах жизни7.

Особого внимания в аспекте продвижения ценностей Русского 
мира заслуживает феномен «смешанной» семьи  — уникального 
в своем роде мини-сообщества.

Многих соотечественниц, постоянно живущих за пределами 
исторической родины, отличает повышенная восприимчивость 
к идеалам добра, гармоничного бытия, соединяющего в «смешан-
ной семье» столь различные быт и культуру. Опыт предыдущих 
лет показал, что «смешанная» семья обладает значительным по-
тенциалом для налаживания необходимых контактов и взаимовы-
годных экономических и культурных отношений между Россией 
и другими странами мира. Эти семьи могут стать реальной опорой 
в выстраивании отношений между ними, образцами положитель-
ного образа России, доброжелательного, экономически и полити-
чески конструктивного отношения к нашей стране. И если оце-
нивать соотечественницу и ее «смешанную» семью в ракурсе ее 
социальных возможностей, то они по многим параметрам могут 
рассматриваться как реальные потенциальные посредники двух 
обществ, двух культур, двух рынков, как востребованный сегодня 
элемент «мягкой силы»8.

С другой стороны, живущие почти во всех странах мира соот-
ечественницы-жены граждан этих государств, не избежали стол-
кновений с широким спектром конфликтных ситуаций, а в неко-
торых случаях и с насильственными действиями в семье и вне ее. 
Вторжение женщины в «законный» мир мужчины другой страны, 
другой культуры или даже цивилизации и связанное с этим из-
менение ее социальных ролей, неизбежно начинают пересекаться 

7	 Создана «Всемирная федерация русскоговорящих женщин». — 
https://союзженскихсил.рф/news/actual/10624/?ysclid=m8n4pyor
ol802739988

8	 Ланда Р.Г. Люди и цивилизации: врозь или вместе? Преди-
словие к монографии Н.Л. Крыловой и С.В. Прожогиной «Смешанные 
браки». Опыт межцивилизационного общения. — М.: Институт Афри-
ки РАН, 2002. — С. 7–23.
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друг с другом, а иногда и вступать в конфликт9. Женщина сталки-
вается с многочисленными ожиданиями и требованиями, предъ-
являемыми к ней новым для нее обществом, и одновременно сама 
ждет от нового окружения предоставления ей возможности реали-
зации своего потенциала, заложенного ее исходной культурой.

Совершенно очевидно, что для вхождения в чужую культуру 
недостаточно простого принятия решения совершить этот шаг; 
мало и формального согласия принимающего общества. Интегра-
ция в иную культурную систему требует от женщины мобилизации 
духовных сил, эмоций, значительной реконструкции своего мыш-
ления и поведения. И здесь, как нигде, нужна помощь организа-
ций «третьего сектора» в адаптации к новым условиям жизни.

Какие возможности расширения деловых и общественных 
связей используются Федерацией в современной ситуации? Как 
с помощью объединения усилий женщин продвигать позитивную 
повестку дня? Как национальная культура и язык помогают укре-
плению взаимопонимания и сотрудничества с другими странами? 
Эти и другие животрепещущие вопросы, касающиеся многочис-
ленного корпуса наших соотечественниц, широко обсуждались 
на полях IV Евразийского женского форума, прошедшего осенью 
2024 г.10 Говорилось и о том, что в современных условиях геополи-
тической турбулентности, потоков противоречивой информации 
и порой дезинформации, крайне важны надежные каналы продви-
жения российских мировоззренческих ценностей, информации 
о жизни и политике Российской Федерации за рубежом.

Социокультурное пограничье, в котором находятся группы 
русскоязычных женщин, постоянно живущих вне исторической 
Родины, порождает рост творческого потенциала в различных 
сферах  — социальной, культурной, информационной. Поэтому 
в условиях долговременного пребывания в иноязычной среде осо-

9	 Крылова Н.Л. Соотечественницы и их организации в Африке 
как один из инструментов российской политики на континенте Повод 
к дискуссии // Ученые записки Института Африки РАН.  — 2017.  — 
№ 3 (40). — С. 43–53.

10	 Итоговый документ четвертого Евразийского женского фору-
ма.  — https://estonia.mid.ru/upload/iblock/435/7xu4eyxhwmjld2fenm
igyidce7iq1gr5.pdf



76

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

бое значение приобретает тщательно продуманная культурно-ин-
формационная политика, которую может и должна помогать осу-
ществлять историческая родина наших соотечественниц в лице 
своих представительств на местах: это деятельность русскоязыч-
ных СМИ; национальные праздники России, которые отмечают-
ся внутри объединений соотечественников и межнациональных, 
международных уровнях; деятельность русских театров и других 
творческих коллективов, прозаическое и поэтическое творчество 
представителей диаспор и их выход на уровень международных 
контактов и мероприятий и т.п.

Общественная и профессиональная активность российских 
соотечественниц, их гуманитарная миссия не только многообраз-
на, но и чрезвычайно сложна, поскольку в подобном культурно-
цивилизационном диалоге участвуют носители разных культур, 
конфессий, имеющих разные, зачастую несхожие ценностные 
и мировоззренческие установки. Общим для значительной части 
российских соотечественниц, постоянно проживающих со своими 
детьми почти во всех странах мира, является также нацеленность 
на гармоничную интеграцию в общество страны проживания 
для  успешной самореализации и в интересах семьи, но без отка-
за от собственной идентичности, культурного наследия и лучших 
традиций русского общества.

Это трудная задача. Но сегодня мы обладаем обширными зна-
ниями о путях и формах сохранения образа нашей Родины за ее 
пределами, оставленными «пионерами» русской эмиграции, 
о том, как они представляли и пропагандировали русскую культу-
ру на новых территориях проживания. И подобный ретроспектив-
ный взгляд на деятельность этих людей важен сегодня не только 
для размышлений о путях сохранения культуры исторической ро-
дины в новых социокультурных условиях чужбинного бытия, но и 
о практическом заимствовании того культурного капитала «рус-
скости», которым владели и который эффективно использовали 
представители первых эмиграционных волн. Их судьбы можно на-
звать уникальными, уже хотя бы потому, что, будучи заброшенны-
ми во многие зоны расселения планеты, эти люди оказались и за-
мечательно верными приютившим их странам, и, оставшись здесь 
навсегда, мужественно оберегали родные могилы, православный 
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храм и дорогу к нему11. В этом, на наш взгляд, проявляется уни-
кальный, неповторимый характер и значение русской эмиграции 
для принявшего их мира, и именно отсюда современные поколе-
ния представителей русских диаспор за рубежом могут черпать 
творческое вдохновение и практические навыки, направленные на 
пропаганду позитивного образа России во всем мире.

Исторически сложилось так, что социальная природа женщи-
ны определила ее роль в сохранении и передаче национальных 
духовно-нравственных ценностей и традиций — будь то семейные 
форматы, межкультурный диалог или основы глобального мира 
и  сотрудничества. Именно женщина  — носитель традиций, их 
хранитель и транслятор. Она передает их следующим поколени-
ям. Благодаря этой эстафете формируется культурное наследие, 
самобытность народа, тот культурный код, который его отличает.

Бережное сохранение русского языка на фоне неизбежного би-
лингвизма детей — тоже одно из первоочередных дел наших соотече-
ственниц за рубежом. Именно они и их организации в значительной 
степени формируют образ «русского» и России становясь благодаря 
интеграции в семьи и общества этих стран той самой «мягкой си-
лой», на которую ориентируются современные политики.

В 2010 г. в России прошел Год Учителя12. Безусловно, понятие 
«Учитель» на обширных пространствах русского зарубежья гораз-
до шире, чем просто обучающий школьным дисциплинам специ-
алист; оно чрезвычайно многогранно, сложно и тонко структури-
ровано: это, в первую очередь, семья и, конечно, русская мать как 
первый Учитель в жизни ребенка; позже  — педагог, наставник, 
который несет исходные духовные ценности русской культуры; 
это и психологи, и преподаватели музыки, русского театрально-
го искусства; важную воспитательно-патриотическую роль мо-

11	 Носик Б.М. На погосте ХХ века.  — СПб.: Золотой век; Диа-
мант. 2000.  — 558 с.; Ширинская А.А. Положение русской право-
славной церкви в Тунисе в 1980-е годы // Русская колония в Тунисе. 
1920–2000. Сборник / сост. К.В. Махров. — М.: Русский путь, 2008. — 
С. 162–165.

12	 Целищева Н.И. Национальное достояние России: новый, 
2010  год, объявлен в нашей стране ГОДОМ УЧИТЕЛЯ // Российское 
образование. — 2010. — № 1. — С. 3–6.
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гут и должны играть отечественные СМИ. Поэтому само понятие 
«Учитель» толкуется и учеными, и практиками расширительно, 
учитывая важность в процессе формирования личности ребенка 
воспитательной и обучающей роли семьи, школы, средств массо-
вой информации и других агентов его социализации.

В рамках Госпрограммы Российской Федерации «Поддержка 
и продвижение русского языка за рубежом» (2022 г.)13 выполняются 
задачи, связанные с поддержкой и продвижением русского языка, 
русскоязычного общего, высшего и дополнительного образования, 
укреплением статуса русского языка в международных организа-
циях. Особенно в тех, которые особое внимание уделяют личностно-
му росту и специфическим нуждам ребят-билингвов и эмигрантов. 
На самом деле это тонкая, филигранная работа, которая позволяет 
ребятам найти друзей и точки опоры в непростой период становления 
личности, проходящий ещё более сложно в условиях балансирования 
между родной и в разной степени освоенной иностранной культурой.

Общественной и культурной жизнью соотечественников за-
нимаются не только светские организации. Символом историче-
ской Родины и одновременно центром духовной и общественной 
жизни для многих соотечественников является Православная 
церковь и ее храмы, действующие почти во всех странах планеты. 
Православные приходы ведут работу по духовному просвещению 
соотечественников, организовывая мероприятия по случаю право-
славных праздников. При храмах действуют воскресные русские 
школы, члены прихода отмечают не только православные, но и 
светские праздники, принятые в России. Степень сохранения 
культурной самобытности характеризует тот факт, что российские 
общины по мере сил поддерживают захоронения россиян в  стра-
нах своего расселения. На базе приходов и посольских школ мо-
лодое поколение семей наших соотечественниц получает духовно-
нравственное образование и религиозное просвещение. Здесь дети 
и взрослые могут говорить и слушать русскую речь, приобщаться 
к русским традициям и культуре.

13	 О комплексной государственной программе Российской Фе-
дерации «Поддержка и продвижение русского языка за рубежом». — 
https://www.mid.ru/ru/activity/state_programs/1840129/
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Процессы глобальной трансформации не могут не влиять на 
степень общественной активности соотечественников, и эти ре-
алии требуют новых подходов к выстраиванию их отношений 
с Родиной. Об этом много и конструктивно говорилось на между-
народных и отечественных академических площадках и обще-
ственно-политических форумах14.

И здесь нельзя обойти вниманием важность включения в Кон-
ституцию России поправки, касающейся соотечественников, про-
живающих за рубежом15. Ее принятие открывает новое «окно 
возможностей» для перезапуска многих процессов, связанных 
с взаимодействием России с соотечественниками, для реализации 
свежих инициатив, связанных с этой работой.

Еще раньше в Указе Президента РФ «Об утверждении Концеп-
ции гуманитарной политики Российской Федерации за рубежом» 
подчеркивается, что в осуществлении гуманитарной политики РФ 
за рубежом оказание поддержки соотечественникам, проживаю-
щим за рубежом, является одной из приоритетных задач16. «Рос-
сийская Федерация оказывает поддержку соотечественникам, 
проживающим за рубежом, в осуществлении их прав, обеспечении 
защиты их интересов и сохранении общероссийской культурной 
идентичности» (п. 62 Указа). «Значительной остается роль орга-

14	 Дроздов М. Процессы глобальной трансформации влияют 
на  движение соотечественников // Институт Русского Зарубежья.  — 
https://russkie.org/articles/protsessy-globalnoy-transformatsii-
vliyayut-na-dvizhenie-sootechestvennikov/

15	 «Российская Федерация оказывает поддержку соотечествен-
никам, проживающим за рубежом, в осуществлении их прав, обеспе-
чении защиты их интересов и сохранении общероссийской культурной 
идентичности. Пункт 3 ст. 69 Конституции Российской Федерации» // 
Конституция Российской Федерации. Раздел первый. Глава 3. Федера-
тивное устройство (ст.ст. 65–79.1). Статья 69.  — https://base.garant.
ru/10103000/e3b4936b9aad06dabb2a6618c97197da/

16	 Указ Президента Российской Федерации «об утверждении 
Концепции гуманитарной политики Российской Федерации за рубе-
жом» // Официальный сайт Президента РФ. — 05.09.2022. — http://
static.kremlin.ru/media/events/files/ru/G3CkAuMhZXio8AzNaweT3w
TGTaEA16OU.pdf.
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низаций соотечественников, проживающих за рубежом, в попу-
ляризации русского языка, культуры и науки в развитии двусто-
роннего сотрудничества в гуманитарной сфере и межкультурного 
диалога» (п. 64 Указа).

Все эти знаковые документы свидетельствуют о необходимости 
расширения масштабов работы с соотечественниками, составля-
ющими сегодня «Русский мир», поиска наиболее эффективных 
форм построения работы с соотечественницами, постоянно прожи-
вающих за пределами своей исторической родины.

При этом поиск наиболее эффективных форм построения ра-
боты с соотечественницами, постоянно проживающими за пре-
делами своей исторической родины, обязывает российскую сто-
рону учитывать его совокупную специфику  — как де-юре, так 
и де-факто, поскольку эти группы женщин заметно отличаются 
своеобразием гражданского и социального статусов, объективно 
сужающих возможности борьбы за свои интересы. На проявление 
общественной активности соотечественниц, пытающихся строить 
свои объединения за рубежом, воздействует ряд специфических 
факторов, создающих дополнительную социальную и психологи-
ческую нагрузку. Среди них одно из первых мест занимает состо-
яние взаимоотношений между их Родиной и страной пребывания, 
а также отношение последней к образованию подобных структур 
в среде иностранных граждан. Кроме того, целая группа обсто-
ятельств  — изолированность (вынужденная или сознательная) 
внутри семьи; индивидуальные особенности, зависящие от  тем-
перамента и характера конкретной женщины и проявляемые 
в  условиях чужой культуры; учет профессиональных интересов 
и  личных склонностей мужа и многое другое  — влияют в ко-
нечном итоге на уровень ее общественной активности. Наконец, 
женщины не могут не осознавать, что при известном ухудшении 
общего социально-политического положения, росте социальной 
конкуренции такое сообщество может стать выпускным клапаном 
для недовольства местных общественных и политических струк-
тур, способного проявиться в любых формах17. Поэтому не менее 

17	 Крылова Н.Л, Кулькова О.С. Продвижение ценностей «Рус-
ского мира» посредством деятельности русскоязычных женских со-
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важными являются вопросы защиты прав соотечественниц и ко-
операция сил.

В настоящее время российские соотечественницы сталкива-
ются с разного рода ограничениями своих возможностей  — лик-
видация системы образования на русском языке, нарушение 
своих прав и законных интересов, уязвимым становится право 
матерей на заботу о своих детях и их воспитание. Приведем лишь 
один из множества примеров такого рода дискриминации. В один 
из санкционных «пакетов» Евросоюза был включен базирующий-
ся в Москве Фонд поддержки и защиты прав соотечественников, 
проживающих за рубежом  — структура негосударственная, су-
губо правозащитная. Этот механизм правовой помощи нашей за-
рубежной диаспоре был учрежден МИД России и Россотрудниче-
ством в 2011 г. Речь идет, напомнила в своем комментарии к этому 
событию официальный представитель МИД РФ М.В. Захарова, 
о своего рода инструменте правовой «скорой помощи» нашим со-
отечественникам, который оказывает юридическое, консульта-
ционное, адвокатское, а при необходимости гуманитарное содей-
ствие в тех случаях, когда они сталкиваются по разным причинам 
со сложными жизненными обстоятельствами18. В Уставе Фонда 
четко прописано, что его деятельность может строиться только 
при тщательном и неукоснительном соблюдении местных зако-
нов, нормативно-правовых актов стран проживания наших соот-
ечественников и, конечно, фундаментальных, общепризнанных 
международно-правовых норм.

Значение правозащитной деятельности Фонда особенно воз-
росло в условиях агрессивной русофобской кампании, когда диа-

обществ в Африке // Перспективы продвижения российской модели 
мировоззренческих ценностей в зарубежной социокультурной среде 
в условиях информационной безопасности: материалы международ-
ной научно-практической конференции (Екатеринбург, 12 апреля 
2024  г.).  — Екатеринбург: Уральский государственный юридический 
университет имени В.Ф. Яковлева, 2024. — С. 240–260.

18	 Комментарий официального представителя МИД России 
М.В. Захаровой в связи с внесением Фонда поддержки и защиты прав 
соотечественников, проживающих за рубежом, в санкционный список 
ЕС. — https://www.mid.ru/ru/foreign_policy/news/1901097/
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спора превратилась в мишень для все более изощренных мер по-
литизированного преследования и дискриминации. И нет ничего 
парадоксального в том, что в нынешней непростой обстановке 
Фонд остается крайне востребованным правозащитным механиз-
мом в интересах зарубежных соотечественников, прежде всего, ор-
ганизованных структур диаспоры и ее активистов. В числе основ-
ных задач Фонда — всесторонняя поддержка соотечественников за 
рубежом, защита их прав и интересов, консолидация представи-
телей русскоязычных общин на патриотической основе, укрепле-
ние координационных структур, сохранение соотечественниками 
общероссийской культурной идентичности, противодействие по-
пыткам разобщения и дискредитации Русского мира.

Проблемы, которые встают перед соотечественницами сегодня, 
где бы они ни проживали — в Европе, Америке или в Африке и на 
Ближнем Востоке, требуют своего разрешения, и многие структу-
ры оказывает им посильную поддержку, прибегая к помощи пси-
хологов, адвокатов, профессионалов социальных служб. В  такой 
работе особенно важно взаимопонимание с компетентными пред-
ставителями стран проживания женщин, приехавших строить 
свою жизнь в новой стране, а также с профессионалами из других 
стран (ученые, специалисты профильных структур), опыт кото-
рых также востребован в поддержке женщин-иммигранток. как 
важны и такие стороны работы женских объединений, как обмен 
опытом взаимодействия с местными властями и органами соци-
альной защиты в странах проживания соотечественниц, тесное 
сотрудничество с благотворительными и волонтёрскими организа-
циями на местах, участие в гуманитарных проектах.

Вновь подчеркнем, что контингент женщин-соотечественниц, 
о котором идет речь в данном случае, заметно отличается своеобра-
зием гражданского и социального статусов, объективно ограничи-
вающих и сужающих возможности борьбы за свои интересы теми 
способами, которые приняты у современных женщин, решающих 
свои проблемы на Родине. В то же время, как свидетельствует 
уже имеющийся опыт, разнообразие личных судеб российских 
соотечественников, а также причин, мест и условий проживания 
за рубежом не препятствуют осознанию общих целей и интересов, 
как и сопричастности к развитию Русского мира, стремлению со-
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хранить и приобщить следующие поколения к ценностям русской 
культуры и национальных культур России. При этом существую-
щая практика показала, что самая главная идейно-культурная со-
ставляющая деятельности подобных организаций ложится на пле-
чи именно наших соотечественниц, которые в большинстве своем 
являются идейными вдохновителями и организационными испол-
нителями.

Указанные выше обстоятельства предполагают проведение це-
ленаправленной политики (прежде всего, с гендерной точки зре-
ния) оказания информационной и организационной поддержки на-
званных выше структур в международном масштабе и укрепления 
их взаимодействия с российской стороной. А чтобы эта деятель-
ность приносила реальный максимальный эффект, она должна 
быть тщательно и профессионально выверенной, проанализиро-
ванной и нравственно-этически скорректированной. Последний 
тезис требует высокой степени координации и оптимизации пред-
ставленных в сообществе соотечественниц Ближнего и  Дальнего 
зарубежья общественных, академических и творческих сил.

Эти и многие другие вопросы ждут своего решения. Так или 
иначе, женщина в любом обществе является стабилизирующей 
силой, ее энергия практически всегда направлена на созидание, 
а не на разрушение. И несмотря на трудный, часто конфликтный 
путь выработки общей платформы, коллективная женская пози-
ция всегда социально устойчива, отличается общественным спо-
койствием и равновесием, то есть теми состояниями, в которых, 
в конечном счете, нуждается человеческое сообщество.
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Женщина-предприниматель, являющаяся по сути первым 
инвестором своей компании, возглавляемого ею коммерческого 
предприятия или своего проекта иного характера, стремится заво-
евать доверие достаточно широкого круга жизненно необходимых 
её детищу внешних инвесторов1. Поэтому перед ней стоит задача 
сформировать и предоставить каждому из внешних инвесторов со-
ответствующее инвестиционное досье, которое должно отвечать 
‘минимальным’ рекомендациям, напрямую вытекающим из со-
держания стандартов ISO.2 В содержании инвестиционного досье 

1	 Латышев О.Ю., Латышева П.А., Радаэлли М.Э., Луизетто М. 
Экономическое положение современного предприятия малого бизне-
са // Банковская система: устойчивость и перспективы развития: сбор-
ник научных статей XV международной научно-практической конфе-
ренции по вопросам финансовой и банковской экономики, Полесский 
государственный университет, г. Пинск 25 октября 2024 г. / Министер-
ство образования Республики Беларусь [и др.]; редкол.: В.И. Дунай 
[и др.] — Пинск: ПолесГУ, 2024. — C. 330–334.

2	 Latyshev O.Yu., Latysheva P.A., Pavlovic S., Tadic-Lesko K. Key 
issues in the formation of an effective control system in the management 
of a modern commercial enterprise // Теория и практика бухгалтерского 
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женщине-предпринимателю необходимо отразить операционную 
экономическую модель, равно как и модель, призванную описать 
механизм, согласно которому осуществляется ожидаемый возврат 
на инвестиции.

Каждой женщине-предпринимателю необходимо помнить 
о трёх ключевых видах риска — системном, финансовом и право-
вом. Помимо аналитического видения, которое должно быть пред-
ставлено ею в отношении системных рисков, в инвестиционном 
досье необходимо представить и общее видение долгосрочной пер-
спективы.

Итак, какие системные гарантии в состоянии предоставить жен-
щина-предприниматель? Безусловно, притягательность для  инве-
стора будет иметь характер предприятия, которое она возглавля-
ет, стабильность его функционирования, наличие рынков сбыта, 
устойчивые продуктивные связи и т.д.

Традиционно женщине-предпринимателю, которую принято 
считать ответственной и добросовестной, инвестор может доверять 
в большей степени, нежели мужчине, возглавляющему коммерче-
ское предприятие3.

Высокий профессионализм и умение не только видеть перспек-
тиву, но и наглядно излагать свое видение потенциальному инве-
стору, позволяет женщине-предпринимателю с наибольшей веро-
ятностью размещать акции своего предприятия в инвестиционные 
портфели различных типов. Женщине-предпринимателю, кото-
рой свойствен холодный рассудок и достойное, сдержанное по-
ведение в отношении инвесторов, как правило, удается избежать 

учета в условиях интеграции: состояние, проблемы и перспективы раз-
вития: Сборник научных трудов по результатам Х Междунар. научн.-
практ. Интернет-конф. преподав. и аспирантов, 25 декабря 2024 г., г. 
Донецк / Донец. нац. ун-т экономики и торговли им. М. Туган-Бара-
новского; Российский эконом. ун-т им. Г.В. Плеханова; Северо-Кавказ-
ская гос. академия. — Донецк; М.; Черкесск: 2024. — С. 175–180.

3	 Латышев, О.Ю. Особенности управления надежностью техни-
ческих систем на рабочем месте в хозяйственной деятельности пред-
приятия / О.Ю. Латышев, П.А. Латышева, М. Луизетто // Конструи-
рование, использование и надежность машин сельскохозяйственного 
назначения. — 2023. — № 1 (22). — С. 44–52. — EDN NFYQNC.
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попадания акций своего предприятия в значительное количество 
инвестиционных портфелей агрессивного типа.

Инвестор будет тем или иным образом постоянно стимулиро-
вать такого руководителя коммерческого предприятия к поступа-
тельному повышению его доходности, тем самым регулярно повы-
шая и уровень рисков, с которыми женщине-предпринимателю 
в результате неизбежно предстоит столкнуться4.

Проводя инвестиционную политику по «более пологой траек-
тории», женщине-предпринимателю удастся размещать ценные 
бумаги своего коммерческого предприятия в подавляющем боль-
шинстве диверсифицированных инвестиционных портфелей, что 
с наименьшей степенью вероятности будет приводить к возникно-
вению значительных рисков, и обеспечивать устойчивость связей 
с каждым инвестором почти вне зависимости от общей ситуации 
на инвестиционном рынке.

При этом она сможет продолжать размещать ценные бумаги 
своего коммерческого предприятия в том же самом инвестицион-
ном портфеле исключительно при сохранении прежнего удельно-
го веса каждого находящегося в нём вида активов таким образом, 
чтобы и количество ценных бумаг других предприятий в нем тоже 
поступательно возрастало.

Для этого женщине-предпринимателю следует помогать та-
ким же прекрасным дамам, возглавляющим иные коммерческие 
предприятия, составлять добротные инвестиционные досье, чтобы 
привлечь внимание того же самого инвестора, и оказывать другим 
женщинам-предпринимателям некоторые иные консультацион-
ные услуги в данном направлении5.

4	 Павлович С. Анализ нормирования труда как средства созда-
ния приемлемого морального микроклимата на предприятии / С. Пав-
лович, Э.М. Абдельгадир Баллал, О.Ю. Латышев, П.А. Латышева // 
Большая Евразия: развитие, безопасность, сотрудничество: Материалы 
VI международной научно-практической конференции. Ежегодник / 
Университет мировых цивилизаций, 22–24 ноября 2023 года.  — М.: 
Издат. дом «УМЦ», 2024. — С. 542–544. — EDN JISKXM.

5	 Латышев О.Ю., Латышева П.А., Тарро Дж., Фархан А.Х. Ана-
лиз результатов применения инновационных образовательных техно-
логий разработки и принятия управленческих решений на примере 
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Повышение степени ликвидности ценных бумаг каждого тако-
го дружественного предприятия, а также общего уровня их доход-
ности, позволит данному инвестору в той или иной мере равномер-
но пополнять акциями рекомендованных ею предприятий свой 
инвестиционный портфель, сохраняя его диверсифицированный 
характер.

В конечном итоге такой женщине-предпринимателю удастся 
встать сначала во главе клуба взаимно поддерживающих инвести-
ционную привлекательность коммерческих предприятий, а  с  ро-
стом ликвидности «своих» ценных бумаг и перейти на позиции 
соинвестора предприятий своих подруг, коллег, а также клиентов 
по консультациям в сфере инвестмента6.

Ещё одним сценарием карьерного роста для такой женщины-
предпринимателя может быть повышение уровня заинтересован-
ности стабильного инвестора возглавляемого ею предприятия по-
средством адресованного ей приглашения поучаствовать в работе 
уже самой инвестиционной компании в порядке совместитель-
ства, либо сделать инвестиционную деятельность новой строкой 
в деятельности собственного предприятия.

Перед женщиной-предпринимателем всегда будет стоять во-
прос: можно ли ожидать наряду с развитием самого бизнеса гаран-
тированный возврат на инвестиции? Какие теперь уже финансовые 
гарантии инвестору в состоянии предоставить женщина-предпри-
ниматель?

государственного унитарного предприятия «Московский Метрополи-
тен» // Актуальные проблемы и перспективы развития гражданской 
авиации: сборник трудов XIII Международной научно-практической 
конференции, 10–11 октября 2024 г. — Иркутск: Иркутский филиал 
МГТУ ГА, 2024. — Т. 2. — С. 123–132.

6	 Латышев О.Ю., Латышева П.А., Радаэлли М., Луизетто М. 
Корпоративный договор как инструмент стимулирования прогрес-
сивного развития предприятий // Экономика и управление: социаль-
ный, экономический и инженерный аспекты: сборник научных статей 
VI  Международной научно-практической конференции, Брестский 
государственный технический университет, г. Брест, 23–24 ноября 
2023 г.; редкол.: И.М. Гарчук [и др.]. — Брест: Изд-во БрГТУ, 2023. — 
Ч. 1. — C. 157–162.
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В случае если перед женщиной-предпринимателем встанет во-
прос ликвидности ценных бумаг возглавляемого ею предприятия, 
для обеспечения финансовых гарантий инвестору может быть по-
лезен опыт покупки ценных бумаг дружественных предприятий. 
ликвидность акций которых в данный отрезок времени может на-
ходиться на более высоком уровне7.

Если же и у дружественных ей предприятий ликвидность цен-
ных бумаг также начнет падать, представляется возможным су-
щественно повысить доверительность отношений с инвесторами 
посредством приглашения последних к участию в совете дирек-
торов данного предприятия. Это позволит каждому из инвесторов 
не только применить свой опыт в соуправлении данным предпри-
ятием, но и разделить с женщиной-предпринимателем всю полно-
ту ответственности за уровень ликвидности ценных бумаг данного 
предприятия.

Следующим шагом женщины-предпринимателя в направле-
нии повышения уровня ликвидности ценных бумаг своего пред-
приятия может стать предложение одновременно всем директорам 
дружественных предприятий ввести в состав совета директоров 
своего общего инвестора.

При этом инвестор смог бы сформировать сбалансированный 
инвестиционный портфель, покупая или продавая акции того или 
иного предприятия по мере необходимости сообразно характе-
ру функционирования каждого из этих предприятий и ситуации 
на рынке ценных бумаг8.

7	 Латышев, О.Ю. Прогнозирование социально-экономического 
развития ГУП «Московский метрополитен» / О.Ю. Латышев, П.А. Ла-
тышева, М. Луизетто // Моделирование и прогнозирование развития 
отраслей социально-экономической сферы: Сборник научных трудов 
по материалам Всероссийской научно-практической конференции, 
Курск, 25 мая 2023 года / сост. Н.С. Бушина, отв. ред. М.П. Курки-
на.  — Курск: Курский государственный медицинский университет, 
2023. — С. 76–81. — EDN KNMEHI.

8	 Латышев, О.Ю. Устойчивость экономико-правового положе-
ния агропромышленного предприятия в условиях цифровизации / 
О.Ю. Латышев, М.М. Луизетто, П.А. Латышева // Приоритетные 
направления научно-технологического развития аграрного сектора 
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Заключительный вопрос, который неизбежно будет возникать 
перед женщиной-предпринимателем  — какие правовые гаран-
тии в  состоянии предоставить женщина-предприниматель свое-
му инвестору? Женщине-предпринимателю, а также ее коллегам 
удастся избежать проблем с антимонопольным и иным законода-
тельством Российской Федерации, если охваченный своеобразным 
содружеством круг предприятий будет принадлежать к различ-
ным отраслям промышленности и т.д.9 Каждое такое предприятие 
должно быть обеспечено высококвалифицированными юристами, 
которые будут собираться на совещания по мере необходимости 
для корректировки совместных действий предприятий10.

России: Материалы всероссийской (национальной) научно-практиче-
ской конференции, посвященной Дню российской науки, Улан-Удэ, 
6–10  февраля 2023 года.  — Улан-Удэ: Бурятская государственная 
сельскохозяйственная академия им. В.Р. Филиппова, 2023. — С. 305–
311. — EDN FQHQBN.

9	 Latysheva P.A., Latyshev O.Yu., Radaelli M., Luisetto M. Asses
sment of the state of activity and organizational structure of management 
of a state unitary enterprise «Moscow metropoliten» // Транспортная на-
ука и инновации. Материалы международной научно-практической 
конференции. — Самара, 2023. — С. 163–167.

10	 Там же.
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Гендерная проблематика активно включена в процессы глоба-
лизации, непосредственно участвует в переформатировании ци-
вилизационных полюсов силы, поскольку социальные роли раз-
личных субъектов технического, экономического, политического, 
культурного развития, в том числе, на уровне отдельных лично-
стей, стремительно меняются. Большой интерес вопросы гендер-
ного самосознания вызывают у научной общественности, по этой 
тематике написаны десятки и сотни статей и книг. Тема кажет-
ся неисчерпаемой и по причине высокой подвижности явлений, 
входящих в данный проблемный круг. Также гендерная пробле-
матика является важным инструментом практического влияния 
политиков и амбициозных общественных деятелей. Среди прочих 
популистских и эпатирующих действий на высоком посту пре-
зидент Соединенных Штатов Дональд Трамп заявил, что офици-
альной политикой американского правительства отныне является 
наличие только двух гендеров — мужского и женского. Обратим 
внимание, что прямолинейный политик откровенно признает, 
что интимная, на первый взгляд, область «мое тело — мое дело» 
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и личные границы в интимной самоидентификации объявляются 
отныне делом политическим и крайне значимым в формировании 
цивилизационных полюсов силы глобального мира. Твой гендер 
отныне  — это, если откровенно, уже не столько твое приватное 
дело, а сфера, курируемая политиками высшего истеблишмента.

Задолго до этого громкого заявления Трампа по гендерному во-
просу президент РФ В.В. Путин открыто и неоднократно говорил 
о чуждости российской культуре западных «либеральных» моде-
лей с десятками и даже сотнями гендеров, с т.н. родителями № 1 
и № 2, вместо привычных, добрых, отражающих многовековые 
нравственные ценности «мать» и «отец». Одним из краеугольных 
камней преодоления наследия девяностых стала идея, согласно 
которой уникальность российской цивилизации основана на еди-
нении разных этносов, культур и вероисповеданий на фундаменте 
традиционных бинарных ценностей гендерной идентификации. 
Вместе с тем, очевидно, что социальные модели женщины и муж-
чины сложны, изменчивы и, при этом значимы в формировании 
цивилизационной специфики, поэтому категориальный аппарат 
данной сферы нуждается во внимании и дальнейшем уточнении.

Научная школа Университета мировых цивилизаций имени 
В.В. Жириновского при определении ключевого термина «циви-
лизация» включает в систему понимания цивилизационных про-
цессов ряд уровней — логику биосферы, техносферы, социосферы 
и ноосферы. При этом так называемая «логика женщины — муж-
чины» включена в общую схему в качестве отдельного важного 
фактора, формирующего облик цивилизации [12].

Понятие «гендер» активно вошло в логику мышления акаде-
мической и широкой общественности в 50-е годы ХХ века. Но сам 
термин появился гораздо раньше, его появление в английском 
языке датируется XVI веком. Этимология слова связана с латин-
ским «genus»  — происхождение, потомство, род или греческим 
«genos»  — рождение, род [11]. На сегодняшний день термин 
«гендер» является одним из самых употребляемых в социологии 
и смежных с ней областях знания [19]. Рассмотрим его основные 
смыслы. При этом важно принимать во внимание тесную взаимос-
вязь эволюции понятия «гендер» с трансформацией «женского во-
проса». Гендерная проблематика первоначально обозначила себя 
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именно в рамках женской эмансипации, приобретя в дальнейшем 
более широкое наполнение, в котором разломы и болевые точки 
проходят так же и по линии «мужское» [1]. Поиск новых моделей 
мужской социализации в условиях техногенной цивилизации, 
т.н. экономики знаний и сферы услуг в XXI веке  — непростая 
и животрепещущая тема.

Нередко понятия «пол» и «гендер» смешивают и даже ото-
ждествляют в том или ином контексте [10]. Биологический де-
терминизм в гендерных исследованиях при этом был и остает-
ся представленным нерегулярными исследованиями, системно 
не связанными со смежными гуманитарными и социальными на-
уками. Гендер нередко трактуется в литературе как «половой ха-
рактер человека» [9]. Множество исследований сплетают также 
«гендер» в один логический узел со свойствами маскулинности 
и феминности, андрогинности, полоидентичности. Все это показа-
тели, которые обусловлены не только биологически, но и фактора-
ми социализации [16].

Большинство исследователей все же полагают, что гендер пред-
ставляет собой социокультурное определение пола, в основе кото-
рого лежит градуированная шкала измерения по линии «маску-
линность  — феминность» [17]. Одним из работающих остается 
определение, данное Е.А. Здравомысловой и А.А. Темкиной [8; 9], 
согласно которому гендер представляет собой характеристику соци-
ального статуса и индивидуальных возможностей личности в обще-
стве, допустимых и реализуемых социальных ролей, в особенности 
образования и профессиональной деятельности. Распространенным 
мнением в современных исследованиях является трактовка гендера 
как изменчивого набора социальных и культурных норм, которые 
детерминированы в социокультурной динамике, в первую очередь, 
биологическим полом [1]. Соотношение физиологической и соци-
альной дифференции в гендерных явлениях изменчиво и конкретно.

Есть также мнение, согласно которому «пол» и «гендер» 
должны быть разделены в смысловом отношении. Так социолог 
Гидденс заявил в своих работах, что пол имеет отношение к теле-
сной, физической стороне человеческого существования, а гендер 
отражает социальные нормы, культурные и психологические яв-
ления [4]. И уже начиная с 60-х гг. ХХ века преобладающей в за-
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рубежной литературе становится широкая трактовка гендера пре-
имущественно как социокультурного феномена [1].

Одной из черт отечественной традиции исследования гендера 
является попытка увести фокус внимания в сторону поведения, 
«овнешнения», объективирования психологических явлений [10; 
11]. Так согласно Зиновьевой Е.С., гендер следует определять как 
всю совокупность действий индивида, которая, в свою очередь, 
продиктована социальными установками и культурными тради-
циями данного общества. Понятно, что речь идет о необходимости 
расширить потенциальное поле исследования, в котором гендер-
ная проблематика способна себя проявлять, в том числе, отдаленно 
и контекстуально. При принятии последнего из вышеназванных 
определений, в качестве рабочего, придется признать, что в  лю-
бое социальное действие органически вплетены гендерные нормы, 
ценности и идеалы [14; 15].

Достаточно краткий, инструментальный подход к трактовке 
гендера предложен Денисовой А.А. в «Словаре гендерных терми-
нов» [6]. Она предлагает трактовать гендер как социальную мо-
дель женщин и мужчин, которая задает их положение в обществе 
и его институтах, важнейшими из которых в гендерном контек-
сте являются семья, политика, экономика, культура и образова-
ние. Основой такого подхода является представление о культуре 
и цивилизации как моделировании реальности. В ходе развития 
общества происходит непростая смена моделей, их взаимодей-
ствие. Й. Хейзинга в известной работе «Человек играющий» [21] 
описал все динамичное пространство человеческой деятельности 
как необъятное поле игры и соревновательного моделирования 
реальности, куда включены также социализированные игры и во-
йны полов. Игры и войны, которые ведут люди, имеют биологиче-
ские основы, полагает автор. Но все же именно участие в них, по 
Хейзинге, означает причастность к сфере «человеческого духа». 
Играть и означает быть цивилизованным [21]. Игру следует рас-
сматривать как самостоятельную и фундаментальную единицу. 
Важным атрибутом социальной игры является наличие правил, 
бесспорных и специфических, в рамках определенной культурной 
системы. Правила включены в систему социально регулируемых 
ритуалов. Смена порядка социальной игры, в том числе и гендер-
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ной, обязательно встречает сопротивление. Кроме этого, Хейзинга 
подчеркивает роль специфических ритуальных действий, празд-
ников и даже мистерий в ведении социальных игр, призванных 
определить нравственные и эстетические границы явления.

Мысль о социальной действии как моделировании представле-
на также в работах А.Я. Гуревича [5]. Этот автор пошел еще даль-
ше и предложил рассматривать культуру как ментальную среду 
обитания людей, параллельную объективной. Право и обычай яв-
ляются важнейшими инструментами ментальной модели мира, 
в  которой формируются, в том числе, представления о должном 
и допустимом в ролевом поведении мужчин и женщин.

Некоторые исследователи предлагают схему трансформации 
содержания понятия «гендер» в контексте исторической эволю-
ции классического, модернистского и постмодернистского под-
ходов в культуре [1]. Основой этой схемы являются модификации 
представлений о соотношении биологических и социально-психо-
логических признаков в структуре гендерного конструкта. Клас-
сический подход предполагал оценку гендера в качестве единой 
социально-биологической характеристики, которая позволяла 
разделить людей по признаку пола. Проявлением гендера являют-
ся специфические паттерны поведения и самосознания, свойствен-
ные женщинам и мужчинам. В рамках модернистского подхода 
взгляд на гендер меняется  — его определяет набор личностных 
качеств, сформированных в условиях определенной культурной 
среды. Поэтому индивид вправе квалифицировать тем или иным 
образом себя как представителя того или иного пола. Переход 
от классического понимания гендера к модернистскому дался не-
просто. Мостом, соединившим эти социокультурные берега, стала 
концепция, представляющая гендер как процесс формирования 
и реализации представлений о мужественности и женственности 
в  системе межличностного взаимодействия. Постмодернистский 
же подход предложил трактовать пол исключительно с точки зре-
ния гендера, самоидентификации, в отрыве от его биологической 
основы. Гендер здесь  — это социальный, условный конструкт, 
имеющий абсолютный приоритет над биологическим полом, кото-
рый в свою очередь трактуется как особая социальная перцепция 
телесного состояния. Количество гендеров в западном обществен-
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ном сознании стремительно увеличивалось, столь же стремитель-
но формируя невротизацию личности и алогичность ее действий 
как специфическую норму жизни современного «цивилизованно-
го» человека. Рационально мыслящий в пространстве формально 
логической картины мира человек допускает обычно существова-
ние не двух полов и основных гендеров соответственно, а еще чего-
то третьего, неопределенного, возможно по воле биологической, 
гормональной игры организма или грубых искажений воспитания 
и социализации. Но здравый смысл отступает, пораженный силой 
натиска и абсурда, даже перед самыми простыми и первыми моде-
лями гендерной дифференциации. Самый простой набор западных 
моделей социальных полов включает не менее шести конструк-
тов  — андрогин, трансгендер, биогендер, гендерквир, цисгендер 
и  агендер. Во многих случаях речь идет о существовании десят-
ков и даже сотен гендеров. В 2014 году социальная сеть Facebook 
в США предоставила подписчикам в графе «пол» указать одну 
из  58 предложенных опций. При этом согласно гендерному под-
ходу постмодернистского толка гендеры можно конструировать 
самостоятельно, их количество в принципе бесконечно, поскольку 
каждый уникален как личность.

Как же ученые, а не отдельные, «самоидентифицирующиеся» 
граждане с неустойчивой, шизотипической психикой измеряют 
гендер, если все же ориентироваться не на постмодернистские 
трактовки понятия, в которых измерительные процедуры, в прин-
ципе, абсурдны и алогичны, а на более традиционные и  класси-
ческие подходы? Есть ли научно обоснованные методики? Од-
ной из практических методик, претендующих на объективность 
и  имеющей многолетнюю традицию, является гендерная линг-
вистика [10; 22]. В центре ее анализа — использование языковых 
средств для описания реальности и собственного социального по-
ложения. Производится анализ языковых стереотипов, наибо-
лее часто используемых оборотов, выражений. В ход могут идти 
не только средства семантического, лексического анализа, но и 
фонетического. Самым расхожим является исследование языко-
вых стереотипов, отражающих социальные представления о роли 
мужчины и женщины, в том числе отражающих дискриминацию 
на основе пола [2; 13].



96

Женское лицо нового миропорядка: сборник статей

В 60-х гг. ХХ века под влиянием так называемого «Нового жен-
ского движения», идущих кардинальных изменений в образе жиз-
ни женщин в развитых странах, в лингвистике формируется целое 
научное направление  — феминистская лингвистика [3; 23; 24]. 
Она стала предшественницей собственно гендерной лингвистики. 
В 70-е гг. развитие гендерно ориентированных исследований в со-
циолингвистике выходит на новый уровень. Его ярким явлением 
стала статья Робина Лакоффа «Язык и место женщины» [17]. Ла-
кофф рискнул предположить, что женщины чаще мужчин прибе-
гают к вежливым формам, а также используют вопросительные, 
а не утвердительные формы предложений. Это говорит об  услов-
ности права женщин на полноправное участие в коммуникации. 
Образ молчаливой женщины, терпеливо выполняющей предписа-
ния и непростую, монотонную, рутинную работу, мог быть даже 
и идеализирован и воспет как романтичный и чарующий. Также 
Лакофф подчеркнул, что в женской речи чаще встречаются обо-
роты и выражения, свидетельствующие о неуверенности, такие 
как, «вероятно», «мне кажется», «наверное», «может быть». 
Р. Лакофф подметил в 70-х годах двадцатого века, что мужчины 
значительно более авторитарны, категоричны и бескомпромиссны 
в суждениях, что отражается в специфических речевых модально-
стях, используемых ими.

Впрочем, справедливости ради, необходимо отметить, что 
еще за пять лет до выхода популярнейшей книги Р. Лакоффа, 
в  1970  году М.Р. Кэй организовала в Калифорнийском универ-
ситете семинар на тему «Язык и пол» [23]. В 1978 г. в шведском 
городе Уппсале состоялся Всемирный социологический конгресс, 
на котором инструментарий гендерной лингвистики отчетливо за-
явил о себе как о важнейшем в западной социологии гендерных ис-
следований. В 1979 г. прошел Международный симпозиум по жен-
ской лингвистике в Германии, в городе Оснабрюк. А в 1980 году 
была опубликована книга «Директивы по избежанию половой 
дискриминации в языке». В ней прямо было заявлено, что язык 
способен выступать в качестве средства дискриминации женщин, 
если он описывает женщин только в подчиненном положении 
и даже исключительно в т.н. стереотипных ролях жены, матери, 
домохозяйки.
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Далее, феминолингвисты заявили, что современный язык да-
леко не антропоцентричен, он андроцентричен, поскольку ори-
ентирован преимущественно на мужчин [11]. При этом женский 
взгляд на мир является принципиально иным, чем тот, который 
отражен в «мужском языке» [11]. Большинство исследовательниц 
пытались обосновать мысль о большем соответствии «женского» 
языка запросам меняющейся цивилизации. В научный оборот 
лингвистики был надежно введен термин «андроцентризм», при-
чем как термин, в основном, имеющий отрицательную коннота-
цию. Сексизм в естественном языке заявил о себе как о недостаточ-
ной представленности в явлениях языковой культуры женщин, 
а одной из целей феминисток стало равенство мужчин и женщин 
в поле культуры, которое невозможно без изменения языковых 
норм общества.

Ученые обращают внимание также и на то, что языковые яв-
ления обладают обратным влиянием на общественные нормы, не 
только отражая существо реалий, но и активно формируя их. Язык 
может влиять на гендерную идентичность, поэтому лингвисты 
внимательно изучают, какие именно слова, обороты используют 
мужчины и женщины, как они аргументируют свои мысли. Иссле-
дователи подчеркивают, что сознание индивида подобно тексту. 
Человек растворяется в наборе таких текстов-сознаний, составля-
ющих т.н. «интертекст культурной традиции эпохи» [14; 15].

Наиболее известными у широкой общественности изыскани-
ями социолингвистов являются представления о гендерной мар-
кированности или немаркированности. Речь идет о таких парах 
и словах, как «актер — актриса», «заведующий — заведующая» 
и т.д. Изменения, как и содержание, в целом, гендерной лингви-
стической маркировки являются отражением нравственных явле-
ний и оценок, например, «врач — врачиха», «учитель — училка», 
«директор — директриса» и т.д. [7]. Большое место в исследовани-
ях лингвистов занимает т.н. гендерная кодировка в языке. Сюда 
относятся значимость грамматического рода, использование тех 
или иных сленговых оборотов, эпитетов, относящихся к разным 
полам. Лингвисты получают возможность зафиксировать пред-
рассудки, расхожие стереотипы и болевые точки эволюции ген-
дерных представлений [16].
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Некоторыми лингвистами предпринималась попытка вый-
ти на уровень философских обобщений в изучении гендерно обу-
словленных лингвистических явлений. Так, О. Есперсен предло-
жил идти по пути анализа одушевленности и неодушевленности 
в разнотипных языках и способов их выражения [8]. Предполага-
ется, что из выводов этого автора следует, что неодушевленность 
женского начала, отрицание сознания, эмоций, собственной воли 
у всего женского, невозможность принимать решения, отсутствие 
индивидуальных и специфических черт у женского может быть 
рассмотрено как специфический маркер.

Интересно, что некоторые лингвисты смогли прочувствовать 
в  языке сдвиги гендерного сознания в западном обществе за не-
сколько десятилетий до начала сексуальной революции 60–70-х гг. 
В 1913 году в свет вышла работа Ф. Маутнера, в которой автор ана-
лизировал связь конкретных проявлений языка с полом его носи-
теля, а также с социальными, этическими условиями их жизни [1]. 
Маутнер рассматривал лингвистические явления на примере своих 
немецкоговорящих соотечественников. В 1918 году свет увидела 
еще одна знаковая работа формирующейся гендерной лингвисти-
ки. Речь о статье Э. Сепира «Мужской и женский варианты речи 
в языке яна» [11]. Изучая язык одного из индейских племен, Сепир 
подметил, что слова женской формы гораздо чаще имеют редуци-
рованную форму, а мужская форма изъясняться тяготеет к полным 
конструкциям [11]. Автор выдвинул предположение, что в  этом 
находит свое отражение подчиненный, периферийный статус жен-
щин, не имеющих морального права на собственное, полноценное 
мнение. Поэтому женщины вынуждены говорить торопливо и бы-
стро, чтобы, по крайней мере, не быть наказанными за подобную 
«инициативу».

Выше уже было сказано, что в западной гендерной лингвистике 
с самого начала ее формирования обозначается в качестве отдель-
ного направления феминистски ориентированная научная школа. 
Остановимся на некоторых ее моментах, сближающих лингвисти-
ческое исследование с психологическим, несколько подробнее. 
Одна из родоначальниц феминистской лингвистики З. Тремель-
Плетц пришла к ряду интересных выводов [24]. Она писала о том, 
что мужчины чаще выступают в роли инициатора разговора 
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и дольше говорят, оставаясь также инициаторами его завершения. 
Мужчины значительно чаще женщин перебивают собеседника 
и делают критические замечания. Также исследователь подмети-
ла, что мужчины чаще первыми задают тему разговора, а женщи-
ны, всего лишь, поддерживают уже начатую мужчиной беседу. Вес 
аргументов, которые используют женщины в ходе коллективной 
дискуссии, тем более, политической, оказывается ниже. Одним 
из инструментов «черной риторики» в политических дебатах ока-
зывается лобовой прием  — грубый отсыл мужчиной-оппонентом 
к «женским обязанностям» на кухне и по дому. Причем зачастую 
он используется как главный и весомый аргумент в  полемике 
с  сильным противником женского пола. Большое количество по-
добных приемов, уводящих из поля существа проблемы в менталь-
ное пространство устоявшихся нравственно одобряемых моделей 
жизни, известен человечеству давно, с древних времен. Аргументу 
к невежеству, гендерным моделям поведения как специальному 
приему полемического мастерства учили еще в античных школах 
ораторского искусства. Тремель-Плетц же в ХХ веке неплохо опи-
сала идеальные модели мужского и женского типов речевого пове-
дения, сформировавшиеся в обществе. Также она сформулировала 
т.н. теорию дефицитности, согласно которой особенности женской 
устной речи проистекают из недостатка уверенности, агрессивно-
сти и других традиционно мужских качеств [24].

Самым знаковым явлением для широкой общественности, 
включенной в решение «гендерного вопроса» в середине ХХ века, 
стала, конечно, большая книга, практически монументаль-
ный труд всей жизни философа-экзистенциалиста, легендар-
ной и неоднозначной женщины Симоны де Бовуар «Второй пол» 
1949 года [20]. Именно ее многие считают родоначальницей феми-
низма, а книгу «Второй пол» некоторые всерьез называют Библи-
ей феминизма.

Так ли это? Начнем с этимологии и краткой истории терми-
на «феминизм». Эпизодически слова, отражающие феминные 
акценты, использовались еще в античной литературе. Но носило 
это словоупотребление несистемный, разовый характер. Понятие 
«феминизм» возродилось в обороте Нового Времени как медицин-
ский термин в диссертации Ф.-В. де ла Кура «О феминизме и ин-
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фантилизме у туберкулезных больных». В политическую лексику 
этот термин активно войдет только в середине ХХ века. При этом 
в качестве прилагательного «феминистический» термин исполь-
зовался и в девятнадцатом веке. Например, Александр Дюма-
сын в памфлете «Мужчина и женщина» 1872 года употреблял его 
со  значением «недостаток мужественности». В положительной 
коннотации прилагательным феминистический в 1882 г. восполь-
зовалась впервые суфражистка Юбертина Оклер [1].

Суфражизм на рубеже веков стал политическим движением 
за право женщин участвовать в политических голосованиях. Тот 
же политический пафос определял и женские движения 1920–
1930  гг. В 1950–1960-х гг. фокус внимания женского движения 
расширяется до вопросов общей социальной дискриминации жен-
щин. И только в начале 1970-х гг. были приняты законы, значи-
тельно улучшающие положение женщин. Женские движения ста-
ли институционализированными. После этого в истории женского 
движения наступает новый этап, именуемый эссенциалистиче-
ским. Женственность как тип психического восприятия, была 
взята под активную защиту разными силами, в том числе, и лите-
ратурным феминизмом. Симона де Бовуар, таким образом, не была 
действительно первой на этом поприще. Ее предшественницами 
были такие колоритные фигуры, Ж. де Сталь и Жорж Санд. Ин-
тересный факт из истории женского движения — в 1904 году было 
учреждено жюри литературной премии, состоящее для объектив-
ности оценок только из дам [18].

Выход в свет «Второго пола» Симоны де Бовуар, конечно, стал 
явлением ярким, которое обозначило начало второй волны феми-
низма. Заслуга автора заключалась, в первую очередь, в том, что 
гендерная проблематика вышла на принципиально новый уровень 
осознания и значимости в обществе. Она стала носить глобальный 
социокультурный, философский и политический характер [18].

Характерным является то, что советская социология в явно обо-
значившемся пространстве гендерно ориентированной тематики 
пошла принципиально иным путем как в плане реальной практики 
решения «женского вопроса», так и в использовании методик иссле-
дования [10]. Формирующийся новый гендерный порядок был ини-
циирован на уровне государственной политики по активному вовле-
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чению женщины в общественное производство и политику. Многое 
было сделано для государственного регулирования семьи и помощи 
женщинам. Немалые усилия были приложены для формирования 
новых дискурсов, интерпретирующих представления о женственно-
сти и мужественности. Советская социология была ориентирована 
преимущественно на объективистские, экономические методики, 
анализирующие положение женщин в советском обществе. Статус 
женщин с самого начала существования советской власти позици-
онировался как высокий, равный мужскому. Это положение было 
одним из краеугольных камней коммунистической идеологии. Не-
случайно безупречно выверенный идеологический продукт, фильм 
«Октябрь» 1927  года начинается со сцен сноса памятника царю-
тирану, оплоту старых, патриархальных порядков и водружения 
красного знамени, в которых равно задействовано двое — мужчина 
и женщина. Причем в ряде сцен женщина впереди и активнее муж-
чины. Это не случайность, а специально примененный визуальный 
прием, отражающий намерение сделать женщину экономически, 
социально, политически активной частью населения.

Начиная с 60-х гг. ХХ века в советской гендерной социологии 
тоже начался всплеск исследований гендерной проблематики. Но но-
сил он уже другой характер, акценты сместились в соответствии 
с духом времени. Социология семьи и быта, социология труда пред-
ставляли собой тесно переплетающиеся направления. Их важнейши-
ми вопросами стали темы сочетания производственных и семейных 
ролей, мотивы труда работниц промышленных предприятий, удов-
летворенность работой и семейными ролями. В рамках философской 
проблематики исторического материализма и научного коммунизма 
также велись рассуждения о проблемах духовного развития жен-
щин, о необходимости дальнейшего роста ее социальной активности, 
совершенствования образа жизни семей и гуманизации отношения 
общества к женщине. При этом двойная занятость женщин на про-
изводстве и домашними заботами практически игнорировалась, 
рассматривалась как должное. Но, несмотря на это, западные феми-
нистки смотрели с некоторой завистью на государственное решение 
и регулирование «женского вопроса» в Советском Союзе.

Зарубежные социологические исследования конца ХХ и нача-
ла ХХI связаны с обозначением нескольких основных теоретиче-
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ских подходов [24]. Многие из них базируются на признании те-
ории интерсекциональности, признающей взаимосвязь гендера, 
класса, возраста, их влияние на социальную дифференциацию 
и формирование системы доминирования. Основные задачи этого 
подхода были связаны с объяснением причин и природы неравен-
ства. Особо значимыми стали следующие моменты. Мишель Стэн-
ворт в 1984 году выступила в научных дискуссиях с обоснованием 
представления о том, что гендер оказывает влияние на формиро-
вание классовой системы общества посредством определения по-
зиции женщины в данном обществе. Анджела Дейл в 1985 году за-
явила, что классовое положение женщин в обществе определяется 
их положением на рынке труда, что и позволяет выделить их в ка-
честве единицы классового анализа. Джудит Батлер в 1990 году 
опубликовала исследования, в которых было сказано, что источ-
ником возникновения гендера является дискурс, многократные 
перформативные действия в условиях определенного культурно-
го контекста. Поэтому Батлер отрицала существование истинной 
природы женщины или мужчины, обусловленной их телесными 
особенностями. В 2001 году Нира Юваль-Девис заявила, что соци-
альное неравенство определяется пересечением категорий соци-
альных различий, требующих тщательного анализа [24].

Каковы же перспективы сдвигов в общественном мнении и ре-
альной мировой политике относительно гендера и всего с ним 
связанного? Как будет развиваться эта непростая сфера? Показа-
тельно, что гендерная повестка и многое с ней связанное как не-
обходимая гарантия физического и ментального здоровья людей, 
включена в программные документы Всемирной организации 
здравоохранения и не, так сказать, пунктиром и намеком, а спе-
циально подчеркивается как одна из ведущих. Так что западный 
мир, несмотря на обозначенные Трампом традиционалистские, 
бинарные гендерные симпатии, окажется в затруднении, стол-
кнувшись с подобным влиятельным препятствием. У русского 
мира тоже немало трудностей, и они связаны, в первую очередь, 
с серьезным влиянием ультраисламистов во взгляде на социально 
допустимое положение женщин и их поведение, тематикой «хид-
жабов и национальных платьев в пол», за которыми не просто тен-
денция моды, а стремление вернуться к ценностям многовековой 
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давности, согласно которым женщина не имеет индивидуально-
сти, ее роль сведена к деторождению, биологическому дополнению 
к мужчине, ведению домашнего хозяйства, быту, житейской ру-
тине. Насколько удастся устоять русскому миру, сохранить и раз-
вить славные и непросто давшиеся завоевания современной циви-
лизации и советской власти, в частности, завоевания, в которых 
женщина активно включена в инновационную экономику, образо-
вание, науку, культуру и политику? Цена вопроса велика  — это 
сила и мощь целой цивилизации, в которую включены женщины 
как полноценная ее составляющая, перед угрозой бездны тьмы, 
варварства и дикости как ее альтернативы. Не менее важным оста-
ется вопрос о путях переформатирования мужской идентичности.
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Существует мнение и достаточно распространенное, что пожи-
лые женщины подвергаются в современном обществе двойной стиг-
матизации — и как женщины, и как пожилые люди [8]. При этом 
социальная инклюзия пожилых женщин как процесс реального 
включения людей с физическими и ментальными затруднения-
ми в активную жизнь социума волнует, увы, ученых значительно 
меньше, чем адаптация и развитие молодежи. Темы «старение» 
и «пожилые», в том числе, феномен пожилой женщины все еще 
слабо и несистемно интегрированы в теоретическую проблемати-
ку социологии, философии, политического менеджмента [9]. А во-
прос этот крайне важен и требует к себе усиленного внимания. 
Государство, конечно, уделяет этому вопросу немалое и постоянно 
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растущее практическое внимание в социальной работе с населени-
ем, при этом его боязливо и даже брезгливо обходят ученые, ака-
демические исследователи [11]. Имеются, впрочем, отдельные ра-
боты по проблемам социального статуса, роли женщин «третьего 
возраста», но их явно недостаточно в меняющемся в сторону роста 
роли пожилых, современном мире.

Важно понимать, что речь идет не только о гуманности и со-
циальной ответственности перед старшим поколением, хотя 
и  об  этом тоже, но и о стремительном старении коренного насе-
ления и неизбежно растущей роли возрастных женщин в жизни 
общества [15]. По прогнозам некоторых российских социологов 
доля пожилых людей (старше 60 лет) к 2030 г. может дойти до 25% 
в общей массе населения, если не будут предприняты адекватные 
меры в области демографической политики [7]. При этом средняя 
продолжительность жизни женщин выше мужской [17]. Именно 
поэтому прагматический смысл внимательного анализа феномена 
пожилой женщины в современном мире связан еще и с тем, что 
пожилая женщина представляет собой часть, и весьма большую, 
современного человеческого ресурса [13]. В условиях снижения 
рождаемости, демографического кризиса общество ищет вариан-
ты решения. Одним из них является разумное включение возраст-
ных женщин в социально полезную деятельность. С  известной 
долей допущения, иронически перефразируя некоторые речевки, 
можно сказать, что будущее в значительной степени за женщина-
ми серебряного возраста. Они молоды и хотят быть молодыми, они 
активны, достаточно сильны и оптимистичны. Так, по крайней 
мере, кажется им самим. Концертные, театральные залы, соци-
альные инициативы, парки, улицы, магазины, транспорт и мно-
гое другое заполнены деятельными возрастными женщинами.

Согласно демографическому прогнозу Росстата, отношение 
численности лиц в возрасте старше трудоспособного к численно-
сти лиц в трудоспособном возрасте увеличится с 2017 по 2051 г. 
в полтора раза [7]. Заметим при этом, что социологи и демографы 
считают население демографически старым, если доля людей стар-
ше 60 лет составляет 60% и более [11] В.Д. Роик в работе 2012 г. 
привел расчеты экспертов ОЭСР о том, что в перспективе расходы 
«на старение населения» могут составить в Германии и Франции 
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21,6% ВВП, в Италии — 25,6% ВВП [14]. В докладе ООН «Миро-
вое старение населения, 2020» указывалось, что в течение следую-
щих трех десятилетий число пожилых людей увеличится во всем 
мире более чем вдвое, достигнув к 2015 году более 1,5 млрд чело-
век. В другом докладе ООН «Мировые перспективы населения, 
2022» сказано, что доля населения старше 65 лет возрастет с 10% 
в 2022 году, до 16% в 2050 году. По России статистика также по-
казательна. Доля населения 65 лет и старше увеличилась в России 
с 4,8% в 50-х гг. ХХ века до 15,6% в 2021 году [11].

Старение:  
объективный или субъективный процесс?  

Экологическая геронтология

Специалисты-геронтологи при исследовании феномена старе-
ния опираются в качестве важнейших на три основные группы 
показателей. Это физический компонент здоровья (общее состо-
яние здоровья, физическое функционирование, ролевое функци-
онирование, обусловленное физическим состоянием), психоло-
гический компонент (ролевое функционирование, обусловленное 
эмоциональным состоянием, социальное функционирование, 
жизненная активность, психическое здоровье) и общий показа-
тель качества жизни [9] Врачи убедительно свидетельствуют, что 
с возрастом, особенно после 70 лет, у человека наблюдается общее 
снижение уровня функциональной активности ЦНС, снижение 
скорости передачи информации и изменение режима ее обработ-
ки, нарушение способности ЦНС к сенсомоторной интеграции, 
снижение сенсорных систем и адаптационных возможностей бы-
стро реагировать на меняющиеся условия окружающей среды [2]. 
Ярко выраженной, даже в специальной медицинской литерату-
ре, является тенденция к разделению понятий календарный воз-
раст и биологический возраст [5; 6]. Большинство геронтологов 
признают наличие внутри однородной возрастной группы широ-
кого спектра колебаний различных морфофункциональных па-
раметров. Поэтому специалисты-медики трактуют увеличение 
продолжительности жизни как сохранение адаптационно-приспо-
собительных возможностей организма к возрастным изменениям 
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и условиям окружающей среды. На сегодняшний день существу-
ет большое множество методов оценки биологического возраста, 
их около двух десятков [18]. Наиболее известными являются ис-
пользование биомаркеров по анализу уровня гормонов, витами-
нов, электрокинетических свойств и потенциала клеточных ядер 
буккального эпителия. Геронтологи в поисках путей продления 
жизни и улучшения ее качества выработали методы исследования 
воспалительных процессов по анализам крови, генетическое те-
стирование, оценку увядания кожного покрова, физические тесты 
выносливости, гибкости и силы, биоимпедансометрию, метод био-
электрический активности головного мозга. Также профессиона-
лы ведут речь о методе Дамона, методе Диркена, методе Моргана, 
методах Вебстера I и II, методе Фурукавы, методе Фонда научных 
исследований радиации, методе Суоминена, методе Кискинен, ме-
тоде Боркана, методах Никамуры I и II, методе Дубининой-Мин-
ца, методе Войтенко-Токаря и др. при характеристике современ-
ных методов определения реального биологического возраста [18]. 
Традиционно медики опираются при определении биологиче-
ского возраста на такие показатели, как артериальное давление, 
скорость распространения пульсовой волны, жизненная емкость 
легких, продолжительность задержки дыхания после вдоха и вы-
доха, аккомодация хрусталика, масса тела, острота слуха. Также 
существует инструментальная методика определения биологиче-
ского возраста по показателю матрицы, оценивающие темп, тип 
и профиль индивидуального старения, функциональный и патоло-
гический возраст, факторы риска и долголетия [1].

Медики-геронтологи предпринимают активные попытки сфор-
мировать комплексную оценку темпов старения [1]. Немало уси-
лий медиков связано с использованием пожилыми людьми геро-
протекторов и биостимуляторов, определению механизмов их 
влияния на различные стороны возрастных проявлений. Имеются 
медицинские исследования, посвященные связи продолжительно-
сти жизни, показателей биологического возраста с образом жиз-
нью, профессией [1].

Помимо понятий календарный и биологический возраст по-
пулярностью пользуется категория «психологический возраст» 
[20; 16]. Психологический компонент «старения — нестарения» 
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представлен, в первую очередь, проявлением личностных ка-
честв, способствующих выстраиванию коммуникаций, а также 
различению и многофакторности восприятия всех основных вре-
менных зон, актуальных для пожилого человека, это прошлое — 
настоящее — будущее. Большую роль играет принятие всех сфер 
жизни  [2]. Психологи предполагают, что индивидуальные осо-
бенности в  восприятии времени, субъективные оценки своего 
здоровья обусловлены, среди прочего, разными системами отно-
шений личности, важнейшими составляющими которых явля-
ются отношение к  себе, отношение к другим, отношение к  дея-
тельности.

Интересные практические результаты может принести кон-
цепция В.А. Ядова [20], согласно которой можно выделить четыре 
уровня иерархии диспозиций: витальные потребности, социаль-
ные установки, общая направленность личности в сторону той 
или иной социальной активности, ценностные ориентации.

Интересный подход к психологическим ресурсам долголетия 
заложила методология В.Н. Мясищева [16]. По его мнению, пси-
хологические отношения человека в развитом виде представля-
ют целостную систему индивидуальных, избирательных, созна-
тельных связей личности с различными сторонами объективной 
действительности. В триаде «отношение к людям  — отношение 
к себе — отношение к деятельности» присутствуют три компонен-
та: когнитивный (оценочный), эмоциональный и поведенческий 
(конативный) [16]. Психологический потенциал витальной силы 
человека, по мнению ряда исследователей, проходит через си-
стему кластеров с низким и высоким принятием сфер жизни: об-
щительность  — замкнутость, доверчивость  — подозрительность, 
понимание  — непонимание, уважение других  — самоуважение, 
напряженность  — расслабленность, сенситивность  — нечувстви-
тельность, привязанность — обособленность [2]. Восприятие вре-
мени возрастными людьми специалисты изучают по ряду пока-
зателей: активность будущего времени, эмоциональная окраска 
времени, величина времени, структура времени, ощущаемость 
времени и др. [19]. Следует подчеркнуть, что в данном случае упо-
мянуты только некоторые подходы.
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«Активное долголетие», «отсроченное старение»  
и повышение пенсионного возраста  

в социальной политике развитых стран

Большое место в рассуждениях широкой общественности зани-
мают вопросы субъективной идентичности женщин «серебряного 
возраста». Речь идет и об увеличении продолжительности жизни, 
активном старении, вовлеченности женщин в различные виды де-
ятельности и о психологических сдвигах в восприятии собственно-
го возраста самими женщинами.

Осознание более позднего наступления старения в России име-
ет свои особенности. Большинство населения считает безусловным 
благом ранний пенсионный возраст, получение заслуженных со-
циальных выплат за непростой трудовой путь в профессии, при-
знавая при этом, что возраст реального старения в современном 
мире изменился. Здравомыслящие люди не считают всерьез ста-
риком или старухой 60-летних людей. Старение наступает позже, 
идет нелинейно, протекает индивидуально у разных людей. Этот 
факт признают сегодня как медики, так и демографы [15].

В нескольких европейских странах верхняя граница пенсион-
ного возраста отменена. Люди сами решают, продолжать ли им 
работать за пределами трудового стажа, необходимого для полу-
чения пенсии. За последние лет двадцать в большинстве разви-
тых стран было осуществлено повышение возраста, и в некоторых 
случаях — даже дважды. Как правило, это были страны, в кото-
рых пенсионный возраст до начала реформ не превышал 60 лет 
для мужчин и 55 для женщин. Во многих странах бывшего Совет-
ского Союза пенсионный возраст повышен до 65–67, и даже 70 лет. 
В Армении пенсионный возраст составляет сейчас 63 года. В Тад-
жикистане и  Киргизии в 63 года выходят на пенсию мужчины 
и в 58 лет — женщины. Пенсионный возраст в Азербайджане — 
63  года для  мужчин и 60 лет для женщин. Пенсионный возраст 
в Казахстане: мужчины — 60 лет, женщины — 58 лет с перспекти-
вой повышения и для женщин, и для мужчин до 63 лет.

Согласно Директиве 79/7/ЕЕС от 19 декабря 1978 г. Страны 
Европейского союза обязались обеспечить гендерное равенство 
в  своих государствах, в том числе, и через выравнивание пенси-
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онного возраста для женщин и мужчин. В то же время статья 7 (а) 
Директивы 79/7 оговаривала возможные различия в пенсионном 
возрасте мужчин и женщин. Во многих странах — Франции, Ис-
ландии, Ирландии, Нидерландах, Норвегии, Португалии, Шве-
ции, Испании, Бельгии, Эстонии, Латвии, Словакии, Венгрии, 
Греции и  др. пенсионный возраст женщин и мужчин совпада-
ет. В  других странах происходит длительное выравнивание, это, 
к  примеру, Австрия, Великобритания. Германия, Италия, Лит-
ва, Польша, Румыния. Разница в пенсионном возрасте мужчин 
и  женщин сохраняется, в первую очередь, в посткоммунистиче-
ских странах [14].

Исследователи связывают повышение пенсионного возраста, 
главным образом, с экономическим, финансовым и демографиче-
ским кризисом, большой нагрузкой на пенсионную систему и по-
иском трудовых резервов в условиях стремительного старения на-
селения. При этом в развитых странах об увеличении пенсионного 
возраста было объявлено очень задолго — за 10–18 лет до его нача-
ла этой реформы. В Австрии было объявлено о повышении пенси-
онного возраста в 2005 г. Период повышения продолжается с 2024 
по 2034 г. и должен составить 65 лет. При этом повышение касалось 
только женщин, пенсионный возраст мужчин — 65 лет остался не-
изменным. В Бельгии в 2014 г. была объявлена двухэтапная пен-
сионная реформа. Планировалась, что в период до 2026 г. пенси-
онный возраст для мужчин увеличится с 65 лет до 66, для женщин 
также с 65 лет до 66. В 2030–2031 гг. в Бельгии запланировано по-
вышение пенсионного возраста до 67 лет для обоих полов. В Вели-
кобритании в 2007 г. было объявлено, что повышение пенсионно-
го возраста должно пройти в три этапа — 2024–2026, 2034–2036, 
2044–2046, плавно преодолев интервал от 65 лет к 68 для  обоих 
полов. Германия должна прийти к пенсионному возрасту в 67 лет 
для мужчин и женщин к 2029 г., о двухэтапной реформе было объ-
явлено еще в 2007 г. В Израиле о повышении пенсионного возрас-
та официально заговорили в 2003 г. К 2006 г. здесь пенсионный 
возраст составил 67 лет для мужчин вместо бывшего показателя — 
65, 64 года для женщин, вместо 60 лет на 2004 г. Увеличение пен-
сионного возраста за год происходило постепенно и составляло по 
разным странам от 1 месяца до 12 месяцев, наиболее частым пара-
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метром в практике повышения пенсионного возраста в развитых 
странах были 6 месяцев.

В США пенсионный возраст для получения полной пенсии 
в рамках программы федерального пенсионного страхования был 
повышен до 70 лет в период президентства Р. Рейгана. В 1983 г. 
было принято решение о повышении пенсионного возраста с  65 
до  67 лет. Начатая в 1983 году реформа должна завершиться 
к 2027 году. Согласно этому закону процесс должен осуществлять-
ся поэтапно, в течение десятилетий и охватывать лиц, родивших-
ся после 1937 года.

Большинство американцев, судя по опросам общественного 
мнения, весьма оптимистично оценивают перспективы своего фи-
нансового положения в пожилом возрасте. При этом свыше по-
ловины опрошенных пенсионеров назвали основным источником 
доходов выплаты по государственной программе социального 
страхования. Доходы пожилых американцев зависят в наиболь-
шей степени от этой программы. Однако специалисты говорят 
о  растущем дефиците и недостаточности уменьшающихся акти-
вов для выполнения обязательств перед пенсионерами к середине 
XXI века. В США также актуальным является вопрос о модерни-
зации пенсионного обеспечения. В 1995 г. был создан Консуль-
тативный совет в  целях выработки стратегии финансирования 
пенсионных выплат в меняющейся демографической ситуации. 
На  данный момент дальнейшая модернизация государственной 
пенсионной системы варьирует в широком диапазоне. При этом 
федеральная программа пенсионного страхования в последние 
десятилетия считается одной из самых успешных в мире, несмо-
тря на трудности. Меры по сохранению финансовой устойчивости 
нашли свое отражение в Законопроекте о пенсионном обеспечении 
2100 (Social Security 2100), представленном Джоном Ларсоном. 
Согласно этому законопроекту налог на заработную плату для всех 
работников и работодателей повышается с текущих 12,4 до 14,8% 
к 2043 г. [14]. Изменения в финансировании федеральной про-
граммы пенсионного обеспечения позволят не только сохранить 
выполнение обязательств перед пенсионерами на долгосрочную 
перспективу, но и увеличить выплаты в среднем на 2% для тех, 
кто уже на пенсии и для будущих пенсионеров. Для низкодоход-



113

Материалы первого всероссийского симпозиума (18 марта 2025 года)

ных групп работников предполагается установить минимальную 
планку пенсионных выплат на уровне, превышающем офици-
альную черту бедности на 25% [12]. 8 августа 2020 г., в услови-
ях пандемии Д. Трамп подписал указ о приостановке взимания 
налога на заработную плату. При этом в период своего правления 
Д. Трамп и не планировал повышать налог на заработную пла-
ту, повышать пенсионный возраст для получения полной пенсии 
по федеральной программе. Приоритетом пенсионной политики 
Трампа был экономический рост как источник поступлений в фон-
ды федерального пенсионного страхования.

Межпоколенческое сотрудничество.  
Роль пожилых женщин

Изменения, происходящие в последние десятилетия в обще-
стве, делают отношения между разными поколениями много-
мерными, динамичными и сложными. С одной стороны, речь 
идет о единстве генерационных отношений, преемственности раз-
личных поколений, с другой  — налицо определенные трудности 
и противоречия коренящиеся как в объективных экономических 
трудностях, так и в поле субъективных ценностей и предпочтений. 
Тема отцов и детей, а в нашем контексте, скорее, матерей и детей, 
вечна и одновременно имеет свою специфику в каждый историче-
ский момент [3; 4].

Многие исследователи раскрывают объем понятия «поколе-
ние» не только через количественные, то есть возрастные пока-
затели, но и через социальные индикаторы. К ним относятся со-
словные, историко-культурные, духовные, профессиональные, 
технологические составляющие. Специфическая поколенческая 
культура, характер взаимодействия между поколениями может 
характеризоваться как имманентный атрибут той или иной ци-
вилизации [10], ведь среди важных признаков феномена циви-
лизации находятся ее пространственные, временные, этические 
характеристики. Целостность цивилизации обеспечивается, в том 
числе, через связь, преемственность поколений и традиций, пе-
редачу символов и кодов культурных оснований цивилизации. 
От поколения к поколению передаются формы и способы ведения 
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материально-хозяйственной, бытовой жизни, восприятие своей 
географической территории, язык, предания и легенды, сказки, 
пословицы, поговорки, представления о допустимых формах брач-
ного поведения, а также ментальность народа в целом. Цивили-
зационные коды формируются не только «сверху» через высокое 
искусство, идеологию, образование, но и через народную повсед-
невную культуру, ее архетипы и символы. И в этом отношении 
именно пожилые люди формируют в первую очередь накопление, 
передачу социального опыта детям и молодым.

Существуют авторы, рассматривающие межпоколенное со-
трудничество в качестве важного критерия стабильности и устой-
чивости социальных систем [21; 12; 13] Речь идет о том, что систе-
мообразующим ядром коммуникации в локальной человеческой 
общности являются общепринятые большинством правила вза-
имодействия, определяемые соответствующей нормативно-цен-
ностной системой. Ее составляющими являются социальное про-
странство как жизненный ресурс социальной общности, семья 
как институт воспроизводства, социальные механизмы и инсти-
туты сохранения и воспроизводства существующего социального 
устройства.

Одним из крайних проявлений социальных стереотипов, ха-
рактеризующих представления молодежи и пожилых людей друг 
о друге, является эйджизм. Эйджизм обозначает крайнюю форму 
дискриминации по признаку возраста, основывающуюся на нега-
тивной стереотипизации [12]. Наиболее распространенная форма 
эйджизма в современном мире — негативное отношение молодых 
и людей среднего возраста к пожилым. Молодое поколение часто 
воспринимает пожилых как людей вечно недовольных не только 
собственной жизнью, но и окружающей средой. Пожилые кажут-
ся вечно критикующими, конфликтующими, навязывающими 
свои устаревшие идеалы и знания, живущими под девизом «Рань-
ше было лучше». По мнению социологов, изучающих восприятие 
зрелого возраста молодыми людьми [3], «ущербность» возраст-
ных в глазах молодежи обусловлена рядом причин  — физиоло-
гических (медленное восприятие, плохая память, затруднения 
в передвижении), психических (возможное слабоумие, затормо-
женность, отсутствие гибкого мышления), поведенческих (вор-
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чание, мнительность, погоня за дешевизной). Пожилые люди, 
в  свою очередь, отмечают у молодежи невежливость, грубость, 
безнравственность, вульгарность, зависимость от  гаджетов, пре-
небрежение к  традициям, непатриотичность, нерелигиозность, 
иждивенчество и отсутствие серьезных жизненных целей. Конеч-
но, эти препятствия могут и должны преодолеваться не только 
логикой социального развития, но и сознательными воспитатель-
ными усилиями со стороны общества по формированию образа 
достойной старости и  ответственной молодости, уважения к по-
жилым и заслуженным людям, сближения этических ценностей 
поколений.
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Политика Екатерины II на внешнеполитической арене ориен-
тировалась на укрепление страны и на расширение ее границ при 
сохранении дружественных отношений с другими государствами. 
Девиз дипломатии звучал так: «Нужно быть в дружбе со всеми 
державами, чтобы всегда сохранять возможность стать на сторону 
более слабого... сохранять себе свободные руки... ни за кем хво-
стом не тащиться» [1]. Но этот девиз на практике чаще забывали, 
присоединяя слабых к сильным, в интересах государства.

Во время 37-летнего правления Екатерины II начался новый 
территориальный рост Российской империи. Главными достиже-
ниями в этой области принято считать присоединение Крыма, вы-
ход к Чёрному и Азовскому морям, возвращение древних русских 
территорий после разделов Речи Посполитой.

Основные направления внешней политики Екатерины II  — 
взаимодействие с Турцией и Швецией, разделы Речи Посполитой, 
отношения с другими странами Европы, а также со странами Сред-
ней Азии и Дальнего Востока. Но нельзя забывать, что правление 
Екатерины II принесло немало проблем как во внешней, так и 
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во внутренней политике. Опустошение казны, рост недовольства 
политикой Екатерины среди крестьян, вследствие которого про-
изошел Пугачевский бунт, который жестоко подавлен. Также 
в это время появляются самозванцы, такие как Емельян Пугачёв, 
который выдавал за выжившего мужа Екатерины Второй и импе-
ратора Петра Третьего, появляется некая «княгини Тараканова», 
которая объявила себя ни много ни мало дочерью Елизаветы Пе-
тровны и заявляла претензии на Российский престол.

Русско-турецкие войны

В период правления Екатерины Второй произошло две войны 
с Турцией: Русско-турецкая война 1768–1774 гг. и Русско-турец-
кая война 1787–1791 гг. Предпосылками к противостоянию счи-
тается конфликт интересов двух империй: России необходим был 
выход к Черному морю, а Турция пыталась всеми силами этому 
воспрепятствовать. Кроме того, Крымское ханство (вассал Тур-
ции) периодически осуществляло набеги на Россию.

Осенью 1768 года Турция объявила войну России, используя 
в качестве предлога то, что один из русских отрядов, преследуя по-
ляков, вошёл на территорию Османской империи. Турки планиро-
вали победить в войне, рассчитывая на неопытность Екатерины II, 
которая не так давно пришла к власти. Но русские войска одер-
живали одну победу за другой в сухопутных и морских битвах. 
Яркими примерами побед русской армии стали сражение у Рябой 
Могилы (1770 год), сражение при Кагуле (1770 год), Чесменское 
сражение (1770 год), Битва при Ларге (1770 год), сражение при 
Козлуджи (1774 год).

Россия вынудила Турцию подписать в 1774 году Кючук-Кай-
нарджийский мирный договор, согласно которому Россия полу-
чила от Турции военные контрибуции около 4,5 миллионов ру-
блей и выход на северное побережье Черного моря, кроме того, 
Крым становился независимым от Турции. Крымским ханом 
был избран Шахин Гирей, придерживавшийся пророссийских 
взглядов. В 1783 году манифестом императрицы Крымское хан-
ство (а также Кубань и Тамань) было окончательно присоединено 
к России.
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В Русско-турецкой войне 1787–1791 гг. турки попытались вер-
нуть себе земли, утраченные в войне 1768–1774 гг., но потерпели 
поражение. Наиболее яркими сухопутными сражениями стали 
Кинбурнская баталия (1787 год), сражение при Рымнике и сраже-
ние под Фокшанами (1789 год), штурм Очакова (1788 год) и Изма-
ила в (1790 год), а также морские баталии — сражение у Фидониси 
(1788 год), Керченское сражение (1790 год), сражение у мыса Тен-
дра (1790 год) и Сражение при Калиакрии (1791 год).

В войнах с Турцией раскрылись таланты выдающихся воена-
чальников  — Александра Суворова, Фёдора Ушакова, Петра Ру-
мянцева-Задунайского, Марко Войновича, Алексея Орлова-Чес-
менского, Григория Потёмкина.

В 1791 году был подписан Ясский мирный договор, подтверж-
дающий присоединение Крыма и другие завоевания Российской 
империи в двух войнах. Границы России были еще более расши-
рены, укреплены позиции страны в Северном Причерноморье, 
на Кавказе и Балканах.

Победы над Турцией, значительное укрепление позиций Рос-
сии на Черном море, считается главным достижением, пожалуй, 
всего правления Екатерины II. Однако, по мнению историков 
В.О. Ключевского [2], К. Валишевского [3], эти победы были в том 
числе «результатом серьезного ослабления Османской империи 
в тот период».

Грузия и Персия

В 1783 году под покровительством России добровольно ока-
залась Грузия (Картли-Кахетия). Россия и Грузия подписали 
в 1793 году Георгиевский трактат, устанавливающий российский 
протекторат в обмен на военную защиту. России необходимо было 
расширять свое влияние на Кавказе, а Грузии была нужна защита 
от агрессивных соседей — Турции и Персии. В 1796 году России 
действительно пришлось защищать Грузию от Персии: в Русско-
персидской войне 1796 года, в которой Российская империя одер-
жала победу, укрепив своё положение в регионе.
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Русско-шведская война 1788–1790 гг.

В XVIII веке Швеция пыталась взять реванш за поражение 
в Северной войне (1700–1721 гг.). В конце XVIII века шведы реши-
ли воспользоваться тем, что Россия воюет с Турцией, и в 1788 году 
объявили войну. Причем, Швецию поддержали Пруссия, Англия 
и Голландия.

Не успев вступить на территорию России, шведская армия 
была остановлена русской армией под руководством генерал-ан-
шефа Валентина Мусина-Пушкина и после нескольких сражений 
разгромлена. Крупной победой России стало Выборгское морское 
сражение (1790 года), в котором подтвердилось превосходство рос-
сийского флота над шведским.

В 1790 году был подписан Верельский мирный договор, сохра-
нявший довоенные границы. Таким образом, Россия подтвердила 
свои права на завоевания Петра Великого.

Разделы Речи Посполитой

Во второй половине XVIII века Речь Посполитая представляла 
собой федерацию Польского королевства и Великого княжества 
Литовского. Для Речи Посполитой было характерно притеснение 
некатолического населения — православных и протестантов, что 
и послужило формальным поводом для вмешательства в дела этого 
государства. Под давлением Екатерины II в 1764 году польско-ли-
товские элиты избрали своим правителем Станислава Понятовско-
го — фактически ставленника России.

В 1772 году Пруссия и Австрия предложили Екатерине II про-
вести раздел части территорий Речи Посполитой. В том же году 
состоялся и Первый раздел Речи Посполитой. Пруссия и Австрия 
получили некоторые западные территории Речи Посполитой, 
а Россия — Восточную Беларусь до Минска и часть Латвии. Поль-
ский сейм был вынужден согласиться с произошедшим, так как 
не мог противостоять уже введенным в страну войскам Пруссии, 
Австрии и России [4].

После побед России над Швецией (война 1788–1790 гг.) и Тур-
цией (1787–1791 гг.), состоялся Второй раздел Речи Посполитой 
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(1793 г.) по аналогичному с Первым разделом сценарию, однако, 
без участия Австрии. Пруссия расширила свои владения на восток 
(за счет западных земель Польши), а Россия на этот раз получила 
центральную Беларусь вместе с Минском и часть Украины.

Часть польского населения, не согласная с разделами, подняла 
в 1794 году восстание, известное как восстание Тадеуша Костюш-
ко. Восстание было быстро подавлено русскими войсками во главе 
с Александром Васильевичем Суворовым [3].

Третий и последний раздел Речи Посполитой состоялся 
в 1795 г. между Австрией, Пруссией и Россией. Австрия получила 
южную Польшу с Люблином и Краковом, Пруссия  — централь-
ную Польшу с Варшавой, а Россия — Западную Беларусь, Литву, 
Курляндию, Волынь. Речь Посполитая перестала существовать, 
а  в  составе России оказалась фактически вся Беларусь, Украина 
и Прибалтика. Население России пополнилось на несколько мил-
лионов человек, границы значительно расширились.

Отношения России с другими странами Европы

Взойдя на престол, Екатерина II вполне могла отменить реше-
ние Петра III о передаче всех завоеванных в ходе Семилетней во-
йны земель Пруссии и возобновить военные действия, однако, она 
решила этого не делать. Распоряжения Петра III о передаче заво-
еванных прусских земель обратно Фридриху II были исполнены. 
К 1764 г. нормальные дипломатические отношения между Росси-
ей и Пруссией были в целом восстановлены.

Нормализация отношений с Пруссией способствовала разви-
тию так называемой Северной системы — союзу России, Пруссии, 
Англии, Швеции, Дании и Речи Посполитой против Франции 
и Австрии [4].

В 1782 г. был подписан договор о дружбе и торговле между Рос-
сией и Данией.

Война Североамериканских штатов против Великобритании 
за независимость (1775–1783 гг.) заставила российское правитель-
ство принять в 1780 г. «Декларацию о вооруженном нейтралите-
те». Данный документ вскоре был поддержан большинством ев-
ропейских государств. Согласно Декларации, флот нейтральных 
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государств имел право вооруженной защиты в случае нападения 
со стороны одного из воюющих государств. Фактически данная 
Декларация выражала благожелательный нейтралитет по отно-
шению к США со стороны России. Екатерина II, позиционирую-
щая себя как просвещенную императрицу, живо следила за ходом 
войны, симпатизируя тем ценностям, за которые боролись США.

Однако Французскую революцию 1789–1799 гг. Екатерина II 
не поддержала. Российская императрица стала одним из главных 
инициаторов создания антифранцузской коалиции. Во француз-
ских событиях Екатерина II видела угрозу всем монархиям Евро-
пы. Тем не менее, к каким-либо активным действиям императри-
ца так и не перешла. Екатерина II ограничилась лишь разрывом 
дипломатических отношений с Францией и возвращением всех 
российских подданных из Франции. Кроме того, всех, кто был за-
подозрен в симпатиях к революции, полагалось высылать из Рос-
сийской империи.

Авторитет России был настолько высок в Европе, что Екатери-
на II часто выступала арбитром в конфликтах между германскими 
государствами. Так, например, на Тешенском конгрессе 1779 года, 
состоявшемся в результате австро-прусской войны 1778–1779 гг., 
Екатерина II, которую пригласили в качестве посредника для при-
мирения сторон, фактически продиктовала Австрии и Пруссии 
свои условия, на которых и был заключен мир. Россия стала свое-
образным гарантом европейского равновесия [5].

В начале 1780-х гг. в России разрабатывался грандиозный 
внешнеполитический план, известный как «Греческий проект»: 
Россия в союзе с Австрией планировала изгнать турок из Европы, 
земли Османской империи разделить между Россией и Австрией, 
восстановить Византию. Императором восстановленной Византии 
должен был стать внук Екатерины II — Константин. Однако этим 
планам не суждено было сбыться из-за разногласий между Росси-
ей и Австрией [3].

В 1796 г. Екатерина II инициировала военный поход россий-
ской армии на Персию  — планировалось, что завоевание значи-
тельной части Персии станет первым шагом в реализации Грече-
ского проекта. Российские войска действительно успели одержать 
несколько побед, однако, из-за смерти императрицы проект при-
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шлось свернуть. Однако в будущем это также принесло несколь-
ко проблем Российской империи. Уже при правлении Николая 
Первого, Персия вновь объявит войну России, где ожидаемо про-
играет.

Отношения России со странами Азии

В 1771 году к России было окончательно присоединено Кал-
мыцкое ханство. Екатерина Великая поддерживала отношения 
и со среднеазиатскими ханствами. В 1774 и 1779 годах она прини-
мала бухарского посла Ирназар Максудова. Впрочем, к каким-то 
явным подвижкам в восточной политики России действия Екате-
рины II и её дипломатов не привели. Главным приоритетом внеш-
ней политики империи продолжало оставаться европейское на-
правление.

Итоги внешней политики Екатерины II

Россия, по итогам правления Екатерины II, прочно закрепи-
ла за собой статус Великой Державы. Границы империи расши-
рились практически во всех направлениях. Вопреки расхожему 
мнению, Екатерина II не только не продавала Аляску (это сделал 
Александр II в 1867 г.), но наоборот — начала колонизацию Аля-
ски и Алеутских островов.

Однако, нельзя забывать и о том, что практически каждая по-
беда императрицы несла не только благо для страны, но и ряд но-
вых проблем. Так, например, разделы Речи Посполитой не только 
обострили национальный вопрос в Российской империи, но и уси-
лили потенциальных и реальных будущих внешнеполитических 
противников страны — Австрию и Пруссию. Сама же Россия в це-
лом получила гораздо меньше пользы для себя от этих разделов, 
чем уже Пруссия и Австрия.

Стоит ли говорить о том, что внешняя политика Екатерины II 
практически ни в чем не соответствовала пропагандируемым им-
ператрицей на словах идеалам эпохи Просвещения. Этого не было 
в международных отношениях России точно так же, как не было 
и во внутренней политике императрицы.
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В этой связи совсем не удивителен тот факт, что преемник 
Екатерины II Павел I практически сразу, как взошел на престол, 
пересмотрел все основополагающие принципы внешней политики 
своей матери и, фактически, отказался от екатерининского внеш-
неполитического курса. Интересно отметить, что екатерининские 
методы критиковались и в правительстве Николая I как не соот-
ветствующие принципам прямоты и чести.

Список литературы

	 1.	 История дипломатии. — М., 1959. — С. 361.

	 2.	 Ключевский В.О. О русской истории. — М.: Просвещение, 2021.

	 3.	 Валишевский К. Екатерина Великая (Роман императрицы).  — М., 

2014.

	 4.	 Хрестоматия по истории государства и права России: учеб. пособие / 

сост. Ю.П. Титов. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: Проспект, 2020. — 

480 с.

	 5.	 Елисеева О.И. Екатерина Великая. — 2 изд. — М.: Молодая гвардия, 

2013 — 635 [5] с.



126

Милованова М.Ю.
к.и.н., доцент Кафедры политической социологии и социальных технологий,  

Российский государственный гуманитарный университет, Москва
m_milovanova@mail.ru

СОЦИО-ГЕНДЕРНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ  
НОВОЙ ЕВРАЗИЙСКОЙ ИНТЕГРАЦИИ

Ключевые слова: гендер, социальная диагностика, демография, новое евразийство, 
женщины-ученые, интеллектуальный потенциал, публичная социология.

Определение социо-гендерного потенциала в концепте «Новое 
Евразийство» имеет гуманистическую направленность. По  дан-
ным мониторингового всероссийского исследования «Как живёшь, 
Россия?» наблюдается позитивная динамика социального настро-
ения о возможностях объединения народов вокруг России. Отме-
тим, что за весь постсоветский период, начиная с 1992 г., доля оп-
тимистов не падала ниже одной трети от числа опрошенных, 
а  самый низкий показатель зафиксирован в 2011 г. В 2023  году 
43% опрошенных уверены, что рано или поздно этот процесс нач-
нётся, а в 2024 году доля от числа опрошенных выросла до 48%1. 
Но при этом почти треть опрошенных (28%) в 2024  г. убеждены 
в  сохранении России в нынешних границах, 23% затрудняются 
ответить, а 3% имеют пессимистический настрой «обреченности 
на распад». В 1992 г. таких было 18%2.

Новое звучание для общественно-договорных основ евразий-
ской интеграции приобретает цивилизационное измерение. В Кон-
цепции внешней политики (2023 г.) слово «цивилизация» встре-
чается 11 раз. Философско-политическая концепция евразийства 

1	 Как живешь, Россия? Экспресс-информация. 54 этап социоло-
гического мониторинга, апрель 2024 года: [бюллетень] / В.К. Левашов, 
Н.М. Великая, И.С. Шушпанова [и др.]; ФНИСЦ РАН. — М.: ФНИСЦ 
РАН, 2024. — 89 с. — DOI 10.19181/monogr.978-5-89697-429-1.2024. — 
https://испи.рф/product/как-живешь-россия-2024-54-этап/

2	 Там же.
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как особой евразийской цивилизации, органически соединяющей 
в себе элементы Востока и Запада, на основе которой необходи-
мо организовать наднациональное государственное образование 
разработана в 20–30-х гг. XX века целой плеядой отечественных 
ученых, мыслителей, общественных деятелей (Н. Трубецкой, 
П. Савицкий, Г. Флоровский, П. Сувчинский, Э. Хара-Даван, 
Г. Вернадский и др.). В настоящее время созвучие обнаруживается 
в заявлениях о «Евразийской альтернативе», «Новом социальном 
государстве», реваншистском «Неокоммунистическом сценарии», 
«Ноосферном прорыве», «Евразийском проекте» (Марков А.П., 
Черняховский С.Ф. и др.), о миссии ЕАЭС, чтобы «сформировать 
на части постсоветского пространства полюс геополитического 
притяжения и новый, альтернативный американскому и европей-
скому центр силы. Подобного рода миссионерские заявления тре-
буют объективной социальной диагностики, четкого представле-
ния демографических показателей, социо-гендерного ландшафта, 
а также проверки готовности социума, его социо-гендерного по-
тенциала к их реализации»3.

Эмпирической базой данного исследования стали данные акту-
альной статистики Евразийского экономического союза, Евразий-
ской экономической комиссии4, Росстата, показатели мировых 
гендерных рейтингов5 и соцопросов.

Социо-гендерная обусловленность оценки потенциала новой 
евразийской интеграции связана прежде всего с демографическим 
вызовом. Встречаются заявления о необходимой мобилизации 
вокруг России, как пан-региона, метрополии, от 250 до 500 млн 

3	 Милованова, М.Ю. Социальная диагностика социо-гендерного 
потенциала Новой Евразийской интеграции // Россия в полицентрич-
ном мировом порядке: вызовы и новые парадигмы развития: Материа-
лы Х Всероссийского конгресса политологов РАПН с международным 
участием, Москва, 5–7 декабря 2024 года. — М.: Аспект Пресс, 2024. — 
С. 399–400. — EDN NUCYUV.

4	 Демография в цифрах. Статистика Евразийского экономиче-
ского союза / Евразийская экономическая комиссия.  — М., 2023.  — 
70 с.

5	 Рейтинг GSNI.  — https://hdr.undp.org/content/2023-gender-
social-norms-index-gsni#/indicies/GSNI
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чел. Однако демографический прогноз по странам Евразийского 
экономического союза (ЕАЭС) отрезвляет: в позитивном сценарии 
290 млн чел., в негативном — 223 млн чел. На момент создания 
в  2014 г. ЕАЭС включал пять стран: Россия, Беларусь, Казах-
стан, Армения, Киргизия, в качестве наблюдателей к Союзу при-
соединились с 2018 г. Республика Молдова, с 2020 г. Республика 
Узбекистан. Резкая гендерная асимметрия населения в пользу 
женщин характерна не только для России: 78 млн чел. (53,8%), 
мужчины 67 млн чел. (46,2%), но и для Беларуси, Армении, Мол-
довы. Лишь в Узбекистане и Таджикистане численность мужского 
населения приближена к паритетному. В период с 2022 до 2028 г. 
спрогнозировано сокращение численности населения в России 
(со  146,4 до 141,5 млн чел.), Беларуси (с 9,26 до 8,98 млн чел.), 
Молдове (с 2,54 до 2,28 млн чел.). Ожидается, что население Узбе-
кистана, Казахстана, Азербайджана, Таджикистана, Кыргызста-
на и Туркменистана вырастет, в то время как население Армении 
останется прежним. Страной, где население растёт самыми высо-
кими темпами, является Таджикистан. Показательна корреляция 
более высокого показателя счастья и суммарного коэффициента 
рождаемости. Самый высокий показатель счастья в Узбекиста-
не, соответственно — 6,2 балла и 3,31 детности, в Казахстане 6,19 
и 3,050 детности.

Кроме этого, важен учёт того, что современной России «прихо-
дится отстаивать национальный суверенитет и статус одной из ве-
дущих держав мира», а сложность противостояния состоит в том, 
что страна «сравнительно недавно пережила драматический рас-
пад исторической государственности и ещё не завершила поиск 
нового образа страны и её роли в сообществе наций-государств»6. 
Страны ближнего окружения России за прошедшие три десятиле-
тия после распада СССР прошли разный по динамике путь ценност-
ных и социальных трансформаций. В 2023 г. в рейтинг стран, в той 
или иной степени ориентированных на Россию, входили (по убы-
ванию баллов): Южная Осетия (93,5 балла), Беларусь  (87,6), Аб-

6	 Тишков В.А. Нация наций: о подходах к пониманию России. — 
М.: Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая 
РАН, 2023. — 69 с. — DOI 10.33876/978-5-4211-0299-1/2023-12/1-69.
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хазия (81,4), Кыргызстан (60,3), Таджикистан (58,7), Узбекистан 
(55,2), Азербайджан (50,1), Казахстан (50), Туркменистан, (47,1) 
и Армения (46)7. Международная ассоциация исследовательских 
агентств «Евразийский монитор» провела изучение профессио-
нальных коммуникаций специалистов в области гуманитарных 
наук из шести стран СНГ: Азербайджана, Армении, Беларуси, Ка-
захстана, Кыргызстана и России, разработав индекс коммуника-
ционной ориентации (ИКО), выявив приоритетные для рассматри-
ваемых стран геополитические векторы8. По их данным Россия 
и Беларусь демонстрируют высокую степень ориентации на себя 
самих, наряду с этим Беларусь одновременно ориентируется и на 
Россию. Армения и Азербайджан в большей мере ориентированы 
на страны ЕС и Северной Америки. Кыргызстан и Казахстан рас-
полагаются между этими двумя полюсами9.

Гендерную специфику в данном ключе приобретает факт того, 
что именно в социально-гуманитарных науках женщины занима-
ют преобладающее и устойчивое положение. Среди стран ЕАЭС 
Россия остаётся более эмансипированной страной, с самым высо-
ким Индексом человеческого развития (ИЧР) — 0,821 в 2023 году, 
более высоким профессиональным образованием у женщин, чем 
у мужчин, соответственно — 1,533 млн (56%) женщин, 1,185 млн 
(44%) мужчин, с высокой степенью занятых женщин в составе 
рабочей силы 55,5%, против 70,7% мужчин. Однако статистика 
ЮНЕСКО о положении женщин в науке, барьеров, препятствую-

7	 Комлева В.В. Коммуникационные режимы постсоветских 
стран: Рейтинг дружественности — 2023. Научный доклад по резуль-
татам ежегодного мониторинга. — М.: Национальный исследователь-
ский институт развития коммуникаций (в ред. 2024 г.).  — https://
www.dipacademy.ru/documents/8924/RD_Big17_1-%D1%81%D0%B6
%D0%B0%D1%82%D1%8B%D0%B9.pdf

8	 Профессиональные коммуникации экспертных сообществ гу-
манитарного профиля стран СНГ. — https://eurasiamonitor.org/news/
professionalnye_kommunikacii_profilya_stran_sng

9	 Задорин И.В., Мальцева Д.В., Молоткова О.А. Профессио-
нальная коммуникация экспертов-гуманитариев стран СНГ: основные 
геополитические векторы и предпочтительные форматы.  — http://
politeia.ru/content/arhiv-zhurnala/4-2024/
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щих успешной карьере женщин в сфере науки, технологий, инже-
нерии и математики говорит о тенденции сокращения вовлечения 
женщин в научные исследования в России (в 2018 году — 39,2%), 
в то время как в других постсоветских странах наблюдается рост. 
По данным на 2023 год, в большинстве стран СНГ доля женщин-
исследователей выше, чем в России. Например, в Армении, Гру-
зии и Казахстане она больше 50%, а в Азербайджане  — почти 
60%. Ближе всего к российским показателям Белоруссия (39,7%) 
и Таджикистан (38,4%). Не искоренена проблема противоречия 
между задекларированными равными правами женщин в науке 
и их реальными возможностями. В России соотношение среди ка-
дров высшей квалификации женщин 45%, мужчин 55%, женщин 
среди кандидатов наук 49%, а показатель среди докторов наук 
снижается до 41%10. В Казахстане среди кандидатов наук женщин 
почти 52%, среди докторов наук — 38,2%. В Беларуси женщины 
составляют около 40% среди аспирантов и научных работников, 
доля женщин среди исследователей в Беларуси составляет 39,7%, 
среди кандидатов наук  — 42%, среди исследователей с  учёной 
степенью доктора наук женщины составляют 22%. В ведущей 
научной организации  — Национальной академии наук Белару-
си  — женщины среди исследователей составляют 49,7%, среди 
кандидатов наук — 45,9%. Из числа лиц, обучающихся в акаде-
мической аспирантуре и докторантуре, удельный вес женщин со-
ставляет 60,3% и 43% соответственно. В целом можно говорить 
о высоком интеллектуальном потенциале женского лица науки 
рассматриваемого цивилизационного пространства, однако се-
рьёзным вызовом становится нарастание поколенческого разрыва 
между студенческими группами и сообществами ученых и профес-
сионалов, а следовательно, необходимость создания благоприят-
ной среды вовлечения молодёжи в науку и исследования. Не стоит 
сбрасывать со счетов окно возможностей в связи с начавшейся це-
ленаправленной работой по привлечению к 2030 г. 500 тыс. ино-
странных студентов для обучения на территории нашей страны. 
Велика вероятность, что интеллектуальная часть молодёжи будет 

10	 Всероссийская перепись населения 2020 года / Росстат.  — 
2021.



131

Материалы первого всероссийского симпозиума (18 марта 2025 года)

из стран СНГ и ЕАЭС, но в рамках подготовки Стратегии развития 
высшего образования констатировано «отсутствие эффективной 
системы привлечения и закрепления в российской экономике (че-
рез систему высшего образования) талантливой, перспективной 
в  научном плане молодежи, высококвалифицированных кадров 
из-за рубежа». Парадоксом гендера в России остаётся то, что в ми-
ровых рейтингах страна имеет высокий Индекс гендерного разви-
тия (ИГР) 1,007, высокое равенство в достижениях человеческого 
развития между мужчинами и женщинами (абсолютное отклоне-
ние составляет менее 2,5%), а по интегральному показателю ген-
дерных предубеждений (GSNI) Россия находится между Боливией 
и Мексикой с показателем 90,68%11. Рекордсменом по гендерным 
предрассудкам стал Таджикистан — 99,92%.

Ограничения социальной диагностики обозначены. Оптимизм 
и позитивный настрой базируется на том, что национальный че-
ловеческий капитал определяется не количеством, а качеством 
индивидов12. Особую роль культуры, образования, науки, языка 
в достижении поставленного целевого показателя переоценить 
сложно. В публичной сфере звучат конструктивные предложения 
для достижения этой цели — развитие единого образовательного 
пространства СНГ, ЕАЭС; единый подход к изучению общей исто-
рии; борьба с историческими фейками; пристальное внимание 
к сохранению русского языка. Но в таком случае следует интеллек-
туальная, организационно-методическая, а далее практическая 
часть Нового общественного договора (НОД) как условия станов-

11	 GSNI включает четыре измерения  — политическую, образо-
вательную, экономическую и физическую неприкосновенность. Со-
ставлен на основе ответов на семь вопросов из Исследования мировых 
ценностей, которые используются для создания семи показателей. Зна-
чение базового индекса измеряет процент людей хотя бы с одним пред-
убеждением, а более низкое значение указывает на меньшую предвзя-
тость.

12	 Подберезкин А.И. Институты развития национального че-
ловеческого капитала  — альтернатива силовым средствам полити-
ки / А.И. Подберезкин, О.Е. Родионов // Обозреватель.  — 2021.  — 
№ 7 (378). — С. 33–47. — DOI: 10.48137/2074-2975_2021_7_33. — EDN 
NMCFQW. 
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ления Нового Евразийства. Стоит отметить, что на Евразийском 
женском форуме (2021 г.) прозвучала инициатива объединиться 
в исследовательскую группу в рамках Совета ЕЖФ для того, что-
бы был обмен исследовательским и научным опытом13. Справед-
ливости ради стоит сказать, что НАФИ проводит количествен-
ные опросы, но реальных качественных исследований об оценках 
и  представлениях гендерных общностей всё ещё недостаточно14. 
Женщины-ученые могут стать двигателем Нового общественного 
договора как условия становления Нового Евразийства. Важен 
голос созидания, оценка и представления женщин-учёных (РФ 
и  страны СНГ)  — уникальной целевой группы, носителя много-
уровневой социальной нагрузки и ответственности, чьё мнение ре-
презентирует настроения не широкого, но необычайно влиятель-
ного социального слоя интеллектуалов, части образованной элиты 
исследуемых стран. Выяснение их видения будущего цивилиза-
ционного пространства Новой Евразии, с ядром России и стран 
СНГ, равно как оценка ими самими их личного возможного вклада 
(личностного, научного, гражданского) в осуществление намечен-
ных перспектив, открывает новые возможности НОД. Опциональ-
но целевая группа могла включить женщин-ученых, наших соот-
ечественниц за рубежом, которые способны стать сплачивающей 
силой людей русской культуры и русского языка в цивилизаци-
онном пространстве Новой Евразии. На уровне университетских 
научных школ гендерных исследований мы прилагаем возмож-
ные совместные усилия. Так в 2023 году была проведена между-
народная научно-практическая конференция Вторые Шанявские 
чтения — «Образ общего будущего в дискурсах гендерных иссле-
дований стран СНГ и России». Мы исходили из заранее заявлен-
ной концепции конференции: чем яснее образ будущего у гендер-
ных общностей, в их сферах деятельности (политика, экономика, 
духовная жизнь, культура, образование, наука и др.) и занятости 
(дом, повседневность, быт, работа, досуг), тем более комплексным 

13	 Евразийский женский форум. — https://eawf.ru/about/tretiy-
evraziyskiy-zhenskiy-forum/

14	 Евразийский женский форум.  — https://eawf.ru/news/
novosti-soveta-ezhf/issledovanie-o-vydayushchikhsya-zhenshchinakh-
sotsiologakh-predstavili-uchastnitsy-proekta-soveta-ezh/
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и всеохватным может стать новый общественный договор цивили-
зационного пространства России и стран СНГ. Научное событие 
вызвало большой интерес со стороны научного сообщества, выра-
жением чего стал широкий охват заявленных участников — более 
чем 140 представителей из 65 академических, вузовских и других 
учреждений России 14 субъектов РФ, а также 7 зарубежных стран 
(Беларуси, Кыргызстана, Казахстана, Узбекистана, Молдовы, 
Индии, Франции)15. В 2025 году РГГУ вновь объединяет женщин 
ученых на Третьи Шанявских чтениях «Жизненный мир в гендер-
ном измерении: теоретические и прикладные задачи современных 
исследований»16. Давно назрела необходимость нового уровня 
диалога и роли публичной социологии по обозначенным пробле-
мам и поиск возможных путей их решения с женщинами-учены-
ми постсоветского пространства, нашими соотечественницами за 
рубежом, которые стать сплачивающей силой цивилизационного 
пространства Новой Евразии.

15	 Милованова, М.Ю. О Всероссийской научной конференции 
с  международным участием «образ общего будущего в дискурсах 
гендерных исследований стран СНГ и России» / М.Ю. Милованова, 
М.С. Короткова // Женщина в российском обществе. — 2024. — № 3. — 
С. 144–149. — DOI 10.21064/WinRS.2024.3.9. — EDN ABVOBL.

16	 Официальная страница социологического факультета РГГУ. — 
https://www.rsuh.ru/anons/zhiznennyy-mir-v-gendernom-izmerenii-
teoreticheskie-i-prikladnye-zadachi-sovremennykh-issledovaniy-treti-
shanyavskie-chteniya/
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В Дагестане исторически сложились свои представления о жиз-
ненном укладе института семьи и брака, семейно-брачных отно-
шениях, что обусловливалось этнокультурными особенностями 
народов. Несмотря на этническую специфику, семейный быт даге-
станских народов характеризуется общими представлениями о се-
мье как главном носителе социальных и культурных ценностей.

Традиционный институт семьи и брака в силу экономических, 
социальных, политических трансформаций эволюционировал. 
Существенным образом это отражалось на семейно-брачных отно-
шениях. Так, например, с принятием ислама, религиозные воззре-
ния стали определять специфику семейно-брачных отношений, 
постепенно вытеснялись адатные нормы и закреплялись шариат-
ские — сегрегация полов и многоженство. Поскольку этнические 
традиции в семейно-брачных отношениях отрицательно санкцио-
нировали многоженство, данный институт не получил особого рас-
пространения.

По мнению исследователей, многоженство скорее было ис-
ключением и было характерно для зажиточных слоев общества, 
а бедняки по причине их бедности редко заводили вторую семью 
[7, с. 20–21].

1	 Статья выполнена при поддержке гранта Российского научного 
фонда № 25-28-00758 «Феномен маскулинности на Северном Кавказе: 
исследования гендера и мужественности в контексте безопасности».
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Семейно-брачные отношения регулировались адатом и мусуль-
манским правом — шариатом, при этом личностную защиту жен-
щине гарантировали как нормы адата, так и шариата.

Существенным образом на институте семьи и брака отразились 
радикальные преобразования большевиков. В декретах советской 
власти «О гражданском браке, детях и о ведении книг актов граж-
данского состояния» и «О расторжении брака» провозглашались 
главные принципы новой советской семьи, вводился гражданский 
брак, из семейно-брачного законодательства убрали религиозные 
институты. Претворяя в жизнь нормы советского законодатель-
ства, большевики стали проводить социалистические преобразо-
вания семейного быта, были изжиты пережитки патриархальных 
порядков во внутрисемейных отношениях, гендерное равенство 
стало главным завоеванием советской власти [8, с. 122].

Поскольку до революции институт семьи и брака находился 
под влиянием шариата, то большевики видели главную задачу в пре-
одолении пережитков адата и шариата [3]. Реализуя семейную поли-
тику, большевики утвердили новые принципы семейно-брачных от-
ношений — брак и развод регистрировались в органах ЗАГСа, после 
которого разрешались по нормам шариата (в 30-е годы шариатское 
бракосочетание было запрещено), жестко пресекались браки с несо-
вершеннолетними, похищение девушек и многоженство.

Анализ архивных дел показывает, что в 20–30 годы в отноше-
нии многоженцев возбуждались уголовные дела, по 85 случаям 
народным судом были вынесены обвинительные приговоры2. Без-
условно, целенаправленная семейная политика советского перио-
да изжила в целом пережитки адатных и шариатских норм.

Распад СССР оказал негативное воздействие на институт семьи 
и брака. Установившийся вектор семейной культуры привел к ни-
велированию этнокультурных семейных ценностей. Обычным 
явлением становятся браки с несовершеннолетними, распростра-
нение получает двоеженство и многоженство. Кризис семьи про-
явился в таких негативных тенденциях как большое число разво-
дов, неполные семьи, матери-одиночки и др.

2	 Далгат Б. Обычное право и родовой строй народов Дагестана 
(1934 г.) // Рук. фонд ИИЯЛ. Ф. 5.Оп. 1. Д. 22. Л. 69.
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Поскольку многие пары не оформляют свои отношения че-
рез институт брака, то возникает проблема признания отцовства 
и проблема алиментов.

Одним из катализаторов данного кризиса в современном да-
гестанском обществе является религиозный фактор. Апеллируя 
канонами ислама, религия сегодня «определят вектор гендерных 
различий в восприятии семьи, семейных ценностей и установок 
среди молодежи» [2, с. 225]. Заметим, духовенство пропагандиру-
ет во время проповедей ранние браки и полигамию.

По мнению К.И. Казенина и В.А. Козлова, причинами омоло-
жения материнства среди сельского населения Республики, яв-
ляется религия ислам, поскольку в селах, где исламские «нормы 
соблюдаются более строго, отличаются более «молодым» материн-
ством» [6, с. 115]. К сожалению, в сельской местности сложилась 
такая ситуация, когда в 10–11 классах редко можно увидеть дево-
чек. Родители полагают, что девочке необязательно учиться, об-
разование только принесет вред. Руководствуясь данной установ-
кой, родителя все чаще выдают дочерей замуж после 9 класса.

Серьезную тревогу вызывает большое число разводов, что, 
по  мнению дагестанского этнографа Б.М. Алимовой, свидетель-
ствует о «непрочности заключаемых браков» [1, с. 125].

Так, в 2021 году разводов было 5 948, в 2022  — 14 210, 
а  в  2023  год уже 15 082. Как видим, за три года количество раз-
водов увеличилось почти на 10 тысяч. Заметим, что в этнокуль-
турных традициях дагестанских народов, развод негативно оце-
нивался общественным мнением. Поскольку сегодня этнические 
традиции нивелируются, то шариатские моральные нормы поло-
жительно санкционируют развод. В частности, в мусульманской 
общине салафиев встречаются женщины, разведенные многократ-
но, не редко они вступали в брак по 5 и более раз. Основанием этого 
являются религиозные предписания шариата  — идда  — времен-
ный срок, после которого женщина может повторно выйти замуж 
как после смерти мужа, так и после развода.

Одной из тенденций современных семейно-брачных отноше-
ний является многоженство. Мусульманская религия допускает 
многоженство, это есть сунна  — дозволенность мужчине иметь 
до 4 жен. В то же время, в реалиях Дагестана, полигамный брак 
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становится серьезной проблемой. По справедливому замечанию 
дагестанского исследователя Э.М. Загировой, полигамия не об-
условлена «реальной потребностью в данном явлении со стороны 
общества» [4, с. 24]. Дагестан является дотационным регионом, 
Республику отличает высокий уровень безработицы среди муж-
ского населения, по итогам 2024 года Дагестан на втором месте 
после Ингушетии  — 11,2%. В этой связи для мужчины суще-
ствует проблема материальной поддержки семьи. Ни для  кого 
не  секрет, что многие семьи живут за счет детских пособий. 
И когда мужчина, ссылаясь на шариатские нормы, берет вторую 
жену, не имея средств содержать первую семью, то это создает 
почву для конфликтов. Как отмечают исследователи, многожен-
ство несет разрушительные последствия для первой семьи [5, с. 
298], мужчина ставит жену перед фактом, когда создает вторую 
семью.

Не вызывает сомнения, что полигамный брак это лишь удоб-
ная форма для мужчины, чтобы «узаконить внебрачные отноше-
ния» [9]. При этом мужчина не желает брать на себя материаль-
ную и моральную ответственность как за первую, так и за вторую 
семью. Нередко можно встретить ситуацию, когда мужчина-дво-
еженец, не имея достаточных средств, чтобы обеспечить жильем 
вторую жену, живет за ее счет.

Безусловно, последствия полигамного брака особенно тяже-
ло сказываются на первой семье, которая сталкивается не только 
с финансовыми, но и с психологическими проблемами. Это психо-
логическая травма для матери и детей, которые воспринимают на-
личие второй семьи как предательство мужа и отца. Существенной 
проблемой является вопрос, связанный с содержания детей, при-
знанием отцовства, так как жена и дети не защищены в правовом 
отношении.

Новая семейная культура не находит одобрения у светского 
общества, старшее поколение дагестанцев тоже порицает данную 
практику, как нарушающую моральные устои общества.

При очевидности того, что государство сегодня самое при-
стальное внимание уделяет проблеме укрепления института се-
мьи и  брака, сохранению традиционных семейных ценностей, 
недоумение вызывают возможности нарушения норм семейного 
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законодательства. По Семейному кодексу (ст. 14) Российской Фе-
дерации запрещено регистрировать второй брак без развода, но и 
по факту полигамия не предусмотрено в законе никакого наказа-
ния.

По справедливому замечанию Т.М. Ахмедовой, «государство 
не может и не должно оставаться в стороне от семейных проблем», 
поскольку это угрожает безопасности общества [2, с. 298].

На наш взгляд, в Семейный кодекс необходимо внести поправ-
ки, касающиеся полигамного брака, поскольку он разрушает ин-
ститут семьи и брака, его нравственные основы. Полезным будет 
опыт советской власти 20–30 годов XX века, когда только после 
оформленного в органах ЗАГСа брака, допускался религиозный 
брак — никях.
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В новых экономических условиях особую значимость приоб-
ретает повышение уровня инновационной активности граждан, 
подготовка высококвалифицированных специалистов для обе-
спечения научно-технологического развития страны, укрепления 
технологического суверенитета.

Женщины составляют почти половину мирового населения 
и являются важными участниками экономического развития.

По данным Росстата, в нашей стране по итогам 2023 г. жен-
щины представляли 56,3% рабочей силы, а уровень безработицы 
женщин составлял 1,8% (у мужчин  — 2,2%). Наиболее активно 
вовлечены в работу женщины в возрасте от 45 до 49 лет. 

Их доля — 93,2%.
По состоянию на 2022 год соотношение женщин к мужчинам, 

осуществляющих деятельность в ключевой высокотехнологич-
ной отрасли информации и связи, составляет 34 к 66 при том, что 
в структуре экономической деятельности лишь 1,3% женщин 
и 2,4% мужчин работают в этой области. На конец 2023 года си-
туация осталась практически неизменной: соотношение женщин 
к мужчинам, осуществляющих деятельность в упомянутой обла-
сти составляет 33 к 67 при том, что в структуре экономической 
деятельности 1,3% женщин и 2,5% мужчин работают в этой об-
ласти.

Всемирный экономический форум отмечает, что повышение 
вовлеченности участия женщин в трудовой деятельности может 
значительно повысить производительность и стимулировать эко-
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номический рост. Так, согласно данным экспертов (McKinsey 
Global Institute, 2020), ускорение прогресса в области гендерного 
равенства1 может добавить к глобальному ВВП до 13 трлн долла-
ров к 2030 году, что эквивалентно его увеличению на 11% относи-
тельно базового сценария2.

Несмотря на стремительный рост технологического сектора, 
женщины по-прежнему недостаточно представлены в этой сфере. 
По данным UNESCO, женщины составляют лишь 33% исследова-
телей в области науки и технологий по всему миру3. В СНГ мы 
наблюдаем сходную картину. Например, в России женщины зани-
мают около 32% позиций в ИТ-секторе4 (ПМЭФ, 2023). В Казах-
стане доля женщин в ИТ составляет примерно 30% (Министерство 
цифрового развития, инноваций и аэрокосмической промышлен-
ности Республики Казахстан, 2022). В Беларуси доля женщин 
в технологическом секторе достигла около 25% в (данные Парка 
высоких технологий Беларуси, 2022 г.).

Для преодоления этого разрыва на глобальном уровне фор-
мируются различные стратегии и инициативы, направленные 
на  профессиональное развитие женщин и увеличение их занято-
сти в сфере высоких технологий.

Страны СНГ активно внедряют стратегии профессионального 
развития женщин в высокотехнологичных отраслях, стремясь 
увеличить их занятость и участие в технологическом секторе.

Среди них следующие инициативы.

1	 На практике это означает активное и целенаправленное внедре-
ние мер, направленных на сокращение гендерного разрыва во всех сфе-
рах общества (экономика, образование, политика). 

2	 https://www.mckinsey.com/~/media/mckinsey/featured%20
insights/diversity%20and%20inclusion/diversity%20wins%20
how%20inclusion%20matters/diversity-wins-how-inclusion-matters-vf.
pdf

3	 https://uis.unesco.org/en/topic/women-science
4	 https://companies.rbc.ru/news/MzdzKNM73N/na-pmef- 

p r e z e n t o v a n a - p l a t f o r m a - z h e n s c h i n y i - v - i t / ? y s c l i d = m 1 6 a b e 
35xl557412697
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1. Образовательные  
инициативы

В 2022 году у нас в стране для женщин Министерством цифро-
вого развития, связи и массовых коммуникаций Российской Феде-
рации совместно с ведущими ИТ-компаниями запущена програм-
ма «Цифровые профессии». Программа предлагает бесплатное 
обучение по востребованным ИТ-направлениям, таким как разра-
ботка программного обеспечения, анализ данных и кибербезопас-
ность. За первый год участия более 10 тысяч женщин прошли об-
учение и получили новые навыки.

«Digital Women of Kazakhstan»: Инициатива, стартовавшая 
в  2021 году в Казахстане, предоставляет обучение «цифровым» 
навыкам, организует мастер-классы и менторские программы 
для женщин. За два года программа обучила свыше 7 тысяч жен-
щин, многие из которых уже трудоустроены в ИТ-секторе.

В Узбекистане — «Tech4Girls»: Совместный проект Министер-
ства по развитию информационных технологий и коммуникаций 
и ЮНИСЕФ. Программа обучает женщин основам программиро-
вания и цифровых технологий. В 2022 году более 2 тысяч человек 
из разных регионов страны прошли обучение.

2. Политические и корпоративные  
инициативы

Минэкономразвития России и региональные органы власти 
предоставляют финансовую поддержку женщинам, занимающим-
ся бизнесом в сфере высоких технологий, через программы субси-
дирования и грантовой поддержки. В 2022 году было выделено бо-
лее 1 млрд руб. на поддержку женских проектов в ИТ.

В Казахстане, в 2022 г. утверждена «Дорожная карта по разви-
тию женского предпринимательства в сфере ИКТ». Она включает 
меры по предоставлению грантов, льготных кредитов и налоговых 
преференций для женщин-предпринимателей в ИКТ.

В Армении действует программа субсидирования обучения 
женщин в ИТ. В 2022 году более 500 женщин получили стипендии 
для обучения по ИТ-специальностям.
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В Узбекистане оказывается грантовая программа для поддерж-
ки женщин в ИТ: в 2022 году было выделено более 5 млн долларов 
на поддержку проектов, возглавляемых женщинами.

3. Поддержка женского предпринимательства в технологиях

В России Фонд «Сколково» предоставляет гранты и инвести-
ции проектам, возглавляемым женщинами. В 2022 году более 
50  стартапов, основанных женщинами, получили финансирова-
ние на общую сумму 500 млн рублей.

В Белоруссии центр «Imaguru Startup HUB» под руководством 
Татьяны Маринич поддерживает женские стартапы через акселе-
рационные программы и мероприятия по нетворкингу. В 2022 году 
более 20 женских проектов прошли акселерацию и привлекли ин-
вестиции.

Тема женщин и гендерного равенства занимает важное место 
в  повестке СНГ. Страны-участницы признают значимость роли 
женщин в социально-экономическом развитии региона и пред-
принимают совместные усилия для повышения их участия во всех 
сферах жизни, особенно в высокотехнологичных отраслях.

В рамках евразийской повестки обсуждаются вопросы ведения 
предпринимательства женщинами в контексте учета националь-
ных традиций стран-участниц Союза, в том числе «на полях» Ев-
разийского женского форума.

Идея создания в России статусной международной площадки 
для обсуждения новой роли и возможностей женщин в условиях 
вызовов XXI в., консолидирующей женщин-лидеров, женские 
объединения в интересах мира и гуманитарного сотрудничества, 
принадлежит Председателю Совета Федерации Федерального Со-
брания РФ Валентине Матвиенко.

Организаторами первого Евразийского женского форума вы-
ступили Совет Федерации Федерального Собрания РФ и Межпар-
ламентская ассамблея государств-участников СНГ.

IV Евразийский женский форум состоялся 18–20 сентября 
2024 г. в Санкт-Петербурге под девизом «Женщины за укрепление 
доверия и глобальное сотрудничество». Высокий статус Форуму 
придало участие Президента России Владимира Путина. Деловая 
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программа включала более 100 мероприятий. Всего же под эгидой 
форума в 2024 году состоялось более 300 мероприятий в разных 
регионах России и СНГ.

В рамках Форума функционирует проект — «Женщины в вы-
сокотехнологичных отраслях: новые возможности».

Цели проекта:
	— объединение женщин-специалистов промышленных 
компаний, научных институтов и профессиональных со-
обществ для реализации совместных инициатив, направ-
ленных на расширение участия женщин в высокотехноло-
гичных отраслях;

	— создание инструментов стимулирования профессиональ-
ного развития женщин и широкое вовлечение молодого 
поколения с целью увеличения доли женщин, работаю-
щих в технологическом секторе экономики;

	— повышение мотивации девочек к научной деятельности 
и престижа инженерных и технических специальностей 
через наставничество и представление ролевых моделей 
женщин технологических лидеров;

	— реализация Национальной стратегии действий в интере-
сах женщин на 2023–2030 годы в части вовлечения жен-
щин в сферу высоких технологий и инноваций;

	— развитие международной кооперации женщин-специали-
стов.

В планах развития проекта:
	— организация международных образовательных сессий 
«Women in STEM»;

	— проведение ежегодного международного межотраслевого 
форума «Women in STEM»;

	— организация международных телемостов женщин, работа-
ющих в высокотехнологичных отраслях промышленности;

	— организация многосторонних диалогов в рамках Между-
народного совета по поддержке и развитию женщин в про-
мышленности и технологиях;

	— мероприятия в рамках Петербургского международного 
экономического форума, Восточного экономического фо-
рума и других международных площадок.
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Одна из инициатив проекта — «Женщины в атомной промыш-
ленности: вектор развития»  — призвана сформировать внутри 
России профессиональное отраслевое женское сообщество и под-
держать деловую кооперацию в атомной промышленности.

Таким образом, опыт стран СНГ и ЕАЭС демонстрирует, что со-
четание образовательных инициатив, политических мер, корпора-
тивных практик и практик компаний позволит:

	— усилить экономический рост за счет увеличения трудового 
потенциала и разнообразия идей;

	— стимулировать инновации, привлекая больше талантли-
вых женщин в сферу технологий;

	— улучшить социальное благополучие, обеспечивая равные 
возможности для всех граждан.

Только совместными усилиями мы сможем создать будущее, 
в котором женщины и мужчины равноправно участвуют в разви-
тии высокотехнологичных отраслей, внося значимый вклад в про-
гресс и процветание наших стран.
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Сегодня ключевое место в российской системе ценностей за-
нимает крепкая семья — так заявили 67% опрошенных ВЦИОМ 
в 2024 г. Семья важна для всех, вне зависимости от уровня обра-
зования, места проживания, пола, возраста и материального по-
ложения, и 87% респондентов назвали создание семьи жизнен-
ной целью, причем 95% считали обязательным наличие детей1. 
Это означает тесную взаимосвязь матримониальных и репро-
дуктивных установок, и в условиях низкой рождаемости гово-
рит о  «размывании» сложившихся традиционных соотношений 
между семейным состоянием и родительством — современное об-
щество принимает и многодетность, и малодетность, и рождение 
в браке, и рождение вне брака. Необходимый для расширенного 
воспроизводства уровень рождаемости может быть достигнут при 
различных сочетаниях форм родительства, где индивидуальные 
репродуктивные намерения отвечают задачам государственного 
регулирования рождаемости. Тем самым актуальным становит-
ся анализ рождаемости в двух полярных формах современной се-
мьи — многодетности и одинокого родительства (материнства) по 
данным официальной статистики (Росстат, Минтруда, Минздра-
ва), вторичной социологической информации и научно-публици-
стических работ.

1	 ВЦИОМ. Новости: Семья как ценность. 24.01.2024.
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Семья и материнство сегодня:  
брачная и внебрачная рождаемость

Основные тенденции рождаемости в России определяются 
брачной рождаемостью (рис. 1). На фоне общего снижения рож-
даемости динамика внебрачных рождений вызывает особый ин-
терес, поскольку проблема анализа внебрачного репродуктивного 
поведения как социально-демографического феномена носит ком-
плексный характер, находясь на пересечении проблемных полей 
социологии семьи, истории, социальной психологии. Формирует-
ся внебрачное репродуктивное поведение, т.е. индивидуальная си-
стема действий и отношений, опосредующая рождение детей вне 
зарегистрированного брака и снижающая качественные характе-
ристики воспроизводства населения2. Динамика брачной и дина-
мика внебрачной рождаемости различаются, т.к. число рождений 
в браке зависит от доходов и жилищных условий семьи, уровня об-
разования родителей и др., а факторы внебрачных рождений ин-
дивидуальны. Механизмы формирования и результативности вне-
брачной рождаемости представляют собой более сложную систему 
внешних и внутренних регуляторов, чем рождаемости брачной, 
хотя в обоих случаях внешней составляющей механизма социаль-
ной регуляции репродуктивного поведения является ценностно-
нормативный компонент, представляющий собой функциональ-
ное соотношение социальных ценностей детей и родительства, 
и соответствующие им социальные нормы детности, а внутренняя 
составляющая содержит индивидуальную потребность в детях. 
Исходя из этого, рождение ребенка вне брака традиционно трак-
туется как ситуация, сложившаяся в ходе стечения различных об-
стоятельств3.

Норма брачной рождаемости возникла из необходимости вы-
живания человеческого рода, единство брака и семьи имели в сво-
ей основе экономические интересы, ибо так называемый «пожиз-

2	 Каримова З.Х. Внебрачное репродуктивное поведение как объ-
ект социолого-демографического исследования. автореф. дис. … канд. 
социол. наук. — Уфа, 2007.

3	 Там же.
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ненный» брак долгое время являлся одним из оплотов частной 
собственности4. В постиндустриальном обществе новая система со-
циальных ценностей привела к тому, что брачное репродуктивное 
поведение перестало быть единственным образцом для женщин, 
которые получили возможность самостоятельно, «автономно» со-
держать не только себя, но и своих детей, сохраняя при этом соци-
окультурные потребности и интересы.

Рис. 1. Число брачных и внебрачных рождений в России 1990–2020 гг. 
Источник. Родившиеся живыми по брачному состоянию матери 

(человек) [Демографический ежегодник…, с. 67].

Многодетность «традиционная» и «современная»

Сколько детей в семье говорит о многодетности? Сегодня нет 
однозначного определения многодетности, но выделяются два 
подхода: демографический и экономический. С точки зрения де-
мографии многодетная семья  — та, которая обеспечивает слегка 
расширенную заменяемость поколений, что возможно при 3–4 де-

4	 Голод С.И. Семья и брак. Историко-социологический анализ. — 
СПб., 1998. — С. 52.
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тях, если все они доживут до репродуктивного возраста5, однако 
экономические критерии указывают на многодетность как семью 
с тремя детьми, поскольку именно после появления в семье тре-
тьего ребенка благосостояние семей заметно снижается. Соглас-
но указу президента РФ В.В. Путина «О мерах социальной под-
держки» (январь 2024 г.), многодетными считаются семьи с тремя 
и более детьми, их статус устанавливается бессрочно6. 01.01.2023 
в России зафиксировано 2,26 млн многодетных семей, через два 
года Министерство труда и социальной защиты РФ сообщило об-
увеличении их числа до 2,65 млн7.

Сегодня многодетную семью воспринимают скорее как ис-
ключение из общепринятой одно-двухдетной, поскольку сохра-
няются многолетние стереотипы образа многодетной семьи с со-
циальной маржинальностью, проблемными детьми и проч. 

Однако, по опросу ВЦИОМ 2023 г., для каждого второго рос-
сиянина идеальная семья  — многодетная (50%), т.е. с тремя 
детьми (40%) и более (4–5 детей — 8%, 6 детей и более — 2%). 
Еще 38% считают, что в семье должно быть двое детей; сторонни-
ков бездетных и однодетных семей среди россиян практически 
нет (5% и 2% соответственно)8. При этом отношение к большим 
семьям неоднозначно: по опросу ВЦИОМ 2024 г. 33% россиян 
разделяют мнение о том, что в обществе нет достаточного ува-
жения к многодетным родителям, а 58% с этим утверждением 
не согласны. Чем дальше от мегаполисов, тем привлекательнее 
многодетность — если в Москве и Санкт-Петербурге показатель 
составляет 61%, то в городах с населением до 100 тыс. человек 
и в селах он достигает 70% и  72% соответственно. Максимум 
желающих иметь большую семью (84%) приходится на Северо-

5	 Синельников А. Трансформация семейных отношений и её зна-
чение для демографической политики в России // Демографические 
исследования. Научный Интернет-журнал.  — 2006.  — № 5.  — www.
demographia.ru/articles_N/index.html?idR=5&idArt=683

6	 Путин закрепил число детей для признания статуса многодет-
ной семьи // РБК. — 23.01.2024.

7	 Число многодетных семей в России достигло 2,65 млн // Ведо-
мости. — 23.01.2025.

8	 ВЦИОМ. Новости: Семья как ценность. — 24.01.2024.
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Кавказский федеральный округ, лидирующий по уровню рож-
даемости9.

Сложное материальное положение многодетных семей, от-
сутствие равных возможностей для начала взрослой жизни, вос-
произведение негативных жизненных моделей и стратегий может 
представлять угрозу наследования статуса многодетности для сле-
дующего поколения. Однако многодетность желательна с точки 
зрения демографического развития, поскольку:

	— индивидуализация демографического поведения приво-
дит к  тому, что многодетные семьи заметно отличаются 
друг от друга по числу детей, по составу, причинам воз-
никновения и проч.;

	— каждая третья многодетная семья сформирована в резуль-
тате повторных браков, и если у обоих или одного из су-
пругов в повторном браке уже есть дети от предыдущих 
браков, то решение о рождении третьего ребенка прини-
мается гораздо легче;

	— многодетные семьи развиваются под влиянием факторов, 
связанных со специфической ориентацией на рождение 
большого числа детей, социо-культурными традициями, 
профессиональными целями, состоянием здоровья членов 
семьи и проч.

Многодетность в последние годы молодеет — средний возраст 
матери при рождении третьего ребенка сегодня  — около 32 лет, 
появилось новое поколение многодетных, активных и успешных 
мам, которые продолжают работать даже с 4–5 детьми, а семьи 
много путешествуют, являясь движущей силой многих меропри-
ятий, преобразуют культурное пространство вокруг себя10. Число 
детей в многодетных семьях (где трое и более детей) и их доля сре-
ди всех детей растет (табл. 1).

Тенденцией государственной демографической политики яв-
ляется акцентирование роли браков и семьи и создание семейно-
го климата. Пропаганда позитивного имиджа многодетной семьи 

9	 ВЦИОМ. Новости: Многодетная семья: оценка и отношение. — 
25.04.2024.

10	 Одоевцева С. Многодетность в России снова входит в моду // 
МК. — 05.05.2019.
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способствуют повышению значения семьи и детей не только как 
жизненно важных целей, особенно необходимых в эпоху «разум-
ного потребления», индивидуализма и отношения к жизненному 
успеху, обусловленному карьерой, но и важных для решения со-
циальных и демографических проблем (пенсионного обеспечения, 
старения населения и проч.).

Таблица 1
Некоторые показатели многодетности в России

Всероссийские  
переписи  

населения, год

Число детей  
в многодетных семьях, 

чел.

Доля детей  
в многодетных семьях, 

%

2002 4 809 789 15,7

2010 4 275 341 16,6

2020 6 023 556 21,7

Рассчитано по: Итоги Всероссийской переписи населения 2002 года. 
Т. 6. Число и состав домохозяйств. Таблица 2. Частные домохозяй-
ства, состоящие из двух и более человек, по типам, размеру и числу 
детей моложе 18 лет // Официальный сайт Всероссийской переписи 
населения 2002 года (www.perepis2002.ru); Итоги Всероссийской 
переписи населения 2010 года. Том 6. Число и состав домохозяйств. 
Таблица 3. Частные домохозяйства, состоящие из двух и более че-
ловек, по типам, размеру домохозяйства и числу детей моложе 
18  лет // Официальный сайт Всероссийской переписи населения 
2010 года (www.perepis2010.ru); Итоги Всероссийской переписи 
населения 2020 года. Том 8. Число и состав домохозяйств. Табли-
ца 9. Семейные ячейки, входящие в состав частных домохозяйств, 
по размеру и числу детей моложе 18 лет. (https://rosstat.gov.ru/
vpn/2020/Tom8_Chislo_i_sostav_domohozyajstv)

«Соло-мама» —  
индивидуализм против коллективизма

Интерпретация семьи как социальной системы позволяет 
представить репродуктивное поведение замужней женщины как 
включенное в систему семейного поведения и отражающее репро-
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дуктивные установки и ориентации всех членов семьи11. Такой 
подход позволяет разделить внебрачную рождаемость на рожда-
емость в незарегистрированном браке, при которой регистрация 
ребенка происходит по совместному заявлению отца и матери, 
и рождаемость одиноких женщин, когда ребенок регистрируется 
по заявлению только матери (рис. 2).

Рис. 2. Доля рождений, зарегистрированных только по заявлению 
матери в России 1990–2020 гг. 

Источник: Родившиеся живыми по брачному состоянию матери (че-
ловек) [Демографический ежегодник…, с. 67].

Именно такая категория материнства становится все более по-
пулярной в странах с относительно высоким уровнем социально-
экономического развития. Например, в Израиле 11% семей состо-
ит из единственного родителя (самый низкий показатель для стран 
ОЭСР), 87% которых женщины, причем каждая пятая из них 

11	 Каримова З.Х. Внебрачное репродуктивное поведение как объ-
ект социолого-демографического исследования: автореф. дис. … канд. 
социол. наук. — Уфа, 2007.
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никогда не была замужем, хотя изначально собирались вступить 
в брак и иметь детей в рамках традиционной семьи12.

Аналогичные результаты были получены в исследованиях 
США, показавших, что для большинства американцев вступление 
в брак — одно из самых важных условий жизни.13 Однако при воз-
никновении необходимости компромиссов с партнером женщины 
выбирают одинокое материнство, поскольку мотивация стать роди-
телем существует почти у 95% населения, независимо от того, хочет 
человек состоять в браке или нет; женщины назвали желание стать 
матерями своим высшим призванием, четко разделяя брак и мате-
ринство.14 В результате появляются «соло-мамы» (single mother by 
choice — «одинокая мама по собственному выбору») — женщины, 
решившие воспитывать ребенка в одиночку. Это относительно новое 
явление, поскольку выжить без мужчины в обществе, где женщина 
не могла обеспечить даже себя, с ребенком было почти невозможно. 
Поэтому женщина ограничивалась в правах и становилась «прило-
жением» к мужу или к своей родительской семье, в которой также 
главенствовал мужчина (отец, дядя, брат, дедушка). Если женщина 
беременела без мужа, то беременность прерывалась, либо ребенка 
отправляли в приют/на усыновление, одинокое материнство стано-
вилось вынужденным крайним случаем, принципиально отличаю-
щимся от современных «соло-мам», статус которых гораздо шире 
традиционной «матери-одиночки», и зависит не от юридической 
формализации, а от самоопределения женщины, ее «неразделенной 
ответственности» за детей. «Соло-мама» может состоять в браке, 
быть разведенной, родить вне брака и проч.; главное  — она берет 

12	 Single families in Israel / Center for Political Economics. — 2017. — 
http://www.macro.org.il/images/upload/items/33231091121240.pdf 
(Hebrew) 

13	 Hertz, R. Single by chance, mothers by choice: How women are 
choosing parenthood without marriage and creating the new American 
family. — Oxford (UK): Oxford University Press, 2006.

14	 Lampic, C., Svanberg, A.S., Karlström, P., Tydén, T. Fertility 
awareness, intentions concerning childbearing, and attitudes towards 
parenthood among female and male academics // Human Reproduction. — 
2006.  — Vol. 21.  — N 2.  — P. 558–564.  — https://doi.org/10.1093/
humrep/dei367 
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на себя всю ответственность за детей, но готова к новым семейным 
отношениям, в которых их дети могут столкнуться с незнакомыми 
им детско-родительскими контактами15. Поэтому матери-одиночки 
часто воспринимаются обществом как женщины, которые не могут 
поддерживать отношения, что затем интерпретируется как невы-
полнение ими своих обязанностей по обеспечению надежной семьи 
для своих детей, в том числе потому, что они стали родителями, 
сами того не желая, и их материнство связано с незапланированной 
беременностью или неудачным личным выбором16.

Традиционно матери-одиночки были более уязвимы перед эконо-
мическими трудностями, поскольку зарабатывали меньше замуж-
них матери, что повышало риск неполноценного питания, отсут-
ствия надлежащей медицинской страховки, хорошего образования 
для себя и своих детей;17 поэтому решение воспитывать ребенка само-
стоятельно часто сопровождалось критикой со стороны общества, не-
зависимо от того, было ли это результатом выбора или обстоятельств. 
Однако сегодня соло-мамы, чаще всего — женщины 30–40 лет, хо-
рошо образованные, позиционирующие себя как верхушку средне-
го класса, занятые на стабильной оплачиваемой работе и финансово 
обеспеченные18. Это обусловливает продолжение государственной со-
циальной политики в направлении поддержки брака19, но формирует 

15	 Zito, R.C. Family structure history and teenage cohabitation: 
Instability, socioeconomic disadvantage, or transmission? // Journal 
of Family.  — 2015.  — Vol. 36.  — N 3.  — https://doi-org.ezproxy.yvc.
ac.il/10.1177/0192513X13490933

16	 Maier, C.A., McGeorge, C.R. Positive attributes of never-married 
single mothers and fathers: Why gender matters and applications for family 
therapists // Journal of Feminist Family Therapy. — 2014. — Vol. 26. — 
N 3. — P. 163–190. — https://doi.org/10.1080/08952833.2014.944060

17	 Taylor, Z.E., Conger, R.D. Promoting strengths and resilience in 
single-mother families // Child Development. — 2017. — Vol. 88. — N 2. — 
P. 350–358. — https://doi-org.ezproxy.yvc.ac.il/10.1111/cdev.12741 

18	 Morrissette, M. Choosing single motherhood: The thinking 
woman’s guide. — Minneapolis, MN: Be-Mondo Publishing, 2008. 

19	  Kislev, E. Happy singlehood: The rising acceptance and celebration 
of solo living.  — Berkeley, CA: University of California press, 2019.  — 
https://doi.org/10.2307/j.ctvd1c7r2
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социальный парадокс — «соло-материнство» снимает неформальную 
стигматизацию «одинокого материнства», но только при нем дает со-
циальные льготы.

Заключение

Разворот неблагоприятных демографических тенденций не яв-
ляется быстрым процессом, поэтому современное общество допу-
скает любые варианты рождения детей, не связывая число и время 
рождения с возрастом и брачным состоянием женщины. Нукле-
арные семьи, являющиеся стабильными элементами общества, 
уступают место новым типам домохозяйств, поскольку, с одной 
стороны, в общественном сознании сохраняется представление 
о семье как о доминирующей, базовой ценности, с другой, — на-
личие семьи, основанной на зарегистрированном браке, перестает 
рассматриваться в качестве необходимого основания для рожде-
ния детей, что свидетельствует об ослаблении норм традиционной 
брачной рождаемости. Рождение вне брака, несмотря на широкую 
распространенность, если и не оценивается в массовом сознании 
столь сурово, как ранее, но и не воспринимается, как общеприня-
тая, должная и, тем более, образцовая модель поведения.

Хотя экономические факторы имеют решающее значение 
в  принятии решений о деторождении, поощрение родителей 
иметь больше детей связано не только с поддержкой семьи. Это 
более сложный вопрос, охватывающий рынок труда, жилищную 
ситуацию, организацию ухода за детьми, дилеммы совмещения 
профессиональных ролей с семейными, проблему выравнивания 
образовательных возможностей и т.д. Трудно ожидать, что мо-
лодое поколение изменит жизненные планы от «прокарьерных» 
на «просемейные», способствующие резкому росту рождаемости. 
Поэтому предлагаемые в рамках семейной политики решения со-
средоточены именно на том, чтобы максимально помочь функцио-
нирующим семьям, и государство стимулирует все варианты про-
натального репродуктивного выбора.
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